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[+]

Este simbolo aparecera a lo largo del manual y representara “material descargable”.
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Introduccion

El Programa de Lenguaje 12 basico refleja la experiencia de mds de 25 afos de trabajo de
Fundacion Astoreca, en la formacidn de nifios en colegios de alta vulnerabilidad. Apunta a
que el alumno logre leer de manera comprensiva y fluida en poco tiempo, desarrolle Ia
comprension lectora y disfrutar la lectura de relatos sélo por placer. Esto se encuentra en
directa relacién con los objetivos planteados en las bases curriculares del programa del
Ministerio de Educacién para Primero Basico.

Este es un manual para profesores, que acompana el curso de lenguaje para primero basico
de Fundacion Astoreca.

El programa posee un enfoque fonético, desarrollando simultaneamente la lectura y
escritura; estudiando primero las letras minusculas y luego las mayusculas en donde se
presenta un grado de complejidad mayor al introducir los grupos consonanticos.

A continuacion se presentan las caracteristicas del programa y como éste se estructura para
poder cumplir con lo propuesto.

El Programa se caracteriza por ser:

e Fonético
Se ensefia el sonido de las letras ligado al grafema.
e Analitico — Sintético
Descomposicion y andlisis de las palabras en sus fonemas y
recomposicion de los sonidos para formar la palabra. La sintesis sefiala el
momento que da inicio a la lectura mental.
e Lecturay escritura simultanea
Se ensefia la escritura tan rdpido como puedan vocalizarlas
correctamente.
e Sistematico
En cada leccidn el nifio conoce un sonido nuevo y a la vez refuerza el
anterior. Secuencias fijas de lecciones.
e Palabra generadora
Son palabras que despiertan la curiosidad y sirven para desarrollar el
lenguaje y vocabulario, realizando trascendencia, integracion de
contenidos y ampliacion de conocimiento.



ASTORECA | Asesorias

astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

Estructura del manual

Este manual se estructura en capitulos que detallan el trabajo en cada parte del programa
y sus objetivos fundamentales.

En el Capitulo |, Principios y Fundamentos, presentamos una introduccién general llamada
“Laimportancia de aprender a leer” comun a todos nuestros programas de Lenguaje desde
pre kinder a 4° basico, de Fundacién Astoreca. Esta define las bases que son parte esencial
de nuestras creencias, en donde la lectura resulta clave como herramienta no sélo para
adquirir conocimiento y buen uso del lenguaje, sino que para desarrollar valores, la
capacidad de descubrir nuevos mundos y suplir carencias culturales.

En el Capitulo Il, Planificacidn del afio, definimos los objetivos del programa y la secuencia
de actividades propuestas. En nuestra experiencia, dicha planificacion es indispensable para
enfrentar un curso cada afio, porque ordena los aprendizajes que deben ir adquiriendo los
alumnos para aprender a leer. Los tiempos propuestos en la planificacion anual consideran
la experiencia de nuestros colegios y la aplicacion del programa en colegios municipales y
particulares subvencionados desde el afio 2004.

El Capitulo Ill, Un ambiente de aprendizaje, plantea que establecer un ambiente ordenado,
seguro y predecible es un requisito basico para el buen desempeno de los alumnos. Se
explica cdmo ordenar el espacio y el tiempo, y como establecer habitos de trabajo para
favorecer el aprendizaje.

El Capitulo 1V, Preparacion para el aprendizaje, busca fortalecer habilidades y
conocimientos que son pre-requisitos para la adquisicion de la lectura. Se presentara el
Apresto y las vocales, como un tiempo de reforzar habilidades adquiridas en kinder.

El Capitulo V, Primera parte: Lectura y escritura con minusculas, se establece la relacién
entre sonido de las letras consonanticas y su grafema para formar palabras. Se conoce la
nueva letra a partir de las palabras generadoras.

El Capitulo VI, Segunda parte: Lectura y escritura con mayusculas, se establece la relacién
entre el uso de las consonantes mayusculas y su escritura, presentando un grado de
complejidad mayor al introducir los grupos consonanticos y el Fomento a la lectura
enfocada a desarrollar la fluidez y comprension lectora del alumno.

El Capitulo VII, Graduacién de actividades, durante la ensefianza de la lecto-escritura,
algunos alumnos podran presentar dificultades durante el proceso. En este capitulo
encontrara sugerencias para abordarlo y desarrollar el programa con ellos.
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El Capitulo VIII, Fomento a la lectura, el programa de lenguaje presenta desde comienzo
de afio, multiples instancias de lectura que permiten acercar desde muy temprano a los
nifios al goce literario y a la ampliacion del conocimiento de mundo a través de los textos.
Aqui conocerd esas instancias.

El Capitulo IX, Evaluaciones, en este capitulo, veremos las distintas evaluaciones tanto a
nivel de escritura como de lectura, con las que se ird evaluando y registrando el proceso de
adquisicion de la lecto-escritura y los avances graduales que obtenga el alumno.

Anexos: Encontrara material de apoyo y ejemplos para graficar algunos aspectos del
programa.

Lista de materiales
Formato Planificacidon
Formato planificacién especial de lecciones mayusculas reducido a dos dias
Calendarizacién anual
Descripcion de vocales en tres dias
Ejemplos de verbalizacion
Clasificacion de las silabas
Estrategias para trabajar con nifios con dificultad
Plano de la sala
. Calendarizacioén lecturas diarias para comentar
. Listado de libros sugeridos
. Matriz de Pintando la lectura
. Galeria de fotos
. Pasos para descargar material imprimible
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I. Principios y fundamentos

Habilidades - Generar el habito, interés y motivacion por leer.
desarrolladas: - Incorporar la lectura como una actividad placentera y
habitual en sus vidas.
- Enfrentar multiples instancias de lectura.
- Leer textos literarios e informativos de buena calidad.
- Comprender lo que leen.
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La importancia de aprender a leer:

Una introduccion a la adquisicion de la lectura
de los programas de lenguaje de pre kinder a 42
basico®.

“Aprender a leer es sin lugar a dudas un hito en la biografia de un ser humano. Marca
una dramadtica divisiéon entre las personas, otorgando poderes y derechos ciudadanos a
quienes aprenden y dejando a quienes no lo logran en una condicién inferior. Sélo la
persona que aprende a leer puede participar con autonomia en las decisiones de orden
publico en una sociedad democratica, no sélo porque se ha ganado el derecho a voto, sino
también porque nuestras instituciones se basan fuertemente en la cultura letrada. La
legislacién, la politica, el comercio, las ciencias y otros quehaceres requieren de
documentos escritos. Saber leer le otorga a la persona acceso a estas instituciones y a la vez
una suerte de blindaje ante manipulaciones y abusos, tanto en el ambito publico como en
sus transacciones personales cotidianas. La lectura contacta a las personas con toda la
riqueza del lenguaje y con el amplio repertorio de datos, conocimientos e ideas que
conforman nuestra cultura, dandoles una base para construir su comprension del mundo.

Pero, mas que subrayar el aporte de la lectura en la vida de las personas adultas,
interesa aqui referirnos en mayor profundidad al papel que ésta desempefia durante la
nifiez, es decir, los efectos que ejerce especificamente sobre los aprendizajes propios de la
escuela y sobre otros aspectos del desarrollo correspondiente a esa etapa.

En las etapas tempranas, la lectura brinda al nifio, por sobre todo, lenguaje e
informacién. Leer le proporciona una vivencia del lenguaje escrito, que por su mayor
riqueza de léxico y estructuras gramaticales tiene a la vez una gran influencia estimuladora
sobre las habilidades verbales orales, entendidas éstas como escuchar y hablar. Cualquiera
sea su origen, al aprender a leer el nifio se integra a la corriente principal de la cultura,
liberdndose de las limitaciones de lenguaje que podria imponerle su origen familiar.
Multiplica sus conceptos, enriquece su vocabulario y paulatinamente se apropia de las
formas del lenguaje de los adultos y de las personas educadas?.

! Esta seccidn es un extracto de diversas secciones del libro Las escuelas que tenemos, escrito por dos
personas muy cercanas a la Fundacidn, Barbara Eyzaguirre y Loreto Fontaine. La primera es miembro del
directorio desde sus inicios y la segunda ha participado en el programa de enriquecimiento de lectura que se
llevo a cabo durante afios en el colegio San Joaquin y dio origen a la serie Cuento Contigo.

2 La mayor parte del aprendizaje de nuevas palabras ocurre incidentalmente a través de la interaccion del
estudiante con su entorno (vivencias, ensefianza en clases, lectura, interaccion con adultos y nifios, y
también a través de la television, la radio, etc.). De todos estos factores, la lectura es la que por si sola (sin
mediacion) ejerce el mayor impacto como fuente de aprendizaje de nuevas palabras. Baker, Scott K.;
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Mediante la lectura el nifio se informa también de cdémo funciona el mundo en que
vivimos. La lectura amplia sus experiencias y sus imagenes, le muestra las vivencias de otros,
le hace conocer otros tiempos y otros lugares. De acuerdo con lo que sabemos sobre el
aprendizaje, comprendemos nuevas informaciones si logramos integrarlas a nuestros
esquemas previos, construyendo los nuevos significados a partir de los anteriores. Por lo
tanto, cuanto mayor sea la cantidad de conceptos (vocabulario) y conocimientos que
acopiemos, tanto mayores seran las posibilidades de asociacion y mayores las posibilidades
de nuevos aprendizajes. Asi, mientras mds lee un nifio, mas incrementa su informacion
acerca del mundo vy, a la vez, mientras mayor conocimiento tenga del mundo, mejor podra
comprender y asimilar nuevos conocimientos (tanto a través de lo que lee como de otros
canales).

Etapas del aprendizaje de la lectura

Leer consiste en extraer significado de un cédigo grafico que representa los sonidos
del habla. Las competencias adultas de lectura se refieren a comprender, reflexionar y
evaluar textos escritos complejos, manejandolos con diversos propésitos, incluyendo
aprender, recrearse y participar activamente en la sociedad. Estas competencias se
adquieren en forma gradual, escalonada y dependen fuertemente de la practica. Llegar al
nivel de un lector competente requiere de un proceso deliberado de instruccién y de
amplias oportunidades de practicar y utilizar la lectura.

Este proceso se inicia en la etapa preescolar y abarca al menos toda la ensefianza
basica. Se trata de un desarrollo complejo en que las diversas funciones evolucionan en
paralelo y se influyen mutuamente. El acto de leer, desde las primeras etapas, pone en
marcha diversos conocimientos y destrezas. Por lo tanto, en estricto rigor no debiera ser
descrito en forma lineal. Sin perjuicio de lo cual, para mayor claridad, se describe este
desarrollo en cuatro etapas sucesivas que en cierta forma apuntan a los énfasis principales
gue asume la instruccién en cada una de ellas.

Cuatro etapas del aprendizaje de la lectura

Etapa de prelectura o lectura emergente
Aprendizaje de la decodificacién
Desarrollo de la comprension
Competencias avanzadas

PN E

Simmons, Deborah y Kameenui, Edward J. (1995), en “Vocabulary Acquisition: Synthesis of the Research”,
revisan las principales investigaciones al respecto y concluyen que, debido a la amplisima variedad de
palabras que pueden encontrarse en el material escrito que enfrenta un nifio en la escuela, “el desarrollo de
firmes habilidades lectoras es la mejor estrategia disponible para aprender en forma independiente el
significado de las palabras”. Nagy et al. (1987)

11
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1- Etapa de prelectura o lectura emergente

En esta etapa, que se puede cumplir tanto en el hogar como en el parvulario, se construyen
las bases para un aprendizaje exitoso de la lectura. El elemento principal es el desarrollo del
lenguaje, ya que la lectura se construye sobre el dominio del habla. Para enfrentar la lectura un nifo
necesita entender y prestar atencién cuando se le habla, ser capaz de pronunciar correctamente la
mayoria de los sonidos que componen el idioma, tener un vocabulario lo mds amplio posible y
dominar una sintaxis simple. El desarrollo, ampliacidn y perfeccionamiento del lenguaje en sus
aspectos fonoldgicos, Iéxicos y sintacticos es tarea fundamental de esta etapa.

También tiene relevancia en este periodo que el nifio adquiera familiaridad con el material
impreso en general. El empieza a entender la relacién que existe entre lo escrito y la palabra hablada
y, si se le da la oportunidad de examinar libros y otros impresos, comienza a comprender y a
familiarizarse con los elementos y convenciones que caracterizan el texto impreso. El contacto
temprano con el acto de leer (escuchando la lectura de cuentos y viendo leer a los adultos) y la
formacion de una actitud positiva frente a la lectura se relacionan con un aprendizaje exitoso.

Es necesario, para aprender a leer, que el nifio comprenda que el lenguaje es un sistema
compuesto de partes distintas que pueden ser identificadas y aisladas. En la etapa previa a la lectura
se empieza a desarrollar la llamada “conciencia fonoldgica”, que se define como la capacidad de
distinguir y diferenciar los sonidos que componen el habla. El nifio comprende que las palabras estan
formadas por sonidos y poco a poco desarrolla su capacidad para prestar atencion a este hecho e
identificar los sonidos individualmente. Se trata de una tarea auditiva, que no depende de la
identificacion visual de las letras®. Hay bastante evidencia de que la conciencia fonoldgica por si sola
es el mecanismo que mejor explica las diferencias individuales observadas en el aprendizaje inicial
de la lectura®.

2- Aprendizaje de la decodificacion

El préximo paso es establecer una correspondencia entre los simbolos escritos y los sonidos
gue pronunciamos. En algin momento del proceso el nifio debe comprender el principio alfabético:
que cada unidad impresa se refiere a una unidad de sonido. En este proceso el nifio conoce y
distingue los simbolos (grafemas), los asocia a un sonido (fonema) y memoriza esta relacién. Al leer,
vocaliza los sonidos representados graficamente y transforma esta secuencia de sonidos en lenguaje
hablado. La conciencia fonolégica juega un importante papel en este proceso, que depende de
reconocer las palabras como unidades de significado distinto, de ser capaz de distinguir los sonidos
que las forman y de reconocer su secuencia. El dominio del lenguaje que tenga el nifio también es
de gran relevancia, ya que ademads de las claves de correspondencia entre letra y sonido, el lector
utiliza un conjunto de claves sintdcticas, semanticas, contextuales y recurre a sus cono- cimientos
sobre el tema para reconocer las palabras. Durante décadas ha existido una controversia tedrica
acerca de cudles claves son mas utilizadas por el lector eficiente: las claves graficas o las claves

3 Castle, Jillian M. (1999): “Learning and Teaching Phonological Awareness”. También Blachman, Benita A.
(2000): “Phonological Awareness”.

4 Cunningham, Anne E. y Stanovich, Keith E. (2007): “Los efectos de la lectura en la mente”. También Stanovich,
Keith E. (1986): “Matthew Effects in Reading: Some Consequences of Individual Differences in the acquisition
of literacy”.
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textuales®. Esto ha llevado a discutir si el principio alfabético se comprende, en la etapa inicial, sobre
una base mas bien analitico-fonética (se empieza reconociendo el sonido de las letras y sus
combinaciones y al enfrentar el simbolo escrito se utilizan como claves para obtener el significado)
o “integral” u “holistica” (se empieza reconociendo palabras completas con apoyo del contexto y el
aprendizaje del cédigo se realiza por deduccién). Ambas posiciones han dado origen a sus propias
metodologias de instruccién.

Actualmente, sin embargo, se reconoce que si se sigue exclusivamente un solo enfoque en
la ensefianza es posible que se perjudique a un grupo de estudiantes. Aparentemente la preferencia
por uno u otro tipo de clave se relacionaria con diferentes momentos del desarrollo y del
aprendizaje y también con el conocimiento que tiene el lector del vocabulario leido®. La tendencia
mas extendida en este momento es hacia un enfoque mas bien ecléctico. Por una parte se reconoce
y valida el componente analitico- fonético en el inicio del aprendizaje de la lectura vy, por lo tanto,
se tiende a dar, en la etapa inicial, instruccion directa sobre la relacién entre grafema y fonema’.
Esto entrega al nifio una base: apoyado en esta base él puede “traducir” a lenguaje hablado
cualquier palabra y a partir de ahi dilucidar el significado. Incluso en un enfoque holistico este
conocimiento le da una herramienta que le permite enfrentarse a nuevas palabras en forma
independiente. Por otra parte, se valora y se incorpora también, desde los primeros momentos de
la instruccidn, la utilizacidon de textos completos y significativos por la importancia de las claves
textuales y porque asi leer adquiere su verdadero sentido de ser un acto de comunicacion.

El aprendizaje de la decodificaciéon culmina con la automatizacion del cédigo, es decir,
cuando la decodificacion de los simbolos escritos se hace sin esfuerzo, en forma automatica, y la
lectura se hace fluida. Parece importante que esto se logre tempranamente en el desarrollo de la
lectura, de lo contrario se iniciaria una cadena de efectos negativos. El nifio cuando no tiene un
dominio completo del cédigo comprende menos lo que lee y experimenta dificultades y frustracion
al hacerlo. Se crean actitudes negativas frente a la experiencia de leer. Por lo tanto lee menos y se
ve obligado a utilizar textos mas faciles que los de sus pares, con lo cual disminuyen sus
oportunidades de enriquecer su lenguaje y su comprensién. En cambio, cuando se ha logrado esta

> Para un modelo que minimiza la importancia de las claves visuales y del input grafo-fonémico a favor de
claves contextuales y lingiliisticas, véase Goodmann, Kenneth S. (1967): “Reading, a Psycholinguistic Guessing
Game”.

6 Stanovich (1986) sugiere un modelo interactivo compensatorio para el reconocimiento de palabras: si hay
debilidades en el proceso grafo-fonémico el lector tiene que recurrir a claves contextuales. si, por otra parte,
el texto es muy poco familiar y las palabras le son desconocidas, debera basarse sélo en las claves fonéticas
para su desciframiento. Véase Stanovich, Keith E. (1986): “Matthew Effects in Reading: Some Consequences
of Indi- vidual Differences in the Acquisition of Literacy”. También Stanovich, Keith E. (1980): “Toward an
Interactive- Compensatory Model of Individual Differences in the Development of Reading Fluency”.

7 Esta conviccién ha dado origen a reformas incluso en la legislacién y en las politicas educativas. en varios
estados de estados unidos la instruccion fonética se ha hecho obligatoria. en Inglaterra desde 1998 el
programa national literacy strategy contempla una estructuracién de las horas de clases en los primeros afios
de escuela, con un tiempo destinado especificamente a la instruccién directa de andlisis fonético. En 2006, el
Rose Report, una evaluacion independiente del programa, subraya la importancia de la instruccion fonética
de alta calidad y establece recomendaciones especificas para su implementacion. Véase Rose, Jim (2006):
Inde- pendent Review of the Teaching of Early Reading. estas recomendaciones las recoge un nuevo programa
llamado Primary national strategy y el nuevo marco curricular de 2006. Véase Department for children,
schools and Families (2006a): “Phonics and Early Reading: An Overview for Headteachers, Literacy Leaders
and Teachers in Schools, and Managers and Practitioners in Early Years Settings”; y Department for Children,
Schools and Families (2006b): “Primary Framework for Literacy and Mathematics”.
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automatizacion, la memoria de corto plazo se libera de la tarea de decodificar y se destina
enteramente a comprender lo leido, a retener la informacion del texto y a relacionarla con los
conocimientos existentes. Este es el momento en que leer realmente es obtener significado de un
texto escrito®,

3.- Desarrollo de la comprension

A medida que el nifio lee mas, aumenta su eficiencia. Es decir, aumentan la velocidad y la
exactitud al leer (fluidez). Esto le permite enfrentarse con textos cada vez mas largos y mas
complejos. De esta forma, su lenguaje se enriquece: aprende palabras nuevas®’ y accede a
estructuras sintacticas cada vez mas complejas. Mediante esta practica se familiariza, ademas, con
diversos tipos de textos y sus convenciones. A esto se agrega que al leer incorporard conocimientos
generales sobre diversas materias. Este aumento del bagaje cultural le entregara nuevo vocabulario
y redundard en una mejor comprension de lo que lee®,

Estos cinco aspectos: fluidez, vocabulario, dominio de sintaxis, conocimiento de las
convenciones de los textos y aumento del bagaje de conocimiento general, resumen en forma algo
simplificada los ejes principales que conforman el desarrollo lector después del logro de Ia
decodificacién. Se puede apreciar que basicamente es un desarrollo de la comprensién y que ésta
ahora depende no de la decodificacion sino de las habilidades de lenguaje y de los conocimientos
generales. La dinamica descrita es circular. Si el nifo tiene la oportunidad de realizar una lectura
abundante, se produce un circulo virtuoso: las habilidades y conocimientos requeridos para
comprender mejor lo que se lee aumentan por el mismo acto de leer. Al comprender mejor,
obtendra una satisfaccion mayor, tendera a leer mas abundantemente y en textos mas complejos,
lo que a su vez le ensefiard nuevos conceptos y nuevas palabras, adquirirda mayor informacion y
dominara estructuras sintdcticas cada vez mas complejas. Se conforma asi una relacién reciproca
entre lectura y desarrollo cognitivo!!. Por el contrario, si el nifio realiza una lectura escasa, no
aprendera nuevas palabras, tendrd menos acceso a la informacidn, no se contactara con nuevas
formas sintacticas o textuales. Esto a su vez lo llevard a leer menos y entrara en otro circulo, esta
vez de indole negativa.

& Para una revision sobre el tema de la automatizacién véase Stanovich, Keith E. (1990): “Concepts in
Developmental theories of Reading skill: cognitive Resources, automaticity and modularity”. también
Nicholson, Tom y Tan, Annette (1999): “Proficient Word Identification for Comprehension”.

% Sobre la relevancia de la lectura como fuente de adquisicién de vocabulario en la etapa escolar. Véase Nagy,
William E.; Anderson, Richard C. y Hermann, Patricia A. (1987): “Learning Word Meanings from Context During
Normal Reading”; y Nagy, William E. y Hermann, Patricia A. (1987): “Breadth and Depth of Vocabulary
Knowledge: Implications for Acquisition and Instruction”.

10 La comprensién de un texto guarda una relacidn directa con el conocimiento que tenga el lector acerca del
tema y del vocabulario relacionado con ese tema. Véase Hirsch, e. Donald (2007): “la comprension lec- tora
Requiere Conocimiento de Vocabulario y del Mundo: Hallazgos Cientificos sobre el Bajon de Cuarto Grado y
el estancamiento en los Puntajes de comprensidn”. también Gagné, ellen D., Yekovich, carol W. y Yekovich,
Frank R. (1993): Cognitive Psychology of School Learning, pp. 265-311.

11 Esta relacién reciproca de la lectura con el desarrollo cognitivo es ampliamente estudiada por Stanovich,
Keith E. (1986): “Matthew Effects in Reading: Some Consequences of Individual Differences in the acquisition
of literacy”. Véase también Cunningham, Anne E. y Stanovich, Keith E. (2007): “Los Efectos de la lectura en la
mente”.
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Circulo virtuoso de la lectura

Lectura
abundante
A\
i Mayor ' Mejora las
satisfaccion habilidades
\ A
. Mayor
competencia
A\ o

La importancia de la edad a la que se aprende a leer y el acceso a la lectura:

Hay dos aspectos que adquieren relevancia a la luz del desarrollo descrito. Uno es la
importancia de la edad en que se aprende a leer. Por las caracteristicas acumulativas que tienen el
desarrollo del lenguaje y el capital cultural, un afio menos o mas de acceso a material escrito puede
ser inmensamente determinante del futuro desarrollo cognitivo de los nifios, especialmente en el
caso de los nifios de bajos recursos, para quienes la lectura puede reemplazar carencias de capital
cultural familiar. El segundo, por las mismas razones, se refiere a la importancia del acceso
abundante a la lectura. La dindamica antes descrita indica que sélo leyendo mucho se adquiere la
fluidez, la amplitud del lenguaje y el bagaje informativo necesario para la comprensién.

4.- Competencias avanzadas: Mas alla de la adquisicion de la lectura

Hemos descrito las competencias adultas de lectura como referidas a comprender y evaluar textos
escritos complejos, manejandolos con diversos propdsitos, entre ellos el de aprender. La OECD
organiza estas competencias en tres grupos:

¢ habilidades para extraer informacidn de un texto escrito (por ejemplo, extraer datos
precisos, saber acceder a la fuente de informacién adecuada, combinar informacién
obtenida de varios textos diferentes, comprender graficos y tablas);

e habilidades para interpretar un texto, es decir, extraer de él significados no explicitos
(por ejemplo, reconocer la idea central, comprender la intencion del texto);

e habilidad para evaluar el texto de acuerdo con otros conocimientos e ideas (por
ejemplo, ser capaz de juzgar acerca de la veracidad o confiabilidad del texto, evaluar el

texto segln criterios estéticos, etc.)

Estas competencias que alcanzan su desarrollo completo en la adolescencia tardia van mas alla

12 Estas son las tres dimensiones de la lectura que midié la prueba PISA de lectura en alumnos de 15 afios en
nuestro pais en 2002. Véase OECD (2003): Literacy Skills for the World of Tomorrow: Further Results from PISA
2000. [

15



AST@RECA

astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

| Asesorias

16

de un dominio del vocabulario, de la sintaxis o de la estructura de los textos. Se refieren en realidad
a la aplicacién de destrezas de pensamiento de alto orden a la lectura. Para su logro, la experiencia
escolar completa es determinante. Llegar a este nivel implica que el curriculo de la escuela dé a los
alumnos, en primer lugar, la oportunidad de valerse de la lectura para informarse y aprender en
todas las areas. Se necesita una lectura amplia y abundante de textos diversos y con diferentes
propdsitos. Se necesita también hacer cotidiano el acto de reflexionar, ejercitando la inteligencia,
en torno a textos escritos. En este sentido, cada disciplina de estudio aporta lo suyo: cada una
requiere sus propios tipos de textos que se utilizan con diversos fines, manejan una terminologia
propia, requieren diversas formas de leerlos y desarrollan habilidades especificas. Una educacién
basada en la lectura garantiza no sélo el logro de estas competencias lectoras sino también un
desarrollo intelectual sélido.

Muchos otros aprendizajes escolares dependen fuertemente de las competencias lectoras y de la
cantidad de lectura que realiza un nifo. Por lo tanto, una escuela, para cumplir satisfactoriamente
su tarea, debe ser capaz de lograr una iniciacion a la lectura eficiente y a tiempo y desarrollar un
programa articulado de lectura en los afios subsiguientes.

Acceso a libros

El acceso a los libros y textos impresos es esencial para el aprendizaje de la lectura. Las
investigaciones establecen que el contacto del niflo con los libros es importante desde la temprana
infancia. Se ha demostrado que la experiencia con lo escrito influye mas en la preparacién para leer
que la relacién edad/madurez mental®3. Los nifios que crecen en hogares donde se lee y escribe a
menudo se involucran en tareas de prelectura y preescritura afios antes de que empiece la
ensefianza formal, lo cual les permite despegar con facilidad en el proceso lector*.

En estudios sobre prelectura se constata que los nifios de hogares letrados en Estados
Unidos adquieren en promedio 1.000 horas de experiencia acumulada en lectura y escritura antes
de entrar a la escuela, en contraste con un promedio de 25 horas que tienen los hijos de familias de
menor nivel cultural®®. Entre estas vivencias se cuentan la lectura de cuentos, recados, avisos y
sefiales, asi como los comentarios que reciben al intentar leer y escribir. En estas investigaciones se
demuestra que los nifios que han tenido contacto frecuente con lo escrito desarrollan actitudes y
conceptos que son esenciales para el aprendizaje exitoso de la lectura y la escritura, a diferencia de
aquellos que no lo han tenido.

Los preescolares que tienen experiencia con material impreso se distinguen en los
siguientes siete aspectos:

e saben para qué se lee y se escribe;

e tienen mas vocabulario y conocimientos sobre el mundo;

e entienden las convenciones de lo escrito (qué es un libro, una pagina, un titulo, la distincién
entre letras y nimeros, etc.);

e alcanzan una conciencia fonoldgica mas desarrollada;

13 véase Allington, Richard I. y Cunningham, Patricia M. (1996): Schools that Work. Where All Children Read
and Write.

14 Teale, William H. y Sulzby, elizabeth (1990): “Emergent literacy”.
15 Adams, Marily J. (1990): Beginning to Read: Thinking and Learning about Print.
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e pueden leer algunas palabras significativas para ellos;
e saben el nombrey el sonido de algunas letras y demuestran interés por leer y escribir?®,

Se recomienda, por lo mismo, que el contacto con los libros continde durante la educacién
preescolar. Se sugiere que los nifios hojeen y examinen libros para despertar la motivacién por la
lectura y lograr que establezcan la conexién entre lenguaje oral y escrito. Asimismo, todos los
programas enfatizan que se les lea en clase y en la casa con frecuencia'’. Esta recomendacion se
aplicaria con especial énfasis en los jardines que atienden a menores de sectores en desventaja
sociocultural de modo de compensar la escasa familiaridad con el mundo letrado y la falta de
estimulacién verbal que experimenta dicho grupo®.

Hay un acuerdo generalizado de que en esta etapa de iniciacion a la lectura los programas
deben lograr un equilibrio entre el énfasis en desarrollar destrezas de decodificacion y la inmersion
de los nifios en la literatura®. Esto implica complementar los libros de lectura inicial con libros
informativos y literarios?°. El programa de estudios chileno se alinea con este enfoque. Define como
uno de los objetivos del primer ciclo basico el leer, en forma independiente y comprensiva, textos
breves y significativos y sostiene que “las estrategias mads productivas para alcanzar esta meta
integran los aportes del modelo holistico, que promueve la inmersiéon en un mundo letrado, con el
aporte del modelo de destrezas”?!.

Las destrezas de lectura mejoran leyendo

Asimismo, se sostiene que para avanzar en el aprendizaje de la lectura, es decir, para ir mas
alld de las etapas iniciales, es crucial la practica. Para lograr una lectura fluida que facilite la
comprension, los nifios deben leer y escuchar leer frecuentemente una amplia gama de textos. Las
destrezas de lectura mejoran leyendo, ya sea con el fin de entretenerse, obtener informacién o
resolver problemas. El programa nacional de lectura sigue esta linea: “en el segundo afio, una vez
dominado el cddigo, el programa pone énfasis en el desarrollo de la lectura independiente a través
de practicas como lectura silenciosa autoseleccionada y la lectura en voz alta con propésitos claros
y significativos, utilizando textos literarios y no literarios. Estas prdacticas se complementan con la
lectura guiada o apoyada de textos de mayor extension y complejidad.”??

16 pearson, P. David (1993): “teaching and learning to Read: a Research Perspective”.

7 Strickland, Dorothy S. y Shanahan, Timothy (2004): “Laying the Groundwork for Literacy”.

18 | a estimulacion del lenguaje difiere desde muy temprana edad segun el nivel educacional y social de los
padres. en un estudio de seguimiento a 42 familias norteamericanas, pertenecientes al nivel socioecondémico
alto, medio y bajo, se midid el nimero de palabras dirigidas por los padres a sus hijos desde los nueve meses
de edad hasta los tres afios. se constatd que un nifio con padres profesionales escucha en promedio cerca de
2.150 palabras por hora, en cambio, uno de padres sin estudios universitarios escucha en promedio 1.250
palabras y un nifio de padres que viven de la ayuda del estado oiria alrededor de 620 palabras en ese tiempo.
como consecuencia, los nifios de nivel socioeconémico alto tenian a los tres afios, en promedio, un vocabulario
acumulado de 1.116 palabras, los de nivel medio 749 y los de nivel bajo 525. Véase Hart, Betty y Risley, Todd
R. (2004): Meaningful Differences in the Everyday Experience of Young American Children.

19 Tompkins, Gail e. (2004): Literacy for the 21st Century: Working with Emergent Readers and Writers, p. 15.
20 Tompkins, Gail e. (2004): ibidem.

21 Ministerio de educacion (2003b): Programas de Estudio Primer Afio Bdsico, Nivel Bdsico 1.

22 Ministerio de educacién (2003b): ibidem, p.31.
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Esta visidon es corroborada por los investigadores y pedagogos dedicados a la ensefianza de
la lectura, quienes por unanimidad recomiendan que los nifios dediquen la mayor cantidad de
tiempo posible a la lectura en clase y fuera de ella. El modelo tacito que subyace en este
planteamiento es que la practica aceleraria el desarrollo de las habilidades lectoras. Leer mas
conduciria al desarrollo de la comprensién de lectura.

Leer en forma abundante contribuye directamente al desarrollo del vocabulario, la
comprension lectora y al conocimiento del mundo.

En base a estos antecedentes se puede concluir, entonces, que es prioritario que los
alumnos y profesores tengan acceso a material escrito. Sin embargo, éste tiene que cumplir ciertas
condiciones para que ayude al desarrollo lector. En este sentido:

a) Textos ajustados al nivel lector de los alumnos: las investigaciones sefialan la importancia de
contar con textos que se ajusten al nivel lector de los alumnos. En cada edad los nifos deben
enfrentar lecturas que les resulten faciles y también otras que, sin ser frustrantes, les signifiquen un
desafio. el programa de lenguaje en el Reino unido exige que en las primeras etapas de la lectura
los alumnos hagan lecturas guiadas de libros de dificultad controlada, adecuadas a su nivel lector,
con un vocabulario progresivo, una estructura gramatical simple y contenidos interesantes. Y al
mismo tiempo, a través de lecturas en voz alta por el profesor, deben contactarse con libros mas
desafiantes®.

b) Textos variados: en segundo lugar, los libros y textos deben cubrir un amplio espectro de géneros
y topicos. Los alumnos deben tener acceso tanto a escritos literarios como a los informativos, ya
que sus estructuras y convenciones difieren entre si. La evidencia indica que la familiaridad con los
distintos tipos de textos mejora la comprensién?®. Por otra parte, es necesario que los alumnos, para
motivarse a leer, puedan escoger libros dentro de una variedad®. Las posibilidades de entusiasmar
a los nifos con la lectura aumentan si se les da oportunidades para encontrar los temas y tipos de
textos que mads les atraen: por ejemplo, hay estudiantes que se sienten mds inclinados por la
literatura, mientras otros sélo logran encantarse con los libros informativos. Incrementar el acceso
a los textos informativos aumenta la motivacién por la lectura en los alumnos que los prefieren e
indirectamente mejoran sus habilidades para leer todo tipo de textos narrativos?. Y por ultimo, la
lectura de una amplia gama de textos genera un acervo cultural, un bagaje rico de conocimientos,
conceptos y vocabulario que facilita la comprensién no sélo de la lectura sino que del mundo vy las
personas. Dos de los hallazgos mas sélidos en la investigacion sobre la lectura son la conexién entre
el dominio de vocabulario y la comprensidn lectora?’ y la influencia que tiene, en la comprensién, la

23 Department for Children, Schools and Families (1998b): “National literacy strategy”.

24 Duke, Nell K. (2004): “The Case for Informational Text”.

2 Tompkins, Gail e. (2004): Literacy for the 21st Century: Working with Emergent Readers and Writers, p. 276.
26 Duke, Nell K. (2004): op. cit.

27 National Institute of child Health and Human Development (2000): Report of the National Reading Panel.
Teaching Children to Read: An Evidence-based Assessment of the Scientific Research Literature on Reading and
Its Implications for Reading Instruction, pp. 4-15.
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cantidad de informacion previa que posee el individuo sobre el tema que esta leyendo?®.

c) Abundancia de textos: en tercer lugar, los alumnos deben tener material suficiente para leer. Si
bien es cierto que a los nifios les gusta leer los libros repetidas veces, mds les interesa leer libros
nuevos. Fountas y Pinell (1999)%, dos autoras muy citadas cuando se trata el tema de programas de
lectura, han estimado que los nifios de primero y segundo bdsico de escuelas que obtienen buenos
resultados lectores leen entre 100y 125 libros ilustrados durante el afio escolar, y en tercero basico,
cuando ya pueden abordar libros con mas texto y menos ilustraciones, la cifra gira en tornoa 50 y
75 libros al afio. (Se refieren a libros que se leen en 30 a 60 minutos si el nifio ha logrado una
velocidad de lectura adecuada para su edad. Por ejemplo, El Fantasma de Palacio®, un libro tipico
para ese curso, y que se lee frecuentemente en las escuelas chilenas, tiene 72 pdaginas con un
promedio de 60 palabras en cada una de ellas. Si el nifio lee a una velocidad lenta para ese nivel,
alrededor de 80 palabras por minuto, lo podra terminar en una hora).

d) Lecturas de calidad: obviamente, las lecturas deben ser de buena calidad. Si queremos que los
alumnos se motiven por la lectura, avancen en el manejo del lenguaje, adquieran conocimientos
validos, estructuren mejor sus ideas y piensen con mayor sutileza y creatividad, se les debe dar

oportunidades de leer textos bien escritos y de calidad.”

¢Qué criterios considerar para entregar textos que favorezcan la lectura y el gusto por leer?

Textos ajustados al nivel lector de los alumnos
Textos variados

Abundancia de textos

Lecturas de calidad

W e

Para terminar, presentamos a continuacion un resumen de practicas diferenciadoras entre colegios
que logran un buen desarrollo lector y otras que no lo logran.

28 yéase Anderson, Richard C. y Pearson, P. David (1984). “A Schema-theoretic View of Basic Processes in
Reading comprehension”. También Hirsch, E. Donald (2007): “La comprensidn lectora Requiere Conocimiento
de Vocabulario y del Mundo: Hallazgos Cientificos sobre el Bajén de Cuarto Grado y el Estan-camiento en los
Puntajes de comprension”.

29 Fountas, Irene c. y Pinell, Gay s. (2001): Guiding Readers and Writers: Grades 3-6.

30 | obe, m. (1995): El Fantasma de Palacio.
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Contacto con la lectura

Iniciaciéon en el proceso
de decodificacién

Educacion de la
atencion

Expectativas y
exigencias

Tiempo lectivo por
jornada
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PRACTICAS DIFERENCIADORAS EN KiNDER

Desarrollada

La lectura de cuentos se realiza mas de tres
veces a la semana en estas escuelas.

Se observa un mayor avance en los
ejercicios de conciencia fénica, lectura 'y
escritura. los nifios trabajan con el
abecedario completo y ademas componeny
leen palabras simples con cuatro
consonantes.

Se exige que los nifios sigan instrucciones
colectivas y que recuerden individualmente
detalles de los cuentos que les leen.

Se espera mas de los alumnos, exigiendo
gue sigan instrucciones dadas
colectivamente, que respondan de forma
individual, que mantengan su atencion y
que hagan los trabajos con prolijidad.

Se dedica mayor cantidad de tiempo a las
actividades formales de aprendizaje. En el
horario figuran tipicamente tres periodos de
clases en el dia.

Incipiente

La lectura de cuentos se realiza con
menor frecuencia.

Se observa un menor avance en los
ejercicios de conciencia fonica,
lectura y escritura. se exige sélo la
lectura y escritura de las vocales. Sélo
en una escuela se trabaja la lecturay
escritura de palabras simples con
cuatro consonantes.

Es habitual que los nifios no escuchen
las instrucciones y que las educado-
ras se las repitan individualmente. Al
comentar los cuentos, se dirigen las
preguntas al grupo en general, con lo
cual los nifios que no atendieron no
se ven exigidos.

Se espera menos de los alumnos. se
dan las instrucciones
individualmente, no se exige un ritmo
de trabajo agil, se aceptan trabajos
gue no cumplen con lo requerido.

No se exigen respuestas individuales
ni trabajo independiente.

Se dedica menos tiempo a las
actividades formales de aprendizaje.
En el horario figuran tipicamente dos
periodos de clases en el dia. Se
destina mas tiempo a las actividades
de rutina (colacidn, bafio, ponerse
delantal, saludar).
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Método de
lectura inicial

Uso de texto

Practica de la
lectura

Lectura en voz
alta

Dictado

Expectativas

Monitoreo del
desempefio de
cada nifio

Deteccidny
atencién de los
alumnos
desnivelados

Trabajo de los
nifios

PRACTICAS DIFERENCIADORAS DE LECTURA EN PRIMERO BASICO

Desarrollada

Las profesoras han sido entrenadas por la
institucion en un método especificoy
altamente estructurado, con una secuencia
clarisima de actividades y ejercicios.

Utilizan un texto de lectura inicial.

Aunque la practica de lectura es insuficiente,
es significativamente mas alta que en las
escuelas de bajo desempefio en el SIMCE.
Destinan cerca del 25% de la clase a que los
nifios lean.

Mayor énfasis en lectura de palabras y frases.

Se destinan unos pocos minutos de la clase a
escuchar una breve lectura hecha por la
profesora.

Se realizan dictados en forma habitual y
sistematica.

Firme propésito de que todos los nifios
aprendan a leer en primero basico.

Hay un sistema organizado de monitorear el
desempenio en lectura de cada nifio. Se toma
la lectura y se revisa el trabajo de cada nifio
en forma inmediata. Esto incentiva a los
alumnos a mejorar su desempefio.

Los profesores interpelan a los nifios
individualmente y exigen que elaboren sus
propias respuestas.

Los profesores revisan los trabajos
individualmente.

Deteccidn temprana e intervencion
especializada y eficaz, dentro del colegio.

Todos los alumnos trabajan en la misma
actividad durante la clase y se exige que
mantengan un ritmo eficiente.

Incipiente

Las profesoras no siguen un método
especifico, indican que ellas escogen una
mezcla de actividades de distintos libros,
adaptandose a las necesidades individuales
de los nifios.

Lo utilizan un texto de lectura inicial.

la practica de lectura es casi nula.

Destinan cerca del 5% de la clase a que los
nifios lean.

Mayor énfasis en reconocimiento de letras.

Los alumnos no tienen ocasién de es-
cuchar a un adulto leyendo.

No se realizan dictados.

Aunque verbalizan el deseo de que todos
los nifios aprendan a leer en primero,
consideran aceptable que el aprendizaje de
lectura se prolongue mas alla de segundo
basico.

No hay identificacion individual del
desempefio de cada alumno. No se escucha
leer a los alumnos ni se les revisa su trabajo.
No hacen preguntas individuales, siempre
se responde a coro.

No se revisa el trabajo de los alumnos.

Identificacidn vaga de los alumnos que
tienen problemas. los profesores no saben
exactamente cudntos nifios tienen
dificultades y en qué grado.

se permiten amplias diferencias en el nivel
de trabajo de los nifios. Un grupo no
participa. No se intenta compensar
diferencias con ejercitacion o tratamiento
especial a alumnos con problemas.
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Dominio del cédigo

Fluidez lectora

acceso a la lectura

Trabajo de los nifios

PRACTICAS DIFERENCIADORAS EN SEGUNDO BASICO

Desarrollada

Afianzar sistemdticamente desde el inicio
del afio los aspectos mas complejos de la
decodificacion. Trabajar ordenadamente
las combinaciones consondnticas, letras
de doble sonido (como ¢, gy r) y también
aspectos de puntuacion.

Existe una politica de ejercitacion de la
lectura. Hay una rutina diaria, establecida
por coordinacién, de hacer leer a los
alumnos en voz alta por turnos, en coro o
siguiendo el ritmo de la profesora.

Se dan tareas de lectura diaria.

Desde la direccidn se evalda la fluidez
lectora de cada alumno, lo que indica la
valoracién que se le otorga a esta
destreza.

Amplias oportunidades de leer

Entrega de guias de lectura en forma
frecuente (mas de dos a la semana)

Lectura domiciliaria de un libro o un
cuento mensualmente.

Acceso semanal a la biblioteca.

Todos los alumnos trabajan en la misma
actividad durante la clase y se exige que
mantengan un ritmo eficiente.

Las profesoras interpelan a los nifios
individualmente y exigen que elaboren sus
propias respuestas.

Las profesoras revisan trabajo
individualmente.

Incipiente

A pesar de tener un grupo considerable
de alumnos no lectores, no se observan
actividades destinadas a compensar
dificultades de decodificacion.

Leer en voz alta y modelar una buena
lectura expresiva son practicas
infrecuentes. cuando se lee por tur- nos
se interrumpe la actividad
frecuentemente.

No hay tareas de lectura.

No se evalua la fluidez lectora de cada
alumno.

Escasa ejercitacién en la lectura
independiente.

El trabajo con guias de comprension de
lectura es menos de unavezala

semana.

No se propone ni se exige lectura
domiciliaria.

No hay acceso permanente a la
biblioteca.

Se tolera que un grupo importante de
alumnos no complete su trabajo.

No hacen preguntas individuales,
siempre se responde a coro.

No se revisa el trabajo de los alumnos.
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AREA DE
DESARROLLO

Conciencia
fonoldgica

Relacion letra
sonido

Fluidez

Vocabulario

LAS CINCO AREAS NECESARIAS PARA APRENDER A LEER:
DEFINICIONES Y ESTRATEGIAS EFECTIVAS

DEFINICION

Es la habilidad para reconocer,
pensar en y trabajar con los sonidos del
lenguaje hablado. Incluye rimas, silabas
y fonemas.

Conciencia fonémica: habilidad para
reconocer, pensar y manipular los
sonidos individuales de las palabras

habladas.

Es la capacidad de descifrar palabras en
un texto escrito.

Supone entender que existe una
relacidn estable y predecible entre las
letras y los sonidos de las palabras (a
esta relacion se le llama principio del
alfabeto)

Es la habilidad de leer con rapidez, con
la entonacién y pausas apropiadas para
dar a conocer el mensaje.

Se refiere a las palabras que debemos
saber para comunicarnos
efectivamente.

MAS EFECTIVO CUANDO...

Vv Seinicia en kinder

Vv Las estrategias se trabajan en periodos
intensivos (sesiones cortas diarias o semanales en
uno o dos meses consecutivos)

Vv Trabaja sélo una o dos estrategias de
conciencia fonémica, como reconocer sonido
inicial.

v Comienza en kinder o 12 basico.

V' Es sistematico: identifica letras utiles y las
secuencia en un programa detallado.

Vv Trabaja intensamente el andlisis y sintesis
con apoyo de letras escritas

v Aclara a los alumnos porqué es importante
lo que aprenden.

Vv Existe mucha préctica.

Vv'Se entrega un buen modelo de lectura

Vv Los alumnos leen textos de su nivel
instruccional

Vv Se acompafia de estrategias de monitoreo

Vv Existe mucha practica.

v Explicito: Incluye ensefianza indirecta y
directa.

Vv En contexto: por e]. ensefiar antes de leer.

v Con oportunidades de uso: Usan las nuevas
palabras en distintas actividades y momentos

Vv Intensivo: Encuentran las palabras a
menudo.
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Comprension

Lograr una representacion coherente
Comprension oral del mensaje, que permita recordar,
inferir, aplicar lo escuchado

Comprension de Es la capacidad de entender el mensaje
lectura de un texto

Se refiere a la cantidad de informacion
que el alumno maneja del mundo que
lo rodea o de un tema en particular.

Conocimiento del
mundo

Vv Se ensefian estrategias de compresién como:
1. Hacer preguntas acerca del texto.
2. Resumir partes del texto.
3. Aclarar frases que no entienden.

4. Predecir lo que va a ocurrir.
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PROGRESION DE AREAS DE DESARROLLO Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
DE LOS PROGRAMAS DE LENGUAIJE DE PRE KiNDER A 42 BASICO

Los programas de lenguaje Astoreca se plantean desde la misma mirada, por lo que
comparten areas de desarrollo, actividades complementarias y principales estrategias
didacticas . Para el alumno, esto se traduce en un continuo de aprendizajes y una mayor
competencia de un nivel a otro.

Pre kinder  Kinder 12 basico 29 basico 32 basico 42 basico

AREAS DE DESARROLLO

Conciencia fonoldgica v v

Relacidn letra sonido v v v

<
«
<
<

Fluidez

Comprension

Comprension oral

Conocimiento del mundo

Comprension de lectura

IR IEGR RN
IR PG RN
IR ISR RN
IR IEGE RN

Vocabulario v N4

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Fomento a la lectura

Biblioteca de aula v N4 v v

Lectura de cuentos en voz alta J J J

Lectura personal v v v v

Muralla de vocabulario v N4
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Il. Planificacion del ano

Habilidades - Organizar lecciones en el afio
desarrolladas - Calendarizar todas las lecciones
- Cubrir todos los objetivos propuestos

Acerca de la -
metodologia

= ASTORECA

En un primer afio de aplicacién del programa, leer sobre o igual a
21 palabras por minuto, siendo el promedio 63 palabras.

Leer fluidamente con rapidez, precisidon y con expresion
apropiada.

Leer comprensivamente textos y cuentos de acuerdo a su edad.
Escribir una oracion completa y textos a partir de un dibujo.
Escribir al dictado oraciones y textos.

Interesarse por leer mas.

Expresarse oral y adecuadamente en diversos contextos.
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Segunds Dia o
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i crtier e 2, st
B
it Haceds rosir n i e
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i. Objetivos del Programa de Lenguaje de 12 basico

Los objetivos del programa son coherentes en cobertura y enfoque con los objetivos de
aprendizaje de las bases curriculares vigentes.

Con el desarrollo de este método, al término del afio escolar los nifios de 1° basico
podran:

1)

Referidos a los habitos de trabajo y normalizacion:

Durante el primer semestre se espera que el alumno:

2)

28

Ordene su mochila, su estuche, sus cuadernos y los materiales de la sala en los espacios
designados para ello.

Tome bien el lapiz.

Trabaje de manera independiente en una actividad durante 30-45 minutos o hasta que
logre terminarla si el trabajo dura menos que esto.

Reconozca izquierda y derecha en su cuerpo y en una hoja.

Sigua las instrucciones que le permiten realizar un trabajo secuencial, luego de una
demostracion.

Cuando lo necesite, pida ayuda al adulto sin interrumpir al resto del grupo

Desarrollar un trabajo escrito independiente, siguiendo las instrucciones que le lee un
adulto.

Desarrollar un trabajo escrito independiente leyendo las instrucciones él mismo.

Sacar cuadernos y ponerlos bajo el banco

Ponerse la cotona o delantal sin ayuda

Hacer su tarea y llevarla al dia siguiente

Referidos al desarrollo de la lectura y escritura

a. Objetivos generales

Leer al menos 25 palabras por minuto a fin de afio.

Leer con rapidez, precisidon y con expresidon apropiada.
a. Lee con fluidez palabras y pequefias frases de acuerdo a las letras presentadas.
b. Lee con fluidez frases completas de acuerdo a las letras presentadas.
c. Lee con fluidez textos breves tanto informativos como de ficcién.

Leer comprensivamente textos apropiados para su edad.

Escribir una oracion completa y textos a partir de un dibujo.

Escribir al dictado oraciones y textos.

Interesarse por leer mas.

Expresarse adecuadamente en diversos contextos.
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a. Objetivos especificos en cada parte del programa:
Primera parte: Lectura y escritura con letras minusculas

e Conocer gradualmente los sonidos y la grafia de las letras minusculas contenidas en
las palabras generadora de cada leccién.

e Desarrollar el lenguaje oral.

e Enriquecer el vocabulario.

e Desarrollar la habilidad para escribir copias pequefias, dictados y composiciones.

e Capacitar al nifio para iniciar la lectura comprensiva.

e Desarrollar la capacidad de analizar, pensar y sintetizar.

Primera parte: Lectura y escritura con letras mayuscula

e Conocer gradualmente la grafia de las letras mayusculas contenidas en las palabras
generadoras de cada leccion.

e Conocery leer grupos consonanticos.

e Desarrollar el lenguaje oral.

e Enriquecer el vocabulario.

e Desarrollar la habilidad para escribir copias que incluyan mayusculas, dictados y
composiciones mas largas.

e Capacitar al nifio para desarrollar la lectura comprensiva.

e Desarrollar la capacidad de analizar, pensar y sintetizar.

Tercera parte: Fomento a la lectura

e Desarrollar el gusto por leer.

e Conocer un amplio repertorio de cuentos y poesias infantiles.
e Ampliar el conocimiento del mundo

e Aprender vocabulario.
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ii. Concordancia con los objetivos del Mineduc?:

“Escuchar y hablar, leer y escribir son las actividades que conforman la
competencia comunicativa de una persona y se ponen en practica permanentemente en
la vida cotidiana... estas dimensiones del lenguaje han sido agrupadas en tres ejes —
lectura, escritura y comunicacién oral- .

Cominicaciéon
oral

A continuacidn se presentaran los Objetivos de Aprendizaje (OA) de primero
basico por eje de aprendizaje. Cada tema serd presentado con una tabla que incluye
orientaciones para implementar el eje con los nifios propios de las Bases curriculares.

Al terminar la tabla de OAS se incluird otra tabla que tiene la estructura de la
metodologia Astoreca para la enseflanza de Lenguaje de 1° basico, teniendo marcados los
momentos en que se ejecuta ese eje.

! Ministerio de Educacién: Lenguaje y Comunicacion, Educacion bdsica. Bases curriculares 2012. 12 basico: Objetivos de
aprendizaje, pag. 50-52.

30



astoreca.cl / 22353310

AST@RECA

FUNDACION

| Asesorias

o Lectura

Conciencia
fonolofica
Motivacion .
. Fluidez
hacia la lectura
Vocabulario

Objetivos de Aprendizaje de lectura
1° basico

Orientaciones para implementar el programa: Las actividades de aprendizaje en cada
asignatura debieran incluir, de manera habitual y consistente, los siguientes aspectos a partir

de primero basico:

e Los alumnos deben comprender que la lectura es una fuente de informacidn a la que siempre hay que
recurrir. Los docentes deben demostrar esto leyendo frecuentemente a sus alumnos algunos parrafos en
relacion con los aprendizajes buscados, mostrando libros atractivos sobre el tema y pidiendo a los
alumnos buscar informacidn relevante en textos determinados. Orientaciones para implementar el
programa 14 Programa de Estudio / 12 basico

e Los alumnos deben acostumbrarse a recibir informacion escrita. Todo aprendizaje debiera quedar
registrado en un breve texto escrito, sea este un libro, una ficha de trabajo o el cuaderno. El alumno debe
poder recurrir a esta fuente para consultar, revisar y estudiar.

e Los alumnos deben aprender a localizar informacion relevante en fuentes escritas, y en los cursos
terminales del ciclo, deben poder identificar la idea principal y sintetizar la informacidn relevante.

e Los alumnos deben dominar la lectura comprensiva de textos con dibujos, diagramas, tablas, iconos,
mapas y graficos con relacion a la asignatura.

® Los alumnos deben procurar extender sus conocimientos mediante el uso habitual de la biblioteca escolar
y también por medio de internet.

Objetivos de
aprendizaje (OA)

Indicadores de evaluacién sugeridos

Momentos de la
leccién donde
se aborda el OA

OA 1 Reconocer que los
textos escritos transmiten
mensajes y que son escritos
por alguien para cumplir un

e Distinguen entre imagen y texto escrito.
e Indican qué mensaje transmite un texto familiar; por

” o«

ejemplo, “salida de emergencia”, “no fumar”, etc.

e Lectura
progresiva
e |ecturade
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propdsito. e Identifican palabras familiares; por ejemplo, su nombre nuevas
o apellido. palabras
e Juegan aleer. Lectura
e Siguen con el dedo las lineas de un parrafo mientras progresiva de
escuchan la lectura de ese texto. cuento
e Identifican al autor y titulo de un libro.
OA 2: Reconocer que las e Diferencian una palabra de una frase u oracién. Caligrafia
palabras son unidades de e Identifican la cantidad de palabras que hay en una Dictado
significado separadas por oracion. Analisis y
espacios en el texto escrito. | e |dentifican la primera y la Gltima letra de una palabra. Sintesis
OA 3: Identificar los sonidos | e Identifican un sonido o patrones de sonido en oraciones Analisis y
gue componen las palabras escuchadas. Sintesis
(conciencia fonoldgica), e |dentifican qué palabras riman entre si luego de Lectura
reconociendo, separando y escuchar una estrofa. progresiva
combinando sus fonemasy | e Identifican el sonido inicial y final de las palabras.
silabas. e Descomponen palabras en los fonemas que las forman.
e |dentifican una palabra luego de escuchar sus fonemas
(por ejemplo, la profesora dicta p-a-s-o y los alumnos
reconocen la palabra “paso”).
e Descomponen palabras en silabas.
e Forman palabras a partir de silabas dadas.
OA 4: Leer palabras aisladas | e Nombran las letras estudiadas y reproducen su sonido. Lectura
y en contexto, aplicando su e Nombran palabras que comienzan con una letra progresiva
conocimiento de la determinada. Analisis y
correspondencia letra- e Reconocen una letra determinada en textos escritos. Sintesis
sonido en diferentes e Leen palabras que contienen una o mas vocales y las Lectura de
combinaciones: silaba consonantes en estudio. nuevas
directa, indirecta o e Leen algunas palabras en textos apropiados a su edad. palabras
compleja, y digrafos rr-ll-ch- | ¢ | een algunos nombres familiares y palabras de uso Tareas diarias
qu. frecuente necesarias para la comprensién de textos, Actividades
pero cuyas letras se aprenderan posteriormente (por
ejemplo, yo, ella, y, que, fue).
e Leen frases cortas.
e Leen textos significativos, aplicando su conocimiento de
las cinco vocales y al menos 6 consonantes.
(Unidad 2 ministerio):
e Leen la mayoria de las palabras en textos apropiados a
su edad.
e Leen frases u oraciones.
e Leen textos significativos, aplicando su conocimientos
de las cinco vocales y las consonantes que han
aprendido.
(Unidad 3 ministerio):
e Leen textos significativos apropiados a su edad,
aplicando su conocimiento de las cinco vocales y todas
las consonantes.
OA 5: Leer textos brevesen | e Leen con precisidn palabras que incluyen las letras Lectura de
voz alta para adquirir aprendidas en esta unidad. nuevas
fluidez: e Leen un listado de palabras o frases cortas haciendo palabras
-pronunciando cada palabra lectura silabica en contadas ocasiones. (Unidad 1 Lectura
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con precisién, aunque se
autocorrijan en algunas
ocasiones

-respetando el punto
seguido y el punto aparte
-leyendo palabra a palabra

ministerio)

Leen oraciones diciendo una a dos palabras de corrido
sin hacer lectura silabica. (Unidad 2 ministerio)

Leen en voz alta respetando todos los puntos aparte y la
mayoria de los puntos seguidos. (Unidad 3 ministerio)
Leen oraciones diciendo al menos dos palabras de
corrido sin hacer lectura silabica. (Unidad 3 ministerio)

(Unidad 4 ministerio)

Leen en voz alta pronunciando cada palabra con
precision.

Leen en voz alta respetando los puntos seguidos y
aparte.

Leen oraciones, deteniéndose en algunas palabras, pero
sin hacer lectura sildbica en voz alta.

progresiva
Tareas diarias
Actividades
Andlisis y
Sintesis

OA 6 Comprender textos
aplicando estrategias de
comprensioén lectora; por

Mencionan un aspecto de sus vidas que se relaciona con
el texto leido o escuchado.
Mencionan informacién que conocen y que se relaciona

Actividades de
Comprension
lectora

ejemplo: con el texto leido o escuchado. Tareas de

-relacionar la informacién e Describen o dibujan lo que visualizan a partir de un curiosidades

del texto con sus texto leido o escuchado. Pintando la

experienciasy lectura

conocimientos Biblioteca de

-visualizar lo que describe el aula

texto Lectura de
cuento

OA 7: Leer e Mencionan a personajes de las obras leidas. Motivacion

independientemente y
familiarizarse con un amplio
repertorio de literatura para
aumentar su conocimiento
del mundo y desarrollar su
imaginacion; por ejemplo:
-poemas

-historias breves

-textos con una estructura
predecible

Mencionan textos que han leido.

Relacionan aspectos de un texto leido y comentado en
clases con otros textos.

Releen los textos que conocen.

Seleccionan textos para leer por su cuenta.
Recomiendan textos a otros.

Manifiestan su preferencia por algln texto.

Actividades de
Comprension
lectora

Tareas diarias
Tareas de
curiosidades
Pintando la
lectura
Biblioteca de
aula

OA 8: Demostrar
comprension de narraciones
gue aborden temas que les
sean familiares:
-extrayendo informacion
explicita e implicita
-respondiendo preguntas
simples, oralmente o por
escrito, sobre los textos
(qué, quién, donde, cuando,
por qué)

-recreando personajes a
través de distintas
expresiones artisticas, como
titeres, dramatizaciones,
dibujos o esculturas

Contestan preguntas que aluden a informacidn explicita
del texto o a informacidn implicita evidente.
Responden, oralmente o por escrito, preguntas sobre la
historia, como qué sucede, quién realiza cierta accion,
dénde ocurre cierta accion, cuando sucede, y por qué
sucede.

Caracterizan a los personajes por medio de dibujos,
titeres, esculturas o dramatizaciones, entre otras
expresiones artisticas.

Describen oralmente las ilustraciones presentes en los
textos narrativos leidos.

Relacionan las ilustraciones de los textos leidos con los
personajes, los acontecimientos y los lugares presentes
en ellos.

Mencionan experiencias de sus vidas que se relacionan
con lo que leyeron.

Actividades de
Comprension
lectora
Motivacion
Tareas
progresivas
Pintando la
lectura
Biblioteca de
aula
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-describiendo con sus
palabras las ilustraciones del
texto y relacionandolas con
la historia

-estableciendo relaciones
entre el texto y sus propias
experiencias

-emitiendo una opinidon
sobre un aspecto de la
lectura

Formulan una opinién sobre un cuento o sobre una
accion o un personaje de una historia leida.

OA 9: Leer habitualmente y
disfrutar los mejores
poemas de autor y de la
tradicion oral adecuados a
su edad.

Recrean versos de poemas a través de diferentes
expresiones artisticas.

Hacen un recuento de un poema leido.

Recitan poemas, rimas, canciones, adivinanzas,
trabalenguas, etc.

Proponen nuevos versos para poemas que han leido en
clases.

Reconocen palabras que riman y sonidos caracteristicos
de un poema leido.

Lectura
progresiva
Tareas diarias
Pintando la
lectura
Biblioteca de
aula

OA 10: Leer
independientemente y
comprender textos no
literarios escritos con
oraciones simples (cartas,
notas, instrucciones y
articulos informativos) para
entretenerse y ampliar su
conocimiento del mundo:
-extrayendo informacion
explicita e implicita
-formulando una opinién
sobre alguin aspecto de la
lectura.

Hacen un recuento de la informacidn obtenida de textos
breves.

Localizan informacidén en un texto.

Contestan, oralmente o por escrito, preguntas que
aluden a informacién explicita o implicita de un texto
leido.

Describen las imagenes del texto.

Indican qué les gustod de un texto leido

Subrayan en el texto informacion solicitada por el
docente. (Unidad 3 ministerio)

Motivacion (Si
se opta por
incluir lectura)
Actividades de
Comprension
lectora
Pintando la
lectura
Biblioteca de
aula

Tareas diarias
Tareas de
curiosidades

OA 11: Desarrollar el gusto Sacan libros de la biblioteca de aula cuando han Pintando la
por la lectura, explorando terminado una actividad. lectura
libros y sus ilustraciones. Solicitan libros para leer en la sala de clases o llevar a Biblioteca de

Ssus casas. aula

Expresan su opinidn frente a las ilustraciones de un

texto.

Recomiendan libros a pares.

Comentan qué les gustd de un texto.

Mencionan un libro o un ilustrador favorito.

Hacen dibujos que aluden a los textos que han leido.
OA 12: Asistir Visitan la biblioteca y seleccionan libros de su interés. Hora de
habitualmente ala Exploran libros de la biblioteca y los comparten con biblioteca
biblioteca para elegir, pares y adultos. Pintando la
escuchar, leery explorar Piden ayuda a la hora de elegir un libro. lectura
textos de su interés. Biblioteca de

aula
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¢En qué momentos se trabaja el eje de lectura en la metodologia Astoreca?

Instancias de lectura
en programa
Lenguaje 1° basico
Dia 1 Dia 2
Correccién de tarea

Dia 3

Correccion de tarea

Correccion de tarea
Lectura progresiva

Dictado Control

Repaso
Lectura progresiva

Lectura progresiva

Repaso
Motivacion

Actividades del cuaderno

Caligrafia
Anilisis y Sintesis

Cierre y envio de tarea Cierre y envio de tarea o
Lectura de nuevas

preparacion de dictado
alabras
P Lectura de cuento

Lectura de cuento
Cierre y envio de tarea
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O Escritura

La importancia de la escritura queda establecida en las Bases Curriculares 2012 del
Ministerio de Educacién.

“La escritura satisface multiples necesidades: permite reunir, preservar y transmitir
informacién de todo tipo, es una instancia para expresar la interioridad y desarrollar la
creatividad, abre la posibilidad de comunicarse sin importar el tiempo vy la distancia,
es un instrumento eficaz para convencer a otros, y es un medio a través del cual las
sociedades construyen una memoria y una herencia comun”.

“Escribir es una de las mejores maneras de aclarar y ordenar nuestro pensamiento (...)
En el texto escrito, es necesario explicar y describir elementos que en la comunicacién
oral se pueden deducir de claves no verbales —como el tono de voz y el volumen- o
del contexto mismo. Esto exige al escritor ponerse en el lugar del destinatario, lo que
significa un gran desafio para los alumnos de los primeros afios. La idea de que se
escribe para algo y para alguien es un principio que orienta al estudiante sobre como
realizar la tarea.

Por otra parte, el acto de escribir obliga a reflexionar sobre el tema en cuestion y, de
esta manera, se modifica, precisa y aclara las ideas y los conocimientos que se tenia
previamente. Al redactar, el estudiante resuelve problemas, se pregunta, identifica
elementos conflictivos, reconsidera aspectos que creia tener resueltos y relaborar sus
conocimientos. Asi, al aprender a escribir, también se aprende a organizar y elaborar
el pensamiento, a reflexionar sobre el contenido de lo que se va a comunicar y a
estructurar las ideas de manera que otros las puedan comprender. En conclusidn, al
escribir, el estudiante no solo comunica ideas, sino también aprende durante el
proceso”.

Por todas estas razones, ensefiar a escribir es un proceso fundamental a través del cual,
el alumno(a) perfecciona su desempefio como comunicador o productor de textos. “A
escribir se aprende escribiendo”, por lo que este proceso debe ser permanente y
abordarse desde la practica, cuyo eje es el ejercicio mismo de escribir. La idea es que los
nifos sean y se sientan escritores e imiten la forma en la que éstos trabajan.

Escribir refleja también el orden logico que sigue el pensamiento, por lo que el trabajo
en escritura debe desarrollar una reflexion constante en torno a la forma en que
pensamos y como lo queremos expresar por escrito. Esta perspectiva supone centrar la
clase de escritura en el proceso y no en el producto.

En este proceso, la lectura es un modelo de escritura, de recursos y posibilidades, que
los alumnos usan para enriquecer sus escritos. Por otra parte, los conocimientos
ortograficos y gramaticales se ven como herramientas que facilitan la comunicacién
escrita y no como un fin en si mismo. Todos ellos estan al servicio de la comunicacién vy el
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alumno debe tomar conciencia que para escribir bien la ortografia correcta y el buen uso
de la gramatica son indispensables. Este enfoque comunicacional de la ortografia y la
gramatica se expresa en las Bases Curriculares 2012 del Ministerio de Educacidn:

“El aprendizaje de las normas y convenciones ortograficas solo adquiere sentido si se
aborda como un elemento necesario para transmitir mensajes escritos con eficacia y
claridad es decir, los conocimientos ortograficos facilitan la comunicacién por escrito, no
son un fin en si mismo (...)Por otro lado, el enfoque comunicativo que sustenta esta
propuesta curricular considera que los conocimientos gramaticales son una herramienta
para reflexionar sobre el lenguaje y sus posibilidades en contextos concretos de
comunicacion.”

Escritura

Escritura Libre Escritura guiada

Manejo de la
Lengua

En el programa de Lenguaje para 1° basico, los nifios enfrentan el primer acercamiento a la
escritura, aprendiendo a hacerlo simultdneamente mientras aprenden a leer. Para lograrlo, se
requiere incorporar las etapas de modelado, practica guiada y prdactica independiente, de
modo que los estudiantes aprendan a usar los recursos para mejorar su escritura. Lograr que
los estudiantes sean escritores entusiastas y creativos también depende de la cultura que se
genere en torno a esta actividad. La escritura libre queda reservada para cumplirla desde
segundo basico y en este nivel se trabaja la lectura guiada.

Acerca del Manejo de la Lengua, es decir el aprendizaje de las normas y convenciones
ortograficas que estan orientados a mejorar la expresion escrita y oral, se aprenden
implicitamente al ir aprendiendo como se lee cada letra y las particularidades que esta
presenta. Asi, por ejemplo: la letra r, se aprende en tres lecciones para aprender sus
particularidades, en relacidn a su sonido y ubicacién en la palabra.

Manejo de la lengua

Letrar Letra g Letra c
loro Sonido suave intervocalico gato Sonido suave (ga-go-gu) | casa Sonido fuerte (ca-co-cu)
perro | Sonido fuerte intervocalico girasol | Sonido fuerte (ge-gi) cocina | Sonido suave (ce-ci)
ratéon | Sonido inicial
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Objetivos de Aprendizaje de escritura
1° basico

Orientaciones para implementar el programa: Las actividades de aprendizaje en cada
asignatura debieran incluir, de manera habitual y consistente, los siguientes aspectos a
partir de primero basico:

e Entodas las asignaturas, los alumnos deben tener la oportunidad de expresar sus conocimientos e
ideas mediante la escritura de textos de diversa extension (por ejemplo cuentos, cartas, descripciones,
respuestas breves, informes, registros y diarios).

e Los alumnos deben aprender a organizar y presentar la informacion a través de esquemas o tablas en
todas las asignaturas; esto constituye una excelente oportunidad para aclarar, ordenar, reorganizary
asimilar la informacién.

e Al escribir, los alumnos utilizan los conceptos y el vocabulario propio de la asignatura, lo que
contribuye a su asimilacién.

e Las evaluaciones deben contemplar habitualmente preguntas abiertas que permitan al alumno
desarrollar sus ideas por escrito.

® El uso correcto de la gramatica y de la ortografia permite una mejor comunicacién, por lo tanto, debe
pedirse a los alumnos revisar sus escritos antes de presentarlos.

Objetivos de Indicadores de evaluacién sugeridos Momentos de la
aprendizaje (OA) leccién donde se
aborda el OA
OA 13: Experimentar con la | e Juegan a escribir. e Movimientos
escritura para comunicar e Escriben la palabra que corresponde a una basicos
hechos, ideasy imagen. e Caligrafia
sentimientos, entre otros. e Escriben listas de palabras. e Actividades

e Crean mensajes que contienen palabras
familiares, partes de palabras y/o palabras con
ortografia inventada.

OA 14: Escribir oraciones e Escriben mensajes a otros. e C(Caligrafia
completas para transmitir e Escriben oraciones sobre sus lecturas. e Actividades
mensajes. e Describen por escrito objetos o personas.

e Escriben oraciones comprensibles.
OA 15: Escribir con letra e Escriben palabras, usando correctamente las e Caligrafia
clara, separando las letras aprendidas. e Actividades
palabras con un espacio e Escriben con letra legible.

para que puedan ser leidas | o Separan cada palabra con un espacio
por otros con facilidad.

OA 16: Incorporar de e Realizan dibujos que expresan el significado de e Este OA se puede
manera pertinente en la palabras extraidas de un texto escuchado o leido. intencionar, a
escritura, el vocabulario e Usan adecuadamente las palabras aprendidas en partir del trabajo
nuevo extraido de textos sus textos escritos. con libros de
escuchados o leidos. e Hacen un recuento de una lectura utilizando Curiosidades del
algunas palabras del texto original. Mundoy
e Utilizan un vocabulario variado y preciso para Curiosidades de

transmitir mensajes. la naturaleza.
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¢En qué momentos se trabaja el eje de Escritura en la metodologia Astoreca?

Instancias de escritura
en programa
Lenguaje 1° basico
Dia 1 Dia 2

Dia 3

Correccion de tarea Correccion de tarea

Correccion de tarea
Lectura progresiva

Dictado

Control

Repaso
Lectura progresiva

Lectura progresiva

Repaso

Motivacién Actividades del cuaderno

Caligrafia
Analisis y Sintesis

Cierre y envio de tarea Cierre y envio de tarea o
Lectura de nuevas

preparacion de dictado
alabras
P Lectura de cuento

Lectura de cuento
Cierre y envio de tarea
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o Comunicacion oral

Comprensién

Expresion oral

Interaccién con
otros

Objetivos de Aprendizaje de comunicacion oral

1° basico

partir de primero bdsico:

Orientaciones para implementar el programa: Las actividades de aprendizaje en cada
asignatura debieran incluir, de manera habitual y consistente, los siguientes aspectos a

diversos propositos.

(argumentacién).

e Los alumnos deben siempre sentirse acogidos para expresar preguntas, dudas e inquietudes y para
superar dificultades de comprension.

e Entodas las asignaturas debe permitirse a los alumnos usar el juego y la interaccion con otros para
intercambiar ideas, compartir puntos de vista y lograr acuerdos.

e Entodas las asignaturas los alumnos deben desarrollar la disposicidon para escuchar informacion de
manera oral, manteniendo la atencién durante el tiempo requerido, y luego usar esa informacién con

e Entodas las asignaturas debe darse la oportunidad para la expresion de ideas y conocimientos de
manera organizada frente a una audiencia (exposicion) y la formulacion de opiniones fundamentadas

Objetivos de aprendizaje
(OA)

Indicadores de evaluacién sugeridos

Momentos de la
leccién donde se
aborda el OA

OA 17: Comprender y
disfrutar versiones completas
de obras de la literatura,
narradas o leidas por un
adulto, como:

-cuentos folcléricos y de
autor

-poemas

-fabulas

-leyendas

e Solicitan que les lean o relean un cuento.

e Mencionan textos que les hayan gustado.

e Mencionan personajes que les gustan de los
textos escuchados.

e Mencionan emociones experimentadas a partir
de un texto escuchado.

e Recrean episodios de un cuento escuchado
mediante distintas expresiones artisticas.

Lectura diaria
de cuento
Pintando la
lectura
Tareas de
curiosidades
Motivacion

OA 18: Comprender textos
orales (explicaciones,
instrucciones, relatos,

e Relacionan lo que han aprendido en otras
asignaturas con un texto escuchado en clases.
e Mencionan experiencias de sus vidas que se

Lectura diaria
de cuento
Motivacion
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anécdotas, etc.) para obtener
informacion y desarrollar su
curiosidad por el mundo:
-estableciendo conexiones
con sus propias experiencias
-visualizando lo que se
describe en el texto
-formulando preguntas para
obtener informacién
adicional y aclarar dudas
-respondiendo preguntas
abiertas

-formulando una opinidn
sobre lo escuchado

relacionan con lo que han escuchado.

Dibujan objetos, eventos y experiencias
personales que se relacionan con el texto
escuchado.

Hacen un recuento de partes de un texto
escuchado en clases.

Dibujan elementos descritos en el texto
escuchado.

Formulan preguntas para ampliar la informacién
que aprendieron al escuchar un texto.
Responden preguntas que hacen referencia a la
informacion de un texto escuchado.

Siguen instrucciones orales para realizar una
tarea.

Expresan una opinién sobre algun aspecto de un
texto escuchado.

OA 19: Desarrollar la
curiosidad por las palabras o
expresiones que desconocen
y adquirir el habito de
averiguar su significado.

Identifican las palabras desconocidas al oirlas o
leerlas.

Preguntan a sus pares o profesores el significado
de los términos desconocidos que escuchan o
leen.

Explican con sus propias palabras el significado de
los términos desconocidos.

Lectura
progresiva
Lectura de
nuevas
palabras
Actividades
Tareas de
curiosidades

OA 20: Disfrutar de la
experiencia de asistir a obras
de teatro infantiles o
representaciones para
ampliar sus posibilidades de
expresion, desarrollar su
creatividad y familiarizarse
con el género.

Describen una parte de una obra de teatro o
representacion.

Nombran a los personajes de una obra de teatro
o representacion vista.

Expresan oralmente los sentimientos y
emociones que experimentaron durante una
obra de teatro infantil o representacion vista.
Expresan qué sentimientos manifestd un
personaje en una obra vista

OA 21: Participar activamente Relatan experiencias personales o expresan Este OA se
en conversaciones grupales sentimientos, ideas y opiniones en la discusién de puede
sobre textos leidos o un tema. intencionar, a
escuchados en clases o temas Aportan informacion y opiniones al conversar en partir del
de su interés: grupo. trabajo con
-expresando sus ideas u Expresan desacuerdo frente a opiniones libros de
opiniones expresadas por otros, sin descalificar las ideas o al Curiosidades y
-demostrando interés ante lo emisor. la Hora de
escuchado Usan expresiones faciales y adoptan posturas que biblioteca.
-respetando turnos demuestran interés por lo que se dice.

Hacen contacto visual con el interlocutor.

Esperan que el interlocutor termine una idea para

complementar lo dicho.
OA 22: Interactuar de Se presentan, usando su nombre completo y e Este OAse
acuerdo con las convenciones entregando informacidn bdasica sobre ellos puede

sociales en diferentes
situaciones:

-presentarse a si mismoy a
otros » saludar

mismos.
Piden la palabra antes de hablar en clases.
Esperan el momento adecuado en la

intencionar en

las Motivacion.
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-preguntar

-expresar opiniones,
sentimientos e ideas
-situaciones que requieren el
uso de férmulas de cortesia
como por favor, gracias,
perddn, permiso

conversacion para hablar.

Agradecen a pares y adultos cada vez que reciben
ayuda.

Piden disculpas cuando la situacion lo amerita.
Piden permiso cuando la situacién lo amerita
(para levantarse de sus puestos, para ir al bafio,
para buscar algln material, etc.).

OA 23: Expresarse de manera
coherente y articulada sobre
temas de su interés:
-presentando informacién o
narrando un evento
relacionado con el tema
-incorporando frases
descriptivas que ilustren lo
dicho

-utilizando un vocabulario
variado

-pronunciando
adecuadamente y usando un
volumen audible
-manteniendo una postura
adecuada

Presentan informacion sobre un objeto o un
tema.

Relatan experiencias siguiendo una secuencia.
Describen el objeto o el evento que presentan.
Comunican sus ideas verbalmente, sin reemplazar
palabras por gestos ni elementos del contexto.
Incorporan un vocabulario variado en sus
intervenciones.

Incorporan, si es pertinente, palabras aprendidas
recientemente.

Hacen contacto visual con la audiencia.

Evitan movimientos bruscos o constantes al
hablar.

Actividades de

Tareas de

Motivacion

Comprension
lectora

curiosidades

OA 24: Incorporar de manera
pertinente en sus
intervenciones orales el
vocabulario nuevo extraido
de textos escuchados o
leidos.

Usan adecuadamente en sus intervenciones
orales, las palabras aprendidas.

Conversan con otras personas acerca de las
palabras aprendidas.

Hacen un recuento de una lectura, utilizando
algunas palabras del texto original.

Utilizan un vocabulario variado y preciso para

Este OA se
puede
intencionar en
la Motivaciény
en las
actividades de
Comprension

transmitir mensajes. de lectura.
OA 25: Desempeiiar Representan partes de textos escuchados o
diferentes roles para leidos.
desarrollar su lenguaje y Cumplen sus responsabilidades para realizar una
autoestima, y aprender a representacion.
trabajar en equipo.
OA 26: Recitar con Recitan poemas, rimas, canciones, trabalenguas y Lectura
entonacion y expresion adivinanzas con entonacion adecuada. progresiva
poemas, rimas, canciones, Recitan de memoria poemas, versos, rimas, Lectura de
trabalenguas y adivinanzas canciones, trabalenguas y adivinanzas. nuevas
para fortalecer la confianza palabras

en si mismos, aumentar el
vocabulario y desarrollar su
capacidad expresiva.
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¢En qué momentos se trabaja el eje de comunicacion oral en la metodologia Astoreca?

Instancias de comunicacién oral
en programa
Lenguaje 1° basico
Dia 1 Dia 2 Dia 3

Correccion de tarea Correccion de tarea Correccion de tarea
Lectura progresiva
Dictado Control
Repaso
Lectura progresiva Lectura progresiva
Repaso Actividades del cuad
Motivacién ctividades del cuaderno
Caligrafia
Anadlisis y Sintesis
Cierre y envio de tarea Cierre y envio de tarea o
Lectura de nuevas preparacion de dictado
palabras
Lectura de cuento
Lectura de cuento
Cierre y envio de tarea
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CRONOGRAMA ANUAL LENGUAIJE Y COMUNICACION 12 BASICO

marzo

abril

mayo

junio

julio

agosto

septiembre

octubre

noviembre

diciembre

Lectura

OAl

OA2

OA3

OA4

OA5

OA6

OA7

OA8

OA9

OAl0

OAl1

OA12

Escritura

OA13

OAl4

OA15

OAl6

Comunicacion Oral

OAl7

OA18

OA19

OA20

OA21

OA22

OA23

OA24

OA25

OA26
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Iii. Calendarizacién anual

Una vez que los objetivos estan ordenados de menor a mayor dificultad, se deben
distribuir en las horas anuales de que se dispone. Cada afio los colegios de |la Fundacion
elaboran una calendarizacion anual que ordena las actividades dia a dia. Este ejercicio nos
asegura que los tiempos destinados son los apropiados, anticipando las celebraciones y
los feriados para que no interfieran con el trabajo propuesto.

Durante el afio, la profesora anota los cambios, imprevistos y otras actividades que seria
necesario realizar en la calendarizacién, transformdndola en un instrumento de trabajo. A
fin de afio esta calendarizacidn se revisa a partir de estas anotaciones. De esta manera, la
planificaciéon anual toma en cuenta la experiencia del afio anterior; no parte desde cero.

Para una mejor implementacién del programa, se sugiere contar con 10 horas de Lenguaje
semanales.

Para un primer afio de implementacién del programa sugerimos trabajar cuatro dias de
Apresto y tres dias para cada vocal. En el caso de los colegios de Fundacién Astoreca,
dénde los alumnos vienen con Pre- Kinder y Kinder, no consideramos el trabajo de
Apresto ni de las vocales en Primero basico ya que, esas habilidades se adquieren en los
niveles anteriores. Por lo tanto, trabajamos un dia de Apresto, para desarrollar los
movimientos bdasicos de escritura y dos dias de vocales, para afianzar lo aprendido el afo
anterior.

e Ejemplo de calendarizacion anual con Apresto en cuatro dias y vocales en tres
dias:

Calendarizacién anual lecciones Programa de Lenguaje 12 basico

Dias | Leccién Mes Fechas Letra en estudio Dictado Control Lectura
Formal Cuento
4 Apresto Marzo 2-5-6-7 Pulgarcito
3 u 8-9-12 u El rey Midas
3 i 13-14-15 i Antipodas
3 a 16-19-20 a La sorpresa de Nandi
3 e 21-22-23 e Un zooldgico en casa
3 o 24-27-28 o Ramén preocupdn
1 Ev. vocales 29 El dragdn color frambuesa
3 ojo Mar/Abr 30-2-3 j N°1 La bruja Berta en invierno
3 mama Abril 4-5-6 m N°1 04/04 El mejor brazo del mundo
3 mano 10-11-12 n N°2 10/04 La otra orilla
3 lana 13-14-17 | N°3 13/04 La pequefia lechuza
3 loro 18-19-20 r (suave) N°4 18/04 N°119/04 La magia de la poesia
3 nido 21-24-25 d N°5 21/04 El tinel
3 pino Abril 26-27-28 p N°6 26/04 N°2 Glu glu, el pez espada
3 pato Abr/May 31-02-03 t N°7 31/04 Patito feo
Continda...

e Paraver Formato de calendarizacién, ver Anexo n°® 2
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e Ejemplo de calendarizacion anual con Apresto en un dia y vocales en dos dias:

Calendarizacion anual lecciones Programa de Lenguaje 12 basico

Dias | Leccion Mes Fechas Letra en estudio Dictado Control Lectura
Cuento
Formal
1 Apresto Marzo 2 Pulgarcito
2 5-6 u El rey Midas
2 i 7-8 i Antipodas
2 a 9-12 a La sorpresa de Nandi
2 e 13-14 e Un zooldgico en casa
2 o 15-16 o Ramon preocupon
1 Ev. vocales 19 El dragdn color frambuesa
3 ojo 20-21-22 j N°1 La bruja Berta en invierno
3 mama 23-26-27 m N°1 04/04 El mejor brazo del mundo
3 mano 28-29-30 n N°2 10/04 La otra orilla
3 lana Abril 2-3-4 | N°3 13/04 La pequeiia lechuza
3 loro 5-6-9 r (suave) N°4 18/04 N°119/04 La magia de la poesia
3 nido 10-11-12 d N°521/04 El tinel
3 pino 13-14-17 p N°6 26/04 N°2 Glu glu, el pez espada
3 pato 18-19-20 t N°7 31/04 Patito feo
Continua...
NOTAS:
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iv. Estructura del Programa de Lenguaje 12 basico

La estructura anual del Programa de Lenguaje 12 basico, implica una sistematicidad muy
rigurosa dentro del calendario escolar, esto con el fin de asegurar los aprendizajes
propuestos para 1° afo basico.

El apresto se realiza en un dia, las vocales requieren de once dias, incluyendo el dia de la
evaluacion. El aprendizaje de las consonantes minusculas se desarrolla en veintinueve
lecciones, que se distribuyen en ochenta y siete dias. Las letras mayusculas y los
fonogramas se presentan en veintisiete lecciones, distribuidas en ochenta y un dias. Por
lo tanto, se requiere un total de ciento ochenta dias para la aplicacion del Programa de
Lenguaje. Las evaluaciones (dictados y controles) estan incluidas en el desarrollo de la
clase; por lo tanto no requieren tiempo adicional.

El Programa de Lenguaje 12 bdsico posee la siguiente secuencia:

e Preparacion
1) Apresto: un dia. (pagina 30)
2) Vocales: dos dias por vocal y un dia para la evaluacién. (pagina 35)

®* Primera parte: Lectura y escritura con letras minusculas: (psgina 43)
Objetivo: Conocimiento de sonidos y letras minusculas.
Cada una de las veintinueve lecciones a trabajar en tres dias cada una.

® Segunda parte: Lectura y escritura con letras mayusculas: (psgina 69)
Objetivo: Conocimiento de escritura de las mayusculas y fonogramas.
Para cada una de las veintisiete lecciones a trabajar en tres dias cada una.

e Fomento a la lectura: Lectura de cuentos, poesias, narraciones, etc.:
Objetivo: Lectura rapida y comprensiva.
El Fomento lector se desarrolla desde las minusculas, implementando bibliotecas
de aula y leyendo un texto al final de la clase, diariamente. Se debe enfatizar aln
mas este tiempo durante el trabajo de mayusculas, debido a que los nifios ya
saben como trabajar y el docente tiene mayor facilidad en mantener el ritmo de la
clase.
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v. Progresion de las actividades de lenguaje durante el afo

A continuacién, detallamos el orden en que se trabaja la estructura del programa,
sefalando los momentos del afio (periodos aproximados), en que se abordaran las
diferentes areas:

Secuencia de actividades Mar |Abr |May [Jun |Jul |Ago |Sep |Oct |Nov |Dic

Apresto

Vocales

Primera parte: Lectura y escritura con
letra minusculas

Segunda parte: Lectura y escritura con
letra mayusculas

Fomento a la lectura

Secuencia de actividades de fomento lector

El fomento lector es trasversal a todo el proceso de adquisicion de la lecto-escritura. Por
esto, se trabaja desde el 1° dia de clases. Las actividades propuestas y los momentos del
afio en que se abordan son los siguientes:

Actividades permanentes Mar |Abr |May |Jun |Jul |Ago |Sep |Oct |Nov |Dic

Hora de cuentos: escuchar un cuento en
voz alta todos los dias (10 min).

Biblioteca de aula

Lectura progresiva

Pintando la Lectura

Lectura Comun (lectura
complementaria)
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Palabras o conceptos usados por la profesora para Plan del afio

e (Calendarizacion
e lecciones
o Palabra generadora

e Dial
e Dia?2
e Dia3

e Planificar

En resumen...

Para una mejor implementacion:

El objetivo principal de esta etapa es:

El calendarizar bien permite:
Es importante considerar:

Los pasos para calendarizar son:

e Dictados cada 2 lecciones
e Controles cada 4 lecciones
e Lecturas formales

e (Calendario/Fechas

e Uso del tiempo

e Columna

e Fila

Contar con 10 horas de Lenguaje semanal.

Organizar el afo

Realizar todas las lecciones en un tiempo ideal

-Tener el calendario anual

-Calendario ministerial

-Calendario del colegio

e Tener claros los dias que no se hara lenguaje
y bloquearlos (puede rayar su calendario
anual).

e Completar la columna de fechas
distribuyendo la cantidad de dias
correspondiente

-Dos dias apresto

-Diez dias vocales (tres dias cada vocal)
-Un dia evaluacién

-Tres dias cada leccion minusculas
-Tres dias cada leccion mayusculas

e Completar columna de dictados y controles.
(Dictados en 1° dia de la leccién y controles
en 2° dia de la leccidn).

e Ver excepciones en mayusculas si el
calendario no alcanza y reducir lecciones sin
fonograma.
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NOTAS:
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lll. Ambiente de aprendizaje

Habilidades desarrolladas: - Adquisicién de reglas y procedimientos
- Trabajar de manera independiente
- Respetar reglas.
- Organizar el tiempo de trabajo y el
espacio.
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i. Habitos de trabajo y normalizacion

Este capitulo trata sobre la organizacidon del trabajo con los alumnos respecto de su
normalizacién y formacidon de habitos y también la organizacién espacial del lugar de
trabajo que se requiere para lograr mejores resultados con los nifios.

Para lograr un ambiente de aprendizaje no basta con ordenar el espacio y el tiempo. Es
necesario aclarar las reglas y procedimientos de trabajo en la sala de clases, con el fin de
potenciar al maximo el trabajo de los alumnos. En este programa hablamos de desarrollar
los habitos de trabajo y de “normalizacién”.

Normalizacion es una estrategia para ensefiar al nifio a seguir el funcionamiento normal
de la sala de clases. Se trata que los nifios sepan qué deben hacer y como deben hacerlo.
Nos referimos a una serie de reglas y procedimientos que esperamos que los alumnos
sigan como, por ejemplo, levantar la mano para hablar o guardar sus materiales de
manera ordenada en el lugar correspondiente.

En el 12 ciclo (12 a 42 basico), es posible identificar dos grupos de habitos o conductas a
desarrollar: Aquellas que requieren de un refuerzo intenso al inicio del ano escolar
principalmente enfocado a procedimientos relacionados con el orden y uso de los
materiales. Por ejemplo: colgar la mochila en la percha y colocarse el delantal o la cotona
al inicio del dia, las cuales una vez que son incorporadas no demandan mayor atencion
puesto que el alumno las realiza de manera automatica.

Existe también otro grupo de conductas o habitos frente a los cuales es necesario insistir
y reforzar durante todo el afio en forma consistente y sistematica, nos referimos a
aquellas enfocadas a centrar la atencion y el trabajo de los alumnos haciéndolos
conscientes de lo que se les pide y esperar que ellos lo realicen. Por ejemplo; levantar la
mano antes de hablar, escuchar y mirar al que esta hablando, no pararse mientras trabaja,
cerrar y guardar los materiales cada vez que la profesora va a dar instrucciones, etc.

Durante las primeras semanas del afio, los nifios conoceran las reglas y procedimientos de
su sala. La profesora repetird las normas varias veces hasta que los nifios puedan
incorporarlas. Incluso es posible anotar o consignar las mas importantes en algun lugar
destacado de la sala de clases.
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Si una comunidad exhibe signos de deterioro, y esto es algo que parece no importarle a
nadie, entonces alli se genera mas desorden.

éPor qué es importante?

1. Establece una cultura escolar ya que acuerda reglas comunes para todos los profesores
y ayuda a crear en la escuela un clima de aprendizaje. Ademas, estimula formacién de
habitos, valores y del caracter.

2. Maximiza las oportunidades para aprender (crea un ambiente de aprendizaje):
-Desarrolla conductas que son necesarias para el aprendizaje.
-Optimiza el tiempo y agiliza la leccion.
-Ayudan a estructurar mentalmente a los alumnos.

3. Previene problemas de disciplina, mejorando el manejo y el clima de la clase. Esto
debido a que las reglas son iguales para todos.

4. Disminuye la incertidumbre, porque establece reglas comunes para todos
(especialmente los mas pequeiios y los nuevos alumnos). Los estudiantes se sienten en un
ambiente justo y estan claros con lo que pasar3, por lo tanto saben a qué atenerse.

5. Da seguridad y tranquilidad para todos. Los nifios se sienten en un ambiente seguro y
confiable y eso hace que quieran ir al colegio y querer aprender. Ademas pueden circular
por la sala sin dificultad, no hay mochilas en el suelo, lo que ayuda a evitar accidentes.

éPor qué sucede que no hay buen ambiente de aprendizaje?
a. Desde normalizacién - Falta de reglas claras

- Ausencia de consecuencias
- Poca sistematicidad en la exigencia

b. Desde organizacidn - Pérdida de tiempo

del tiempo - Clases poco planificadas, improvisadas
c. Desde organizacion - Sala de clases poco estructurada

del espacio
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a. Normalizacion

Normalizacién es una estrategia para ensefiar al nifio a seguir el funcionamiento normal de
la sala de clases. Se trata que los nifios sepan qué deben hacer y cdmo deben hacerlo. Nos
referimos a una serie de reglas y procedimientos que esperamos que los alumnos sigan.

Desde Astoreca équé entendemos por funcionamiento normal en la sala de clases? Que
los alumnos manejen los siguientes habitos:

1. La concentracidn y silencio durante el trabajo personal
2. El orden
3. El gusto por el trabajo bien hecho

b. Organizacion del tiempo

El programa de lenguaje requiere, idealmente, diez
horas a la semana. Como fundaciéon consideramos
gue esas horas de Lenguaje debiesen estar en el
primer bloque de la mafiana.

Debemos recordar que la clase debe cumplir con una
estructura especifica, hay tiempos determinados
para cada etapa que la profesora debe organizar:

ESTRUCTURA/ CLASE TIEMPO COMENTARIOS
Procedimientos: 15 min Minutos adicionales, incorporados por la
- Colgar la mochila Fundacion, previos a comenzar la clase.

Colocarse delantal/cotona

Sacar materiales del casillero vy
llevarlos a su puesto.

Sentarse en posicién de atencion.

- Rezo

Revision de la tarea 10 min Los ninos deben tener su cuaderno abierto.
Mientras el profesor revisa, los alumnos leen
su silabario.

Lectura progresiva 15 min Debe haber silencio y actitud de respeto hacia
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Desarrollo eje central de cada dia de la | 45 min
leccion:

Motivacion y Analisis y Sintesis
Caligrafia

Actividades del cuadernillo de
lenguaje.

Cierre y envio de tarea 5 min

Otros: 15 min
Lectura nuevas palabras/Repaso/Cuento

90 min

c. Organizacion del espacio

Estas actividades desarrollan los aspectos mas
importantes de cada dia de la leccion.

Aungue no se alcancen a terminar todas las
actividades planificadas para la clase, es
importante hacer el cierre, enviar la tarea y
explicar brevemente de qué trata.

Lectura nuevas palabras: 1° dia de la leccién
Repaso: 2° y 3° dia de la leccion.
Lectura cuento, idealmente, todos los dias.

La organizacion del espacio es un aspecto relevante para hacer un buen ambiente de

aprendizaje.

- Profesora debe tener su escritorio ordenado,

material a mano, organizado y limpio. Si cuenta con
un estante, este debe estar bien organizado y
mostrando un claro ejemplo de orden en la sala de
clases.

- Casilleros ordenados, los materiales tienen una
légica: carpetas, libros, cuadernos, hojas sueltas se
deben archivar.

- Pizarra siempre despejada, sin distractores, para
cada clase que comienza la pizarra debe estar
borrada.

- Evitar tener cajas, libros, material que no se usa,
“cachureos” a la vista de los alumnos. Clasificar lo que
sirve y mantener guardado en lugar seguro y a la
mano.

Siempre tener pasillos por donde transitar, airear la
sala de clases, botar papeles al basurero (exigirlo
como regla).
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lapices

Perchero Todo los materiales del alumno
marcados con su nombre y nimero de
lista.

Un aspecto importante de la organizacién de la sala de clases, debe considerar:
- Carteles de lecciones aprendidas quedan puestos en la sala. Cuando comienzan las
mayusculas, se retiran los de minusculas.
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- Cartel de responsabilidades diarias. La profesora escoge cada cierto periodo y para
incentivar la disciplina en los alumnos, encargados de la responsabilidades:
oracion, repartir y buscar cuadernos, biblioteca, etc.

-

\.&I

i
}

b

sCudntos |1
v'nuron oy? |

57



astoreca.cl / 22353310

ASTORECA | Asesorias

FUNDACION

Carteles de normalizacidon que apoyen el trabajo de normalizacién en clases, como
focalizar atencién, respetar normas como levantar la mano, sentarse bien, tomar
bien el |apiz para escribir, entre otros.

Silencio y concentracion durante el
trabaio nersonal

pedir avuda
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ii. Factores que facilitan una buena normalizacidn

- Instrucciones precisas
- Claridad en la presentacién

- Establecer consecuencias

los apoderados

Rigurosidad en la exigencia (verificar)

Coordinacién con otros profesores
Trabajar reglas y procedimientos con

Requiere de paciencia y perseverancia

Anti-ejemplo

“Hoy dia trabajaremos como
todos los dias, no se
desconcentren, estaré mirando a
los mas desconcentrados...
saquen su libro, trabajen en la
pagina que nos toca...creo que era
la 15. Después de eso
resolveremos los ejercicios en la
pizarra y después les entregaré
una guia de tarea. iTodos tienen
que traer su tarea para mafiana!
Pedro, recuerde que hay que
traer la guia de la tarea pegada en
el cuaderno..”

¢Como instalar la normalizacion? A través de:

Reglas

Son acciones necesarias para mantener
un ambiente seguro y positivo, ser
responsable, disciplinado y practicar el
autocontrol.

Procedimientos

Ejemplo

“Saquen su libro de
matematicas, abranlo en
la pagina 15 y resuelvan
el nimero 1y 2. El
trabajo lo deben realizar
en silencio. Si tiene
alguna duda, levante la
mano. Tienen 15
minutos para terminar
este trabajo”

Momentos cotidianos que se dan
repetidamente en la jornada escolar y
para los cuales se busca una respuesta
rapida y consistente de parte de los

ninos.
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¢Como seguir instrucciones?

Para alcanzar la normalizacidn, es necesario que la profesora de instrucciones grupales. Si
gueremos que los estudiantes las sigan, es necesario considerar lo que el alumno debe hacer en
esta situacion:

e Mirar a la profesora: aseglrese que todos los estudiantes pueden verla y ver el material
que va a mostrar (conviene sentarse en los puestos mas lejanos para comprobarlo).

e Escuchar en silencio: es necesario centrar la atencién, por lo tanto, antes de dar la
instruccién pida silencio para que todos escuchen. No comience hasta que efectivamente
haya silencio.

e Seguir un modelo: de la instruccién paso a paso, apoyandose con dibujos o esquemas que
muestren lo que hay que hacer. Apdyese en algunos nifios para reforzar la instruccion,
pidiéndoles que muestren a sus otros companeros lo que hay que hacer. De esta manera
usted revisa si han entendido o si debe aclarar algin punto antes de que todo el grupo
comience la actividad.

e Realizarla de inmediato: una vez que haya dado la instruccién o que demuestre una
conducta, conviene que los nifnos la practiqguen de inmediato. Para ello debe darles un
momento para demostrar la conducta o bien deberan trabajar de inmediato en esa
actividad.

0 Siesta mostrando un trabajo de cuadernillo, el nifio debe tener sélo lo que va a
necesitar en su puesto de trabajo, pero los libros o cuadernos deben estar
cerrados para no desviar la atencion de la profesora. Si usted pide que los busquen
después de dar la instruccién, es muy probable que olviden o confundan lo que
acaban de escuchar.
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La profesora toca a un nifio en la cabeza para
centrar su atencion.
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. Elaborar un plan de normalizacion

Es necesario establecer la normalizacién como un conjunto de habilidades ensefables y
por lo tanto se tendrd que dedicar tiempo a ello. El tiempo destinado a normalizar sera
durante las primeras semanas de clases y se recupera con creces durante el afio.
Se espera que el profesor sea capaz de instalar la normalizacion en seis semanas:

1. Defina reglas y procedimientos para su sala de clases.

2. Calendarice el trabajo.

3. Defina estrategias para ensefiar reglas y procedimientos.

4. Establezca consecuencias y refuerzos.

Calendarice el trabajo

Semana Enfoque se la semana
Semanala?2 Enseiar y ejercitar las reglas y
procedimientos

Semana3a4d Reforzar las reglas y procedimientos

Semana5a6 Mantener las reglas y procedimientos

Defina estrategias para enseiar reglas y procedimientos.

Para instalar el plan de normalizacién en la sala de clases
no basta con definir reglas y ensefidrselas a los
estudiantes.

Es necesario que éstas sean respetadas, reforzadas y
tener claridad de las consecuencias de su incumplimiento.

Cuando los alumnos son pequefios se enfatiza el area de
observacién, repeticion y toma de conciencia las que a
veces se dan simultaneamente. Una vez que los nifios van
creciendo se enfatiza mas, la toma de conciencia.

Se debe ser riguroso en las exigencias de normalizacién
dentro de la sala de clases, la que se dard en forma
permanente durante todo el procedimiento.

La normalizacion debe buscar y desarrollar las estrategias
adecuadas para lograrla de acuerdo a la edad y las
caracteristicas del curso.
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La normalizacién se enseiia en tres etapas:

1. Observacion: el nifio aprende observando los movimientos, las actitudes y la
utilizacién de las cosas. El educador muestra y modela lo que desea que hagan sus
alumnos. Por ejemplo, guardar materiales bajo el banco.

2. Repeticion: los practica y repite; empieza a funcionar de manera auténoma en
estas conductas. Una vez que el alumno repite una y otra vez adquiere los habitos
como algo normal.

3. Toma de conciencia: conversar con los alumnos el porqué de la utilizacién
adecuada de las cosas. Tomar conciencia del sentido, en relacién al cuidado y al
respeto a los otros.

El profesor actia de mediador en el cuestionamiento. Por qué, para qué, qué piensan
y como lo hardn. Se establecen acuerdos colectivos sobre temas de interés comun.
Por ejemplo limpieza de las salas.

Establezca consecuencias y refuerzos

Entendemos por refuerzos, el recordar y reforzar las reglas varias veces antes que se
adquieran. Reforzar positivamente a los alumnos que se esfuerzan en ponerlas en practica,
asi serd mas facil que las adquieran.

Importancia del refuerzo:

Usted debera recordar y reforzar las conductas varias veces antes que se adquieran. En
especial es importante que refuerce a los alumnos que se esfuerzan en ponerlas en
practica con incentivos como “Qué bien” “Bien hecho” “Lo felicito”. Si usted demuestra
interés en estas conductas y en el esfuerzo de sus alumnos por aprenderlas, serd mas
facil que las adquieran.

Recuerde que es importante felicitar en el mismo momento que se realiza la conducta y
seguir reforzando todas las veces que se demuestra hasta que se adquiere. Una vez que
se adquiere la conducta conviene reforzarla solo de vez en cuando.

Cuando el refuerzo no basta, establecer consecuencias.

63



astoreca.cl / 22353310

AST@RECA

FUNDACION

| Asesorias

64

Algunos ejemplos de refuerzo puede ser:

Nombre: @na Mavia @ouita

Fila1 | Fila2 | Fila3 | Fila 4

, I g™ \

- Cada niflo tendrd una tarjeta de color
plastificada con su nombre.

- La tarjeta estara colgada de su banco o
estuche con un gancho

- Cada vez que se esté trabajando una
norma y haya un refuerzo positivo se
pegara un sticker en esta cartilla.

- El alumno que en la semana junte 5 0 mas
stickers tendrd una anotacién positiva en el
libro de clase.

-Panel por fila. Cuando se haga revision por filas se
ird registrando en una hoja plastificada que tiene
las divisiones de las filas. Se dibujara una estrella
por fila.

- La fila que junta “n” estrellas podra tener un
premio, que puede ser salir primero a recreo.

- Si quiere puede dar un sentido a esta estrategiay
en vez de llamarlos filas, pueden ser barcos con un
capitan, u otro concepto que sea pertinente.

Tener en la mesa del profesor una caja con caritas
felices impresas, con felicitaciones por cumplir las
normas de la sala.

Todas las semanas en marzo premiara a los cinco
alumnos que mas cumplan con las normas por
cada dia.

Se pegard esa carita en la agenda del colegio.

Si lo desea puede aumentar la cantidad de
alumnos felicitados.
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Entendemos por consecuencias una accion que se presenta inmediatamente después de
transgredir la regla en la sala de clases. Siempre la sancidn debe ir acompafada con una
explicacion del porqué se estd aplicando una consecuencia.

Caracteristicas:

o Laconsecuencia debe ser logica, razonable y personalizada.
o Establecer advertencias: dan otra oportunidad a los nifios de cumplir con la

expectativa de comportamiento.

« Revise las consecuencias que se establecen en el Reglamento de Convivencia de su

colegio: coherencia.

Un ejemplo de consecuencia puede ser:

Aviso no verbal

Aviso individual privado

Aviso publico veloz

Comunicacioén escrita en la
agenda vy libro de clases

Se hara un gesto con los ojos o pasara por el
puesto tocando el brazo del nifio que esta
faltando a la norma.

Conversar con el nifio que no estd cumpliendo de
manera correcta con la regla pese al llamado de
atencion no verbal. Puede ser en el mismo
momento, se aparta de la sala o al final de la
clase, dependera de la accién del alumno.

Como ya es la tercera vez que repite la accién
incorrecta se mencionard su nombre para que
vuelva a la actitud correcta.

En la cuarta vez se enviara una comunicacion a la
casa que tendra que venir firmada al dia
siguiente.

Si son reiteradas las ocasiones en que no hay
respuesta positiva del alumno se pedira que se
reuna con el inspector(a) o coordinador(a) para
conversar de lo sucedido en clases.

Luego éste se reunird con el apoderado del
alumno para dar cuenta de los serio problemas
que presente el alumno y sobre las remediales
que hasta el momento han sido aplicadas.
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iv. Elaborar un plano de la sala

Para poder trabajar con su grupo de estudiantes dentro de la sala de clase, con la variedad
de alumnos que usted tendra, recomendamos pensar y reflexionar acerca de las
dificultades que ellos presentan (problemas conductuales, resultados bajos en lenguaje o
matematica, problemas de vision, etc.) cual sera la mejor ubicacion que se le pueda
otorgar en la sala de clases. Para esto hablamos del Plano de la sala.

Algunas estrategias que se pueden aplicar:
« Sentar a todos los nifios con dificultad en una fila o mejor aun en los primeros
puestos de las dos filas del pasillo.
o Dejar a un niflo de buen rendimiento como tutor de los que necesitan mas apoyo.
« Nifios con problemas de disciplina, alejados de los que tienen dificultad.
« Sies que tiene apoyo en sala (técnico), repartirse las filas para poder corregir
eficientemente. Dejando al docente apoyando a los alumnos con mayor dificultad.
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Palabras o conceptos usados por la profesora para Ambiente de aprendizaje:

Aprender Conversar

Concentrarse Despacio

Corregir Levantar la mano antes de hablar

Cuidar Limpiar la mesa

Pensar Ordenar lasilla

Escuchar en silencio Nada sobre el banco

Miren aqui Sentarse bien (con espalda recta y piernas abajo)

Mirar al que estd hablando
Con cuidado

Me cuesta
Me esfuerzo

Guardar Por favor
e Tomar bien el lapiz e Gracias
e Responsable e Permiso
e Responsabilidad e Perdon
e Habitos e Me equivoqué
e Regla e Procedimiento
e Normalizacién e Felicito a...

En resumen...

Existen 3 etapas de normalizacidon que puede llegar a durar cuatro semanas para que sea
implementada a cabalidad.

Observacion y Los ninos aprenden observando los movimientos, las actitudes y la
enumeracion utilizacién adecuada de las cosas.

El educador nombra y muestra la actividad, los nifios observan en
silencio. Por ejemplo la profesora toma la silla y muestra como se
ubica en relacién a la mesa.

Para realizar esta actividad es necesario disponer de un ambiente de
silencio y concentracion.

Luego de observar, el nifio necesita practicar y repetir, hasta que logre
incorporar los habitos. Por ejemplo: el uso de carpetas, libros y
cuadernos en el carpetero.

Durante esta etapa la profesora conversa con los nifios el porqué de la
utilizacion adecuada de las cosas. El tomar conciencia del sentido, en
relacioén al cuidado y al respeto a los otros.

El nifio incorpora los habitos y actitudes a su comportamiento diario. Es
capaz de dirigir la atencidn de sus compaferos que no respetan el
habito.

Es mas efectiva e Actividades cortas y precisas.

Repeticion

Adquisicion
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con:

Ejemplos de
reglasy
procedimientos
de para
normalizar:

Actitudes
personales que
la normalizacién
ayuda a
desarrollar

Instrucciones con una a tres variables segun la edad.

Exigencia rigurosa.

Realizarla a diario.

Trabajar los habitos con los apoderados, para el apoyo en la casa.
Tener siempre presente que la normalizacion es una tarea que
requiere paciencia y perseverancia, y que no se limita a un segmento
de la hora de clase, sino que debe mantenerse durante toda la
jornada escolar.

Guardar mochilas y delantales

Entrada y salida de la sala

Silencio y concentracién durante el trabajo personal

Sentarse correctamente

Escuchar atentamente mientras otro habla

Levantar la mano para hablar y pedir ayuda durante el trabajo
personal

Correr y guardar la silla

Guardar y sacar cuadernos

Uso de lapices y cuadernos

Cuidado de libros de lectura

Pedir Permiso.

Saludos.

Pedir disculpa.

Participacién en la sala.

Dialogos colectivos.

Comunicarse mejor con otros

Ida al bafo.

Lavado de dientes.

Lavado de manos.

Presentacion personal.
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IV. Preparacion para el aprendizaje:
Apresto y Vocales

Habilidades - Estimulacion de las habilidades basicas para el
desarrolladas: aprendizaje de la lecto-escritura.
- Preparacion emocional, social, intelectual, fisica y
expresiva de los nifos al ambiente escolar.
- Lograr la madurez necesaria para el aprendizaje de la
lecto-escritura, a través de un plan de desarrollo de las
funciones psicoldgicas basicas.
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O Apresto: Movimientos basicos
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El apresto es un compendio de actividades que buscan fortalecer habilidades necesarias
para primero basico, que deberian haber sido desarrolladas en Pre kinder y Kinder. En
otras palabras Apresto es un “Aprestamiento” implica disposicidn, un “estar listo para...”
determinado aprendizaje. En el caso de la lectura, implica maduracidn en varios aspectos:
el nifio debe poseer una edad visual que le permita ver con claridad objetos tan pequefios
como una palabra. Requiere también una maduracion de la percepcion auditiva que le
permite discriminar sonidos tan préximos como el de un fonema y otro.

“En el caso de la escritura, implica que el nifio debe poseer un desarrollo de la motricidad
fina, especialmente al nivel de las manos y de los dedos, y una regulacién ténica postural
general, como también un desarrollo del lenguaje que el permita comprender lo que
escribe asi como transmitir significado. Al igual que en la lectura, la escritura requiere que
el nifo posea una madurez intelectual que le permita manejar las letras como simbolos y
dominar la estructuracién espacio-temporal necesaria para su codificacion y
decodificacion”. (Condemarin, M; Chadwick, M y Milicic, N: Madurez Escolar. Edit. Andrés
Bello, 1984).
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Antes del afio 2015, cuando el kinder no era obligatorio por ley, el programa de lenguaje
de 1° basico, consideraba el trabajo de apresto durante los cuatro primeros dias de clases;
sin embargo, hoy en dia, en donde todos los alumnos deben cursar kinder para acceder a
primero basico, este trabajo no sera necesario.

Al termino del segundo nivel de transicion, los alumnos deben manejar la grafia de las
vocales y algunas consonantes, la escritura de su nombre y el reconocimiento visual y oral
de algunas letras y silabas.

Cabe sefialar, que el Programa de Lenguaje kinder de Fundacidén Astoreca, asegura estos
aprendizajes minimos al termino del nivel.

Por todo lo anterior, el cuadernillo de Apresto, se mantiene como material descargable,
en caso de que el profesor considere que algunos alumnos no cuenten con las habilidades
minimas requeridas para la adquisicion de la lecto-escritura y puede enviarlo como
material de refuerzo para ser trabajado en casa.

En el caso de que su colegio defina desarrollar las funciones bdsicas para todos los
alumnos de primero bdsico, se sugiere realizar el Apresto en cuatros dias durante toda la
jornada, desarrollando en cada asignatura el drea pertinente al subsector. El ultimo dia en
la hora de Lenguaje se trabajan los movimientos basicos en el cuaderno: pestafa, gancho
y pelota.

Por otra parte, si su colegio define que no desarrollar el Apresto para todo el nivel, el
primer dia de clases en la hora de lenguaje, el profesor debera trabajar en la pagina
cuatro del cuaderno 1 de lenguaje los movimientos bdsicos para la escritura de las vocales
y consonantes: pestaila, gancho y pelota. Para trabajar estos movimientos el profesor
debera ensefarle a los alumnos el cdmo trabajar en el cuaderno (respetar los margenes,
cuadriculado, separacidn de unidades hacia el lado) y a marcar la linea de escritura.

MOVIMIENTOS BASICOS

A HEe)

Este dia se enviard de tarea para
la casa, la escritura de los tres .
movimientos basicos. "I
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Uso de cuadernos:

e Se utilizan cuadernos cuadriculados de 5 mm., de preferencia tamario College.

e Para la asignatura de lenguaje se utiliza el set de cuadernos de Astoreca, compuesto
por tres cuadernillos, dos para minusculas y uno para mayusculas. Este set cuenta con
todas las actividades para trabajar a lo largo de todo el afio.

e Ademas, para las tareas que se envian al hogar para reforzar lo trabajado en clases se
utilizardn tres cuadernos: uno para las tareas diarias, uno para los dictados y uno para
comentar las lecturas de Curiosidades del mundo y Curiosidades de la naturaleza.

e Se exige orden y limpieza en los cuadernos y que escriban con la letra que se les
ensefia, guiandose por los cuadrados.

e (Cada vez que el nifio va a escribir en uno de los cuadernos, debe marcar primero la
linea de escritura, esta se marca con un punto, antes de la linea roja. Se comienzan a
contar los cuadrados desde arriba, se cuentan dos y en el tercero se marca el punto o
cruz.

e El nifio escribe de linea roja a linea roja; o de margen a margen, si la palabra no le
alcanza, la borra y la escribe completa en la linea siguiente, jamas cortan las palabras.

e Entre palabras (letras o silabas) escritas separamos con dos cuadritos, ensefiamos a
marcar cada cuadrito con un punto.

e El educador debera corregir, en el momento, todas las actividades que el nifio realice
en alguno de los cuadernos de la asignatura. Se corregird ademas de la actividad
realizada, caligrafia, ortografia y redaccion.
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O Vocales

Objetivos Generales:

Afianzar el reconocimiento de las vocales, adquirido en kinder:
e Reconocer el sonido de la vocal con su correspondiente grafema.
e Analisis fénico de las vocales
e Escritura de cada vocal

105 que Ccomeencen con laletral 9
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Una vez adquiridos los movimientos bdsico, se inicia la etapa de las vocales que dura once
dias en total. La secuencia de las vocales es: u — i —a — e — 0. Cada letra se estudia en dos
dias. Finalmente, el dia once se realiza una evaluacidn escrita de las vocales.

Si su colegio considera que los alumnos no han adquirido el manejo de las vocales
adecuadamente, se puede optar a realizarlas en tres dias cada una (Para mayor
informacién ver Anexo 7: “Descripcion de vocales en tres dias”, pag. 256) :

e 1°dia- eje motivacion

e 2°dia- eje caligrafia

e 3°dia- Actividades

i.  Secuencia aplicacion vocales u-i - a -e —o en dos dias cada una:

Vocales

} 1° Dia 2° Dia

Motivacion y Actividades

Caligrafia del cuaderno

ii. Caligrafia vocales

AL AT O ey
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iii. Estructura de clase a trabajar en cada dia de las vocales:
(Se tomard como ejemplo la vocal e)

Vocal u
1° dia 2° dia
Revisidn tarea Revisidn tarea
L Repaso
Motivacion
Caligrafia Actividades cuaderno
Envio de tarea y cierre Envio de tarea y cierre
Lectura de cuento Lectura de cuento

* Durante la leccidn de la vocal u, no hay lectura progresiva ya que sélo se conoce una
letra.

Vocalesi- e-a-o

1° dia 2° dia
Revisidn tarea Revisidn tarea

Lectura progresiva

. Lectura progresiva
*(menos en vocal i) prog

. Repaso
Motivacion
Caligrafia Actividades cuaderno
Envio de tarea y cierre Envio de tarea y cierre
Lectura de cuento Lectura de cuento

* En el primer de dia de la vocal i, tampoco hay lectura progresiva por que no han
conocido la i todavia (se presentara en la motivacion).

Por lo tanto el tiempo de lectura progresiva se comienza a hacer desde el segundo dia de
la leccidnii.
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iv. ¢Como trabajar cada momento?
(Se tomard como ejemplo la vocal e)

Primer dia: Motivacion y Caligrafia

Objetivos: Conocer la vocal en estudio, analisis fénico con la vocal en estudio. Aprender la
caligrafia de la vocal en estudio

1. Correccion de la tarea:

El educador pasa banco por banco corrigiendo la tarea enviada el dia anterior a la
casa. Debe ser al inicio de la clase, de modo de poder verificar la correcta
aplicacién de lo aprendido el dia anterior.

En el caso de la primera correccidn de tarea de la vocal u (la primera en estudiarse)
lo ultimo aprendido fueron los movimientos basicos (gancho, pestafia y pelota) por
lo tanto esa serd la tarea a corregir.

Tiempo 10 minutos.

2. Lectura progresiva:

El objetivo de este momento es identificar dia a dia el avance de lectura en el
curso, verificando el ritmo de aprendizaje y; desarrollar y exigir fluidez.

En la lectura progresiva, el profesor escribe o proyecta en la pizarra las tres
columnas de vocales, diptongos y triptongos, previamente planificadas de acuerdo
a las vocales ya aprendidas y propuestas en el material descargable. Estas estan
graduadas por complejidad. Se realiza lectura individual entre tres a seis alumnos
para que lean desde su banco o bien, pasan a leer adelante. Cada alumno lee una
fila de vocales y debe registrarse su calidad de lectura. Luego se pide a todo el
curso leer en conjunto las columnas desde el pizarrédn, aprovechando este
momento de lectura con todo el curso.

Tiempo: 10 minutos.
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3.

Los pasos de este momento son:

4.

Los pasos de este momento son:

Motivacion (eje central del dia):

El objetivo de este momento es conocer la vocal en estudio, analisis fénico de la
vocal, ampliacién de vocabulario y desarrollo expresién oral.

Presentacién del cartel de la vocal en estudio.
Observan, nombrar y comentan sobre los
objetos que se encuentran en la lamina
(recalcando el sonido inicial).

Deducen el sonido comun de todos los
objetos.

Nombran diversos objetos conocidos por ellos
cuyo nombre comience con la vocal estudio.
Dibujan en sus cuadernos objetos cuyo
nombre comience con la vocal en estudio.

La profesora escribe en cada cuaderno Ia
vocal en estudio, mientras los nifios dibujan.

Tiempo: 20 minutos.

Caligrafia

¥

Observan escrita en letra imprenta la vocal en estudio en el cartel de la leccién
puesto en el pizarrén y profesor hace hincapié en el sonido de la letra y su
vocalizacion.

Observan como el profesor realiza la caligrafia en el pizarrén.

Deducen oralmente los elementos con los cuales esta formada la vocal.

Nombran la secuencia de pasos (verbalizacién). Este paso hay que realizarlo
muchas veces. (Ver anexo n° 8, pdgina 257)

Realizan los movimientos verbalizando la secuencia en el aire, en el banco, en la
espalda del compafiero, etc.

El profesor borra la vocal escrita en letra ligada, marca las lineas de escritura en el
pizarrédn escribe la vocal en estudio en letra script en la primera linea de escritura.
Los nifos transcriben en su cuaderno la vocal con letra ligada, una sola vez.

La profesora se pasea puesto por puesto, revisando que la vocal este bien escrita y
da el pase para completar la linea.

Luego la profesora escribe la caligrafia del dia en el pizarrén y los nifios transcriben
en su cuaderno: dos lineas con la vocal en estudio y dos o tres lineas de secuencias
vocalicas.

Tiempo: 30 minutos.
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5. Tareay Cierre de la Clase:

Caligrafia vocal e

Se realizan preguntas de metacognicidén (tales como: qué aprendiste, qué fue lo
gue mas te costd, como lo lograste, para qué sirve, qué palabra empieza con tal

sonido, etc.). Luego se explica y se envia la tarea.

La tarea del dia, estard previamente
planificada de acuerdo al material
descargable, en el archivo tareas de vocales.
En este caso sera recortar y pegar X palabras
gue comiencen con la vocal en estudio vy
Vscribir con letra ligada una linea de la vocal.

Tiempo: 15 minutos.

En el caso de que queden cinco a diez
minutos de clase, luego del cierre y
envio de tareas, se recomienda realizar
lectura diaria de cuentos.

Tarean*2 parala 1y

e y pegar cosas que comlencan
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A proposito de las tareas...

Para Fundacién Astoreca, las tareas para la casa son una herramienta que permite
generar habitos de estudio, autorregulacion y responsabilidad en los alumnos. Ademads, estas
permiten reforzar lo aprendido durante la clase dia a dia.

Las tareas que considera el Programa de lenguaje de primero bdasico, son tareas cortas,
qgue no deberian tomar mdas de diez minutos en su desarrollo y que son realizables por los
estudiantes sin el apoyo de un adulto. Ademas, dado que el programa sigue una estructura de
trabajo en tres dias para cada leccién, los alumnos se acostumbran a desarrollar el mismo tipo
de tareas en cada dia de la leccidn. El primer dia sera siempre de lectura, el segundo dia de
caligrafia y los terceros dias de aplicacion: actividades relacionadas a las realizadas en el
cuaderno.

Aprendizaje de autorregulacion:

Se le debe enseiiar al alumno a :
1. Organizar el ambiente de trabajo o estudio: el alumno debe crearse un ambiente de
trabajo que le permita concentrarse y evitar las distracciones.

2. Planificar y organizar su tiempo: estar atento a la asignacion de tareas, crear el habito de
anotarlas y de chequear con compariieros. Aprender a usar la agenda (planificar en
reversa). Fijar prioridades y programar su tiempo. Calcular el tiempo que toma hacer la
tarea. Tener en mente con que tareas se cumplié y cuales faltan.

3. Manejar las distracciones: identificar sus puntos criticos y principales tentaciones,
aprender a prevenirlas (por ejemplo, guardar celular).

4. Manejar su motivacion: aprender a automotivarse, buscar cdmo hacer las cosas de modo
mas interesante, autopremiarse por el esfuerzo, mostrar avances y logros para obtener
refuerzo, hacer tratos consigo mismo, pensar en las consecuencias negativas, visualizar el
logro de metas a largo plazo. Aprender a orientarse por metas de largo plazo que
produzcan determinacién y pasién (Grit) y a posponer la gratificacion inmediata.

5. Controlar sus emociones (ansiedad, rabia, frustracion, suefo, aburrimiento): identificar
sus emociones para manejarlas, aprender a calmarse a si mismo, abordar las tareas paso
a paso para conseguir pequefios logros, pedir ayuda, reconocer su avance, repetirse que
lo puede lograr.

6. Acometer las tareas sin dilacidn: evitar procrastinar (postergar), reconocer sus conductas
evitativas y controlarlas, ponerse fechas limite.
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Segundo dia: Actividades
Objetivos: Desarrollar las actividades de la vocal en estudio, aplicando lo aprendido.

1. Correccidn de la tarea
Se repite lo hecho en 1° dia de la leccion. El educador pasa banco por banco
corrigiendo la tarea enviada el dia anterior a la casa. Debe ser al inicio de la clase,

de modo de poder verificar la correcta aplicacion de lo aprendido el dia anterior.

En este dia la tarea que se corregird sera recortar y pegar palabras que empiecen
con la vocal en estudio y caligrafia.

Tiempo: 10 minutos

2. Lectura progresiva §

El objetivo de este momento es identificar dia a dia el avance de lectura en el curso,
verificando el ritmo de aprendizaje y; desarrollar y exigir fluidez.

Tal como se sefald anteriormente, en la lectura progresiva, el profesor escribe o
proyecta en la pizarra las tres columnas de vocales, diptongos y triptongos,
previamente planificadas de acuerdo a las vocales ya aprendidas y propuestas en el
material descargable. Estas estdn ordenadas por complejidad. Las secuencias
vocdlicas seran distintas a las del dia anterior.

Se realiza lectura individual a tres alumnos para que lean desde su banco. Cada
alumno lee una fila de vocales y debe registrarse su calidad de lectura. Luego se pide
a todo el curso leer en conjunto las columnas desde el pizarrén, aprovechando este
momento de lectura con todo el curso.

Tiempo: 10 minutos

3. Repaso
El educador realiza un repaso de la clase anterior poniendo énfasis en la caligrafia
de la vocal en estudio y su verbalizacién.
Tiempo: 10 minutos
4. Actividades (eje central del dia):
Los alumnos trabajaran en las actividades del cuadernillo. El profesor debe

entregar las instrucciones para realizar cada hoja de actividades por separado. Esto
es; entregar instrucciones para la primera hoja de actividades y luego que la
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mayoria del curso haya terminado, se pasa a la siguiente hoja y se entregan las
instrucciones generales y asi sucesivamente.

Luego que el profesor entrega la instrucciéon, debe modelar a los estudiantes la
forma adecuada de realizar la actividad. Luego practica con los alumnos,
ejemplifica, demuestra.

A continuacion, el profesor debe realizar preguntas dirigidas para verificar la
comprensidon de las instrucciones en los alumnos, para finalmente dar paso al
trabajo independiente.

El profesor debe pasar puesto por puesto verificando el trabajo de los alumnos y
revisando la actividad. Se recomienda siempre seguir un orden en la revision.

Es importante que si el alumno comete algun desacierto y/o error, el profesor
incentive a que sea el mismo alumno quien tome conciencia de su error e intente
corregirlo. Si a la segunda vez que pasa por su puesto, el error persiste, el profesor
debe evidenciar el error en el cuaderno mediante una marca (punto, cruz, encerrar
el error, etc.).

Siempre escriba el humero de las pagina en la que se esta trabajando en el
pizarrdn.

Los tipos de actividades a realizar en las vocales serdn:
- Unidn de dibujo con vocal.
- Escritura de vocal a dibujos dados
- Discriminacion de la vocal, etc.

Tiempo: 45 minutos

5. Tareay Cierre de la Clase:
Se realizan preguntas de metacognicion (tales como: qué aprendiste, qué fue lo
que mas te costd de la leccion, cémo lo lograste, para qué sirve, qué significa tal
palabra que aprendimos etc). Luego se explica y se envia la tarea.

El tipo de actividades que se envia de tarea estara previamente planificado
de acuerdo al archivo tareas de vocales, del material descargable. Estas ‘
tareas van en relacién a las actividades trabajadas en el cuaderno.

Tiempo: 10 minutos
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A continuacion se observan algunas Actividades de 3° dia, discriminar vocal, pintar la

vocal, unir dibujo con vocal inicial, etc.
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En el caso de que queden cinco a diez minutos de clase, luego del cierre y env

tareas, se recomienda realizar lectura diaria de cuentos.
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Palabras o conceptos usados por la profesora para el tiempo de preparacion

Iniciacion a la escritura:

lzquierda

Derecha

Punzar

Punto de inicio

Sin levantar el lapiz
Tocando la linea

Sobre o encima de la linea
Desde arriba hacia abajo
Esquina

De esquina a esquina
Linea recta

Linea diagonal
Cuadriculado

Pestafia

Gancho

Pelota

En apresto:

Conciencia fonolégica
Rima

Palabras que riman
Separar palabras en silabas

Al mismo tiempo (aplaudir al mismo

tiempo que dicen la silaba)
Reconocer
Nombrar
Escuchar
Sonido inicial
Sonido final
Comienza
Empieza

Inicio

Juntar sonidos
Separar sonidos

En vocales:
Juntar sonidos para formar una palabra

Cuadrados

Letra minuscula
Script o imprenta
Como se lee

Ligada

Como se escribe
Vocal

Leer

Dictar

Sonido

Letra

Palabra

Escribir

Subo uno, subo dos
Bajo uno, bajo dos
Desde el punto de inicio
Fluido

Lectura progresiva
Caligrafia
Metacognicién
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En resumen...

El objetivo principal de la etapa de
preparacion es:

El preparar bien el aprendizaje permite:

Los pasos de cada dia son:

Dial

Dia 2

Dia 3

La ensefnanza de vocales es efectiva
cuando:

Estimulacién de las habilidades basicas
para el aprendizaje de la lecto-escritura.
Preparacidon emocional, social,
intelectual, fisica y expresiva de los
nifios al ambiente escolar.

Lograr la madurez necesaria para el
aprendizaje de la lecto-escritura, a
través de un plan de desarrollo de las
funciones basicas.

Desarrollar habitos de trabajoy
comportamiento basicos, necesarios
para poder desarrollar bien una leccién
y concentrarse en profundizar en el
contenido.

Correccion de tarea
Lectura progresiva
Motivacién

Cierre y envio de tarea
Correccion de tarea
Lectura progresiva
Repaso

Caligrafia

Cierre y envio de tarea
Correccién de tarea
Lectura progresiva
Repaso (Verbalizacién)
Actividades del cuadernillo
Cierre y envio de tarea

Identifican visualmente las vocales
Reconocen palabras que comienzan el
sonido

El estudiante es capaz de manipular los
sonidos: siguiendo secuencias
vocalicas, leer diptongos, etc.

Es capaz de escribirlas al dictado
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V. Primera parte: Lectura y escritura
de minusculas

Habilidades desarrolladas:

Conocer gradualmente los sonidos y la grafia de las
consonantes minusculas contenidas en las palabras
generadora de cada leccién.

Desarrollar el lenguaje oral.

Enriquecer el vocabulario.

Desarrollar la fluidez.

Desarrollar la habilidad para escribir copias pequefas,
dictados y composiciones.

Capacitar al nifio para iniciar la lectura comprensiva.

Desarrollar la capacidad de analizar, pensar y sintetizar.

4%__,3 = 4 ; =
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Lectura y escritura con minusculas
(desde la leccidn ojo a la leccion taxi).

Luego de afianzar el reconocimiento de las vocales y su escritura basada en los
movimientos basicos, los nifios estdn preparados para comenzar a conocer las
consonantes y unirlas a las vocales para ir formando palabras.

El Programa de Lenguaje 1° basico Astoreca propone que el nifio vaya enfrentando
gradualmente el conocimiento de cada letra tanto en su fonema como en su grafema, a
través de “palabras generadoras”, que cada vez van incluyendo letras aprendidas
anteriormente y que posibilitan avanzar con seguridad en la lectura, al formar palabras
con letras ya conocidas. El nifio va reconociendo, reforzando, asociando y luego leyendo
de fluido.

III

Este proceso se ve facilitado mediante el “andlisis y sintesis” que se realiza con cada
palabra generadora, en donde el alumno analiza la palabra como un todo, luego la
descompone en silabas y luego en cada unidad reconociendo su sonido, para luego volver
a sintetizarla. Luego de relacionar el fonema con su grafema, el nifio aprende a escribir la
letra en estudio, para finalmente desarrollar actividades que capacitan al estudiante para
iniciar la lectura comprensiva, desarrollar la habilidad para escribir copias pequefias,
dictados y composiciones, desarrollar la capacidad de analizar, pensar y sintetizar v,

ampliar su vocabulario.

En la siguiente pagina se incluye una tabla con todas las lecciones minusculas. Los
nombres de las lecciones corresponden a la palabra generadora, sefialada anteriormente.
Luego se incluye la caligrafia de aquellas palabras.
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i. Lecciones minusculas

Leccién Letra en estudio
1 0jo j
2 mamad m
3 mano n
4 lana I
5 loro r (suave)
6 nido d
7 pino p
8 pato t
9 gato g (ga—go—gu)
10 perro rr
11 burro b
12 raton r (fuerte)
13 mesa s
14 casa c(ca—-co-cu)
15 sofd f
16 taza z
17 cocina c(ce—ci)
18 vaso v
19 hijo h
20 mufieca f
21 leche ch
22 caballo I
23 yema y
24 feria diptongos/ hiatos
25 kilo k
26 rueda diptongos/ hiatos
27 buque que - qui
28 girasol ge -gi
29 taxi X
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ii. Caligrafia minusculas
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iii. Secuencia de las lecciones minusculas

Cada letra se ensefard en una leccidn de tres dias; a partir de palabras generadoras. Debe
ensefidrsele al alumno paso a paso como trabajar y desarrollar cada aspecto de la leccién.

Lecciones
minusculas

_ |

‘ 1° Dia
Motivacion y Andlisis

‘ y sintesis

|
|
2° Dia . 3° Dia

Caligrafia iActividades cuaderno

12 dia, motivacion: Se presenta la nueva leccion a través de la palabra generadora,
ampliando el vocabulario y conocimiento del mundo. Analisis y sintesis: Conocer el sonido
de la nueva letra y su punto de articulacién. Identificar todos los fonemas que componen

la palabra.

22 dia, caligrafia: Practicar caligrafia de la letra en estudio.
32 dia, actividades cuaderno: Enriquecer el vocabulario, desarrollar escritura

espontanea y lectura compresiva.

Lo descrito anteriormente, hace referencia a los ejes centrales de cada dia. Sin
embargo, debe seguirse la misma secuencia presentada en las vocales y en el resto de las
lecciones minusculas: revision tarea, dictado o control, lectura progresiva, repaso, lectura
de nuevas palabras, cierre de la clase y envio de tarea.

91



astoreca.cl / 22353310

ASTORECA |

FUNDACION

Asesorias

Secuencia de lecciones minusculas

Las actividades que se trabajan en la secuencia de 3 dias se muestran en el siguiente

cuadro:

Primer Dia

Segundo Dia

Tercer Dia

Objetivo General

Conocer la nueva palabray practicar
andlisis y sintesis, destacando el nuevo
fonema.

Objetivo Genera
Practicar la caligrafia de la letra en estudio.

Objetivo General
Enriquecer el vocabulario, desarrollar

escritura espontanea y lectura compresiva.

1. Correccion de | Tiempo: 10 min. |

1. Correccion de tarea.

Tiempo: 10 min.

1. Correccion de | Tiempo: 10 min.

tarea o de tarea.

preparacion de dictado.

2.Dictado | Tiempo: 15 min. | 2.Control Tiempo: 15 min. 2. Lectura | Tiempo: 10 min. |
Si corresponde. Si corresponde progresiva

Desde el pizarron.

Cada nifio lee una fila de palabras por orden
de complejidad y una oracién. Exigiendo
fluidez.

3. Lectura
progresiva
Desde el pizarrén
Cada nifio lee una fila de palabras por
orden de complejidad y una oracién.
Exigiendo fluidez.

Tiempo: 10 min.

3. Lectura progresiva

Tiempo: 10 min.
Desde el pizarrén

Cada nifio lee una fila de palabras por orden de
complejidad y una oracion. Exigiendo fluidez.

3. Repaso de clase Tiempo: 10 min.

anterior
centrandose en la verbalizacion y caligrafia

4. Motivacién | Tiempo: 30 min. |

. Presentacién y conversacion acerca
de palabra generadora (se
recomienda en algunas lecciones
incluir cuento relacionado).

. Dibujo

. Profesora escribe en cuaderno de los
niflos palabra generadora con letra
ligada.

4. Repaso del nuevo fonema. Tiempo: 10 min
(Repetir Andlisis y sintesis)
. Andlisis y Sintesis de la palabra generadora
. Andlisis y sintesis de otras palabras con la nueva
letra, y otras letras que se detecten débiles en su

adquisicion.
. Lectura de otras palabras con la nueva letra.
. Intencionar participacidn de nifios mas descendidos

y/o los que hayan estado ausentes el dia anterior.

4. Actividades Tiempo: 45 min.

Se presentan

actividades en orden ascendente desde lo
mas simple a lo mas complejo.

. Escribir nombres a dibujos.

. Unir dibujos con el nombre.

. Inventar oraciones.

. Transcribir

. Responder comprensiones lectoras.

5. Andlisis y | Tiempo: 10 min.

sintesis

. Escribir la palabra generadora en
script en el pizarréon

. Descomponer y componer la palabra
en estudio.

. Presentar y destacar el nuevo fonema
en estudio.

. Ensefiar el punto de articulacion.

. Preguntar a nifios que tienen mayor
dificultad si se atreven a hacerlo
solos.

e Abordar dificultades de la leccidn.

. Recorta, armar y pegar el analisis y
sintesis en sus cuadernos (hasta
perro).

5. Caligrafia Tiempo: 30 min.

. Profesora escribe en la pizarra
la palabra generadora en letra ligada.

. Profesora escribe debajo de la palabra generadora la
letra en estudio.

. Los nifios deducen los movimientos que la componen.

. Los nifios verbalizan la nueva letra.

. Marcan la linea de escritura.

. Profesora escribe palabra generadora en letra script.

. Profesora revisa caligrafia de la palabra generadora
una vez y da paso para seguir adelante en la linea.

. Realiza caligrafia de 7 lineas aproximadamente.

5. Enviar | Tiempo: 5 min.

Preparacion
dictado o tarea y cierre.

6. Lectura de
nuevas palabras.
Desde pizarra o silabario. Se debe trabajar
palabras de vocabulario.

Tiempo: 10 min.

6. Enviar Tareas y Cierre

Tiempo: 5 min.

7. Enviar Tareas y | Tiempo: 5 min. |

Cierre

Lectura de cuento

Tiempo: 10 min.

. El profesor les lee
un cuento.

Lectura de cuento Tiempo: 10 min.

(] El profesor les lee un
cuento.

*Los tiempos son aproximados.
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iv. ¢éComo trabajar cada momento?

A continuacién se procedera a explicar los pasos de la secuencia de una leccion de
minuscula: paso a paso

Primer dia de una leccidon:

Objetivos: Ampliaciéon de vocabulario y conocimiento del mundo. Conocer el sonido de
la nueva letra y su punto de articulacion. Identificar todos los fonemas que componen la
palabra. Leer palabras que incorporen el nuevo sonido aprendido en la clase.

1. Correccion de la tarea

Continuando con la forma de trabajo de las vocales, el educador pasa banco por
banco corrigendo la tarea o preparacion de dictado enviada el dia anterior a la
casa, siguiendo siempre un mismo orden. Mientras corrige, los alumnos practican
lectura silenciosa del silabario o de texto previamente seleccionado.

En un primer dia de leccién, la tarea a corregir es una actividad del dia 3 de la
leccion anterior y/o la preparacién del dictado.

Tiempo: 10 minutos

2. Dictado o Control

El educador realiza el dictado, si corresponde por calendarizacién.
Tiempo: 15 minutos

3. Lectura progresiva

Objetivo: Practicar e identificar dia a dia el avance de lectura en el curso, verificando el ritmo
de aprendizaje de la lectura, desarrollando y exigiendo fluidez.

Tal como se hizo en las vocales, para la lectura progresiva, el profesor escribe
en la pizarra tres columnas de palabras y seis oraciones, previamente ‘»
planificadas de acuerdo a las consonantes ya aprendidas y propuestas en el
material descargable. Las columnas de palabras estan graduadas por complejidad.
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A continuacidén presentamos un ejemplo de la lectura progresiva.

Ejemplo: lectura progresiva de leccién pino

Metodologia
La profesora elige entre 3 a 6 alumnos para tomar la lectura progresiva en forma
individual. El alumno lee desde su banco o bien, pasa a leer adelante.

1. Vocabulario, profesora da la definicion de dos o tres palabras que
aparezcan en la lectura progresiva y que sean desconocidas para los
alumnos.

2. El primer alumno comienza a leer de la columna u oracién apropiado para
su nivel lector. Si el alumno lee una oracién se le realiza una pregunta de
comprensién lectora.

3. El profesor registra inmediatamente la calidad de lectura con que leyd el
alumno en una planilla con la lista del curso.

4. El curso lee de forma colectiva: coral, por filas, solo nifios o nifias, por
parejas.
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Fluidez: De extrema relevancia es la fluidez con la que leen los alumnos. Desde
comienzos de afo favorecemos la lectura directa. Esto es, en un solo golpe de voz.
Nos parece que el alumno comprendera mejor lo que lee si logra leer cada palabra
como una unidad en si, en lugar de leer solo las silabas. Se trata de decodificar
siempre con sentido, generando significado. Por lo mismo, las palabras son la
unidad central a la que queremos llegar. Luego seran unidades cortas ( grupos de
palabras ) y luego frases completas ( fluidez).

En nuestra experiencia, la lectura directa si bien depende de la capacidad del nino
de decodificar, también responde a la indicacion del profesor. Un alumno a quien
se le corrige una lectura silabica, toma conciencia de lo que se espera y lo intenta
de manera intencionada. Los logros se pueden ver hasta en una sola leccién.

Ejemplo: pala pa la p ala
un solo golpe de voz dos golpes de voz tres golpes de voz
fluida silabica silabica con deletreo

Si algin alumno no logra leer como es esperado (fluido) y/o no reconoce algunas
letras y/o no es capaz de unir la palabra en un solo golpe de voz, el profesor no lo
hace avanzar a las siguientes columnas y se registra la lectura segun el nivel
alcanzado. En el caso de que el nifio lea sildbicamente, puede apoyarse diciendo
“ahora léelo de una sola vez”, “di todo esto junto”, “mas rapido”.

El profesor siempre debe estimular que el alumno siga practicando con frases
como: “recuerda practicar en casa todos los dias lectura”, “debemos seguir

practicando diariamente para seguir avanzando”, etc.
Tipos de registro de lectura progresiva:

El registro puede ser utilizando las categorias de lectura que se utilizan para la
lectura formal y/o utilizar un concepto como Logrado, Por lograr y No logrado.
También, puede utilizar un “semaforo” con colores para categorizar: Color verde:
Logrado, color amarillo: Por lograr, color naranjo: No logrado. Esta estrategia es la
mas recomendada.
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En las lecciones minusculas, el profesor debe guiar la lectura del alumno con un
puntero u otro objeto, ya que al estar adquiriendo la habilidad es comun que se
pierda al seguir su propia lectura.

Se recomienda que durante el primer semestre, el profesor acostumbre a leer a los
estudiantes primero “en su mente” (el alumno decodifica) y luego que lo lea en voz
alta.

Tiempo: 15 minutos
4. Motivacién
Objetivo: Ampliacion de vocabulario y conocimiento del mundo

El profesor presenta la nueva leccion de palabra generadora, con alguna actividad
qgue despierte la curiosidad y entusiasmo del alumno. Puede utilizar multiples
actividades que motiven al nino respecto de la leccién. Una actividad sugerida es
utilizar la instancia de “lectura diaria de un cuento” en esta parte del dia. La
eleccion del cuento debe estar en relacién a la palabra generadora; por lo tanto
debe ser leido previamente por la profesora. Extraer dos o tres palabras de
vocabulario para comentarlas antes o después de la lectura. Debe ser una actividad
calendarizada. También se puede motivar con materiales visuales y/o concretos.

Posteriormente se genera una conversacién con los alumnos, puede durar
aproximadamente quince minutos dando énfasis en el desarrollo de lenguaje y



AST@RECA

astoreca.cl / 22353310 FUNDACION

| Asesorias

vocabulario, realizando integracién de contenidos, trascendencia y ampliacién de
los conocimientos.

Para el desarrollo de la expresion oral es central que sean los alumnos quienes
cuenten sus experiencias y/o conocimientos previos acerca del tema, siendo el
profesor el encargado de guiar la conversacidn y activar esos conocimientos y
experiencias.

Se presenta la lamina de la leccidén, que contiene una palabra generadora y su
dibujo, éste representa algo familiar para el nifio, se debe tratar de avivar el interés
del nifio por la palabra, por ejemplo, si es animal, se les puede mostrar imagenes y
preguntar sobre su color, forma, tamafio, habitat, alimentacién, etc.

En este momento se trabaja solo la palabra generadora, no se hace mencidn a la
letra en estudio.

Por ejemplo si estuviéramos en la leccion lana el educador puede realizar las
siguientes preguntas:

éQué eslalana?

éDe donde proviene la lana que nosotros usamos?
éQué otros animales nos dan lana?

¢Qué objetos se pueden hacer de la lana?

¢Qué diferencia hay entre la lana y la tela?

¢Por qué hay lana de colores?

¢Como transforman la piel de oveja en lana?

A continuacion, los nifios dibujaran en su cuaderno la palabra generadora, mientras el
profesor escribira en cada cuaderno con letra ligada la palabra generadora, a modo de
titulo del dibujo que realizan los alumnos. (La duracidon no puede ser mayor a 15
minutos).

Tiempo total motivacion: 30 minutos

Nifios dibujando la motivacidn '
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Profesora escribiendo con letra ligada palabra generadora de motivacién banco por
banco:
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Revisando actividad motivacion:
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5. Andlisis y Sintesis.

Objetivo: Conocer el sonido de la nueva letra y su punto de articulacion. Identificar
todos los fonemas que componen la palabra. Establecer relacion letra-sonido.

El andlisis y sintesis se divide en dos partes:
1" parte se realiza en la pizarra y se trabaja en todas las lecciones minusculas de la
siguiente forma:

Ejemplo:

100

Profesor escribira en el pizarrén la palabra generadora con letra imprenta.
Lee la palabra como un todo (unidad), los alumnos, después, leeradn la
palabra.

El educador la escribira descomponiéndola en silabas y la leera, los nifios la
leeran.

El educador la escribira letra por letra y al leerla lo hara pronunciando cada
sonido lentamente, prolongandolos con la voz (distinguir el nuevo sonido,
articulando. Los estudiantes pronunciaran los sonidos aisladamente. Cuando
los nifios distingan y pronuncien correctamente todos los sonidos, se realiza
el proceso de sintesis.

El educador escribe la palabra en silabas, la lee y luego los nifos la leen.
Finalmente escribe la palabra generadora, la lee, los nifios la leeran también.
Se practica junto a los alumnos muchas veces.

Siempre debe escoger a un par de alumnos para que lean individualmente el
andlisis y sintesis, verificando la articulacién y reconocimiento correcto del
nuevo sonido. En este momento puede incluir a los alumnos que presenten
trastornos del lenguaje, para ayudarlos y corregirles en el momento.
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293 parte andlisis y sintesis en el cuaderno desde la leccidn ojo hasta la leccién
perro (cada nifo tiene una tirita, pegamento y tijeras). El cuaderno trae una
pagina para pegar el andlisis y sintesis. Este paso se realizar para afianzar el
trabajo oral.
Recortan por las lineas la tirita.
Ejemplo tirita de leccion lana:
“lana i la | na fafnfaflafnaélanaém

Luego la profesora dice, buscar, recortar y pegar la palabra “lana”.

Para ayudar en la orientacién espacial al momento de pegar en el cuaderno, la
profesora va dibujando en la pizarra rectangulos, mostrando el orden como
deben ir pegados.

Después pide la silaba “la” y nuevamente dibuja en la pizarra un rectadngulo.
Pegan la silaba. Luego pide la silaba “na”, se recorta y pega. Se continda haciendo
lo mismo con cada letra, hasta completar el andlisis y sintesis de la palabra en
estudio.

IMPORTANTE: Desde la leccidn ojo hasta la leccidn perro, se realizard el analisis
y sintesis en la pizarra y el cuaderno del nifio, en el resto de las lecciones se hara
sélo en la pizarra.

Tiempo: 10 minutos
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6. Lectura de nuevas palabras

Objetivo: Leer palabras que incorporen el nuevo sonido aprendido en la clase. Practica
de lectura fluida.

Los nifios leeran en voz alta, la leccién en estudio desde el silabario, en donde se
incorporan palabras que contienen la nueva letra aprendida durante la clase,
combinada con otras letras ya conocidas. Si el colegio no cuenta con silabarios
para cada alumno, puede contar sélo con uno para el profesor y este a su vez
escribir y/o proyectar en el pizarrén la pagina a leer. En caso de no contar con el
silabario, el profesor puede tener planificadas palabras y oraciones que
incorporen la nueva letra en estudio, teniendo precaucién de no presentar letras
qgue no se hayan ensefiado; y puede escribirlas en el pizarron.

Las palabras siempre se leen como una unidad y no en forma silabica.

Para la realizacién de esta lectura, puede utilizar estrategias de lectura coral,
lectura modelada, lectura individual de buenos lectores, etc. Siempre es
importante la correccidn y modelacién por parte del profesor. Este momento
sirve como una instancia de monitoreo para el profesor, pudiendo evaluar cuan
bien prendieron a leer sus estudiantes la nueva letra.

Tiempo: 10 minutos

pila, pipa, papa, papa, palo, pelo, pala|
mapa, para, pera, por, pan, papel,

paloma, pepino, panera.
pido pan para mi.

pila, pipa, papa, papd, palo, pelo,
pala, mapa, para, pera, por, pam,
papel, paloma, pepino, panera.

pide pan para mi
"

7. Cierre de la clase y envio de tareas

Objetivo: Recordar, reforzar y practicar lo aprendido en la clase.

Tal como se ha senalado en los otros cierres, se realizan preguntas de
metacognicion tales como: qué aprendiste, qué fue lo que mas te costd de la
leccién, cémo lo lograste, para qué sirve, qué significa tal palabra que aprendimos,
etc. Luego se explica y se envia la tarea.

La tarea que se envia, tendra relacién a lo desarrollado en clase, para reforzarlo en
casa. En este caso, sera lectura de palabras que contengan la letra en estudio. Es
necesario explicar al apoderado que esta lectura debe ser en voz alta y se debe
firmar para dar testimonio de la lectura realizada por el alumno.

Tiempo: 5 minutos
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Tarea 12 dia de mesa
Tarea: Leer
mesa

me sa
mesa
sapo — seda — pasa — peso — rosa — beso — espalda — pulsera — aspirina — aserrin — sirena

e el submarino anda por debajo del agua.

e mitialee poesias.

e la sopa tiene sémola.

e me gusta el paisaje marino.

e sitengo sed tomo agua

e miabuelita me regald unas sdbanas rosadas.

NOTAS:
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Segundo dia de una leccion:

Objetivo: conocer, realizar y practicar caligrafia de la letra en estudio.

104

1. Correccion de la tarea

Se repite lo hecho en 1° dia de la leccion.

Tiempo: 10 minutos

2. Control

El educador realiza el control, si corresponde por calendarizacion.

Tiempo: 15 minutos

3. Lectura progresiva

Objetivo: Identificar dia a dia el avance de lectura en el curso, verificando el ritmo de
aprendizaje y; desarrollar y exigir la fluidez.
Se repite metodoldégicamente, lo hecho en 1° dia de la leccién. Las palabras son

distintas.
Tiempo: 15 minutos

Ejemplo de lectura progresiva leccion casa:

Cojo
boca
cuna
cal
copa
saco

mosca
campo
cojin
caiman
camino
carreta

el cubo de madera.
el taco esta en el cajon.
el carabinero esta en la comisaria.

la abeja y la mosca son insectos.
el médico me curo la boca.

pelicano
musica
carabinero

acurruca
cajonera
cortinaje

el costurero es una caja con agujas.

4. Repaso leccidn anterior

El educador realiza un repaso de la clase anterior, poniendo énfasis en el analisis y
sintesis de la palabra generadora, procurando involucrar a los alumnos ausentes el

dia anterior.
Tiempo: 10 minutos
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5. Caligrafia paso a paso

Objetivo: Practicar caligrafia de la letra en estudio.

El educador escribird la palabra generadora, en el pizarrén, con letra ligada, los
nifos observan identificando cada sonido con su grafema correspondiente. El
profesor destaca con color la nueva letra.

Se escribe la nueva letra debajo de la palabra generadora, los alumnos m
deducen los movimientos que la componen, a esto llamaremos verbalizacidn,

e identifican su punto de partida, guiados por el educador. Escriben la nueva letra,
con su dedo en el aire, sobre su banco, en la espalda del compafiero, en la palma
de la mano, etc., siempre verbalizando los movimientos.

El profesor borra lo escrito anteriormente y marca la linea de escritura en la pizarra
cuadriculada y pide a los nifios sacar su cuaderno y hacer lo mismo. Luego el
profesor escribe en el primer punto de la linea de escritura la palabra generadora
en letra script y les pide a los nifios escribir en su cuaderno con letra ligada una
sola vez la palabra generadora, el educador la corrige alumno por alumno y da el
pase para que el nifio continde con la linea. Una vez todos revisados, el profesor
escribe en pizarrén con letra script el resto de la caligrafia del dia.
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La caligrafia de la leccidn es: una linea de la palabra generadora en estudio, dos
lineas de la letra en estudio, lineas de palabras con la letra en estudio, en
combinacién con todas las vocales. La caligrafia de la clase no debe exceder las
siete lineas. No se trabajan oraciones.

Ejemplo caligrafia leccién lana

e Unalinea con la palabra
generadora.

e Dos lineas de la letra en estudio.
e Lineas de palabras con la letra en
estudio, en combinacién con

todas las vocales.

Profesora se pasea revisando y corrigiendo banco por banco el trabajo de los
ninos. Cuando hay dudas muy generalizadas de la escritura de una letra en unién
con las vocales, se sugiere mostrar la caligrafia ligada correcta en uniones
dificiles, como es el caso de la “be”, ”bi”, “ve” y “vi.

Tiempo: 30 minutos

. _I_i_‘_-’O., "_]’_T‘V:Ci/ lRanvVeFanaron
B parEiSaeNEEE e NES DA ENRR Y
ERanEaaCAS R ENEE AR SR e A
AL UL UL
: A ES AT _FT—I’_‘L/O' ' |
a8 a” ey Al 8 8% Sl 87"
iz YT e YTiE

Ejemplo de caligrafia correcta en
segundo dia de mama.

_____________________________

corregir cuadernos.

E Ver pdgina 226, como
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Cierre de la clase y envio de tareas

Objetivo: Recordar, reforzar y practicar lo aprendido en la clase.

Se realizan preguntas de metacognicion (tales como: qué aprendiste, qué fue lo
que mas te costd de la leccion, cémo lo lograste, para qué sirve, qué significa tal
palabra que aprendimos etc). Luego se explica y se envia la tarea:

Escribir:

e Unalinea de la letra en estudio
e Dos lineas de palabras

e Una o dos oraciones

Tiempo: 10 minutos

Tarea 2° dia de mesa

iy Tarea: Escribir dos lineas de s, una linea de: oso, pesa, seda y una vez cada
oracion

e me gusta el asado de pato.

e me dieron un ramo de rosas.

ESTRATEGIAS PARA LA ESCRITURA

Cuando el nifio aprende a escribir una nueva letra es importante que:

v’ Sepa la verbalizacidon de los movimientos que la componen.

v' Que practique los movimientos con la verbalizacién varias veces antes de
escribir en el cuaderno.

v El educador debe ir alumno por alumno, observando cémo escribe la palabra
generadora y la letra en estudio, pidiéndole que a medida que escriba
verbalice los movimientos.

El nifo antes de escribir debe marcar primero la linea de escritura (uso del
cuaderno). Ademads, durante la escritura debe separar con dos puntos entre palabras
para evitar escritura en carro.

Es importante que antes de que el nifio aprenda a escribir una nueva letra sepa
diferenciar la letra que se usa para leer (imprenta o script) la que se usa para escribir
(letra ligada).

El educador en la pizarra, siempre escribe con letra imprenta o script y el nifo al
escribir en su cuaderno lo hace con letra ligada, incluso cuando el educador anota en
la pizarra la caligrafia que el niflo debera realizar en su cuaderno el segundo dia de la
leccion.

El educador debe corregir el cuaderno del nifio cada vez que éste escriba, para
remediar en el momento los errores que el nifio pueda tener al escribir: unir dos
palabras (laluna por la luna), cortar una palabra (boni ta por bonita), saltarse una
letra (pelta por pelota), escribir una letra de mas (rrosa por rosa), etc., estos errores
conviene corregirlos en el momento y en lo posible hacer que el nifio se de cuenta de
cual es su error (con la guia del profesor), borra y lo escribe de nuevo correctamente.
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Tercer dia de una leccion:

Objetivo: Enriquecer el vocabulario, desarrollar escritura espontanea y lectura compresiva.

108

1. Correccion de la tarea

Se repite lo hecho en 1° dia y 2° dia de la leccion.
En un 3° dia, la tarea a corregir sera de caligrafia.
Tiempo: 10 minutos

2. Lectura progresiva

Objetivo: Identificar dia a dia el avance de lectura en el curso, verificando el ritmo de
aprendizaje y; desarrollar y exigir la fluidez.

En la lectura progresiva se repite, metodolégicamente, lo hecho en 1° dia y 2° dia
de la leccion. Las palabras y oraciones son distintas.
Tiempo: 15 minutos

3. Repaso de clase anterior

El educador realiza un repaso de la clase anterior poniendo énfasis en la caligrafia
de la nueva letra en estudio: verbalizacién.
Tiempo: 10 minutos

4. Actividades en el cuaderno
Objetivo: Enriquecer el vocabulario, desarrollar escritura espontanea y lectura
comprensiva.
Tiempo: 45 minutos

Cada leccion tiene un cierto numero de actividades que apuntan al desarrollo de la
lectura, comprensién lectora, vocabulario y escritura y reconocimiento de palabras
gue contengan la letra en estudio. Estas actividades vienen disefiadas en el set de
cuadernos de lenguaje Astoreca.

El educador debe ensefiar y mostrar en cdmo se realiza cada una de ellas y qué se
espera que deba hacer cada alumno. Por lo que la entrega de instrucciones y la
verificacidon de ellas por parte del profesor, seran centrales para el logro de los
objetivos por parte de los alumnos.

Siempre escriba el numero de las pagina en la que se estd trabajando en el
pizarrdn.

Ademas es importante revisar cada una de las actividades realizadas por el nifio en
su cuaderno, para ir dando paso a la siguiente actividad. Ningun alumno puede
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comenzar la actividad siguiente, si el profesor no ha revisado y corregido la
actividad anterior terminada.

Las actividades de los cuadernillos Astoreca estan pensadas de la siguiente manera:
Habilidad o

contenido a
desarrollar

Dificultad de
la actividad

La figura anterior representa el contenido o habilidad que se pretenda lograr o se
establezca como objetivo. El tipo de actividad para llevar a cabo ese objetivo es fijo, para
gue asi gradualmente el nifio desarrolle mayor grado de autonomia y se pueda aumentar
el grado de dificultad o la profundidad del contenido que se espera que aprendan.

A menor grado de dificultad en la actividad, mayor autonomia y mas alto nivel de
desarrollo de contenidos y habilidades. A mayor grado de dificultad de la actividad, menor
autonomia ya que precisan del apoyo del profesor para poder resolver y bajo desarrollo
de contenidos por que los nifios se concentran mas en poder resolver la actividad.

Por todo lo anterior, para el nifio, conocer el tipo de actividad a la que se enfrenta
permitira que él sea cada vez mas auténomo y se pueda profundizar en el contenido a
tratar. He ahi la importancia de explicar cdmo resolver las actividades de manera
adecuada, a través de buenas instrucciones, en las actividades iniciales, donde los
contenidos son mas simples.

Las actividades que mas se repiten son:
e Vocabulario ilustrado
e Completar oraciones
e Seleccionar la alternativa correcta
e Inventar o crear oraciones
e Transcribir palabras y oraciones
e Comprension lectora
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Actividad

Objetivo

Vocabulario llustrado

Escribir el nombre a dibujos dados.

L
3 il
AN L,
v‘\\\\\:\f‘ P o
N \ f =@'
el
¥ & ? I J’Lr'?l
T ™ LAt
37 fi 4&
,gﬁ.{,

'y

Esta actividad es la mds recurrente en el cuadernillo
de trabajo, durante minusculas se repite veintiséis
veces. Durante vocales y algunas lecciones del inicio
se le aplica variaciones como reconocer sonido inicial,
o silaba inicial o final.

Se puede trabajar de dos formas:

« La profesora nombra en conjunto con los alumnos,
el nombre del dibujo y los nifios escriben uno a uno
los nombres (favorece un ritmo mas constante).

« La profesora nombra en conjunto con los alumnos
todos dibujos, modela como quiere que se escriba
solo una delas palabras y luego los nifios escriben.

Completar oraciones

Elegir la palabra que de sentido a la oracién.

“tarrén© - peffo ‘

agarro
auto  tome  aruga

el perro J_%{_L,MJ‘“LG L migorro.

| _ .
el ol . andaenlatierra.
5 X T e
me dieron un_Ax 1 M 0—v)
. - ” N r %
el marinomiréla Ao—ML ¥

! el palo lo agarra el /jviri i

mi mama tiene unad_- L U0

Esta actividad, comienza desde la leccién mama. Es
una actividad compleja en un comienzo, ya que hay
gue ensefiar al nifio a elegir la mejor palabra (debe
leer todo antes de elegir) y ademas a tachar las
palabras ya usadas. Se repite quince veces durante
minusculas.

Se puede trabajar de dos formas:

« La profesora realiza en conjunto con los nifios vy
completan las oraciones una a una (favorece un ritmo
mas constante).

« La profesora modela como hacerlo con una oracion
a los alumnos y luego los nifios escriben solos.
«Siempre permita que sean los estudiantes quienes
leen las palabras de recuadro y las oraciones.
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Leer y marcar la respuesta.

Comprender lo que se lee y seleccionar la imagen
adecuada.

esta en el cielo, tiene cinco puntas.

3y

deja cenizas, es malo para la salud.

B

esta en la cara, arriba de la nariz.

5

&

Esta actividad presenta variaciones en su formato y
complejidad a medida que progresa el programa.
Se repite veinticinco veces durante las minusculas.

A veces se debe unir la palabra y/o frase con el dibujo,
o ver un dibujo y elegir entre tres alternativas. En este
ejemplo, se muestra una oracion y hay que elegir el
dibujo adecuado.

Inventar oraciones

Crear oraciones a partir de un dibujo o palabra.

bufanda

Lo’ Andornda o

do” colon.”

y fﬂ_lﬁ CO. fMEGO.
< 7 -

£

pro o

CAM G }

Esta actividad se encuentra presente desde la leccidon
sofd. En un comienzo es dificil para los nifios ya que
no cuentan con todas las letras y recién estan
integrando las estructuras sintacticas para elaborar
una oracion con coherencia y cohesion. Por lo mismo,
es necesario guiar a los alumnos las primeras veces,
trabajando en conjunto y estableciendo la cantidad de
palabras con las que deben escribir las oraciones.

Sugerimos que durante minusculas creen oraciones
de cuatro palabras minimo. Y que siempre se
recuerde saltarse dos cuadrados entre palabras.

Se repite trece veces en el cuaderno de lenguaje 2.

Se puede trabajar de dos formas:

« Hacer una lluvia de ideas de lo que se observa en
la imagen y construir una oracién en conjunto con
los alumnos.

« También puede hace una oracién en conjunto y
dejar la segunda para que lo hagan solos.
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Transcribir oraciones.

Transcribir la oracidn de letra script a ligada.

la lora mira la jaula.

mi mama mira mi muela mala.

la naranja y la mora.

Esta actividad permite que el nino ejercite la relacién
entre ambos tipos de grafema.

Es una actividad relativamente sencilla para los nifios
gue no tienen dificultades. Se repite dieciséis veces
durante minusculas.

Para poder obtener mayor provecho, comience
leyendo con ellos las oraciones, potenciando fluidez.

En las instrucciones es importante recordar saltarse
dos cuadrados para separar entre palabras.

Comprensiones de lectura.

-Reconocer hechos y detalles
-Extraer idea principal

la sefiora pirafia
la senora pirafia
se bafia contenta en el rio |
|todas las mananas.
cuando come
74 pina, 1a tacana,
| no convida. -

| sus companeras
'.‘]Ia perdonan y la invitan a escapar
lcuando ven una cana de pescar,
(enlatarde se dedica
i/ Apintarse as Unas.
||y apeinar sumofio liso ¢
| con paciencia y con mana.

1.la pirafia se A
baria en el mar

2.la pirana es tacana ~A.

enojan con la pirana

4, las piranas escapan A,
cuando ven una cana
de pescar

5, la pirana cuida oA
st peinado

6. la pirana se pinta las LT
unas en la manana

3. las comparieras se LAY

Actividad presente desde la leccién muiieca en
adelante. Se repite seis veces durante minusculas.

Es importante aplicar estrategias para ensefar al nifio
a volver al texto para contestar las preguntas.

Antes de leer:

- Motivar el texto, a partir del titulo o una palabra
especial.

- Marcar los parrafos, para que cuando se pregunte
donde hallaron esa respuesta todos puedan ubicarse

Durante:

-Leer varias veces el texto aplicando diferentes
estrategias como: Lectura silenciosa, coral, por filas,
modelada por buenos lectores y por el profesor, etc.
- Hacer preguntas de comprension, hipdtesis, causa y
efecto por cada pdrrafo. Con preguntas como: Qué?
Cémo? Cuando? Por qué? Que hubiese pasado si?
etc.

-Hacer pregunta para extraer idea principal: ¢ De qué
tratod el texto leido?

Antes de responder:

-Trabajar palabras de vocabulario mas complejas o
desconocida.

-Leer palabras complejas en conjunto para desarrollar
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fluidez.

Después:
-Resolver las preguntas con respuesta completa,

ensefiando a comenzar la respuesta a partir de la
pregunta y subrayar la respuesta en el texto.

Al corregir los cuadernos, es importante considerar hacerlo
inmediatamente después de entregadas las instrucciones. Como educadores,
gueremos que los estudiantes ejerciten haciendo un trabajo metacognitivo. Por lo
que se espera que el profesor en una primera vuelta pueda marcar discretamente
(con un punto por ejemplo) las actividades que tengan un error, y en una segunda
vuelta corregir con un ticket las actividades correctas y enmendar los errores que
hayan (en la pagina 229, podrd ver como corregir cada error).

Se espera que estén todas y cada una de las actividades corregidas.

Cierre de la clase y envio de tarea o preparacion de dictado.

Se realizan preguntas de metacognicion tales como: quién me puede dar ejemplos
de palabras con la letra aprendida, qué aprendiste, qué fue lo que mas te costé de
la leccion, como lo lograste, para qué sirve, qué significa tal palabra que
aprendimos. Luego se explica y se envia la tarea.

En ciertas ocasiones, no se enviara tarea si no que, si al dia siguiente y por
calendarizacion, corresponde evaluacién de dictado, se deberd enviar el cuaderno
de dictado para que los alumnos preparen y practiquen en su casa el dictado. El
cuaderno de dictado se usa por los dos lados. En la parte de adelante los nifios
realizan el dictado, en la parte de atras realizan la preparacion del dictado (Ver
siguiente apartado). Es muy importante que el profesor revise cada una de las
preparaciones antes de realizar el dictado. Cuando se envia preparacion de
dictado no se envia otra tarea para la casa.

Tiempo: 10 minutos.
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1. Leer cada una de las palabras.
2. Escribir tres veces cada palabra, siempre hacia abajo (se escribe una palabra por linea).
3. Revisar que la palabra esté bien escrita.
4. Elapoderado debe revisar y firmar cada una de las preparaciones de dictados.
Preparacion 4 ¢ [ ¥
. ” 1« noln
Escribir tres veces cada palabra u oracién /D‘n :
¥ /l’?_ﬂr)ﬁl
loma § ,?'QUOJTUW/
mula % "T“‘L‘O"" a0 of
luna - /rui N j_r[f'{
jalea - : |
ldamina s Nm"f' e
muela X TTOA\Y
alejé al leén malo. x TTLOAY
. Ao Poso
Firma Apoderado: | + Xbom oo

2Oy 407 Ve vater

Preparacion de dictado

/’II,' L}

] ! el
ox o 1 w L
1 . —r il i
OO TILCO /
"maVoaV o vacd 858
OO }} Y‘M‘I:‘ ";C“ 1 Dictado ya corregido
ST VO T '}'ju ) B

p—t” /

L]
.U AVED VS AV NS

g /Bf.l & 1A r"r MO A

~r & 1 N o
sl coCAADE

____________ i
Ver como aplica la evaluacién y I
como corregir dictados en capitulo

I de evaluacion. |
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Si no envia preparacion de dictado, envia una tarea con la actividad planificada, que
considera practicar algun tipo de actividad similar a las trabajadas en el cuaderno de
lenguaje y que se requiera reforzar. En el material descargable, encontrara un archivo con
sugerencias de tareas para todos los dias de todas las lecciones. Ejemplo:

Ejemplo tarea del 3°" dia de mesa

Tarea 32 dia de mesa
Tarea: Anteponer el - |a - los - las, segun corresponda.

Ej.: los regalos

la [dmpara
papeles barriles
paloma jaibas
remolino reina

v. Dificultades de las lecciones minusculas

La siguiente seccion va destinada al profesor para aclarar y anticipar algunas dificultades
gue se pueden presentar en la aplicacion del Programa de primero basico, pero también
en la ensefianza de la lecto-escritura de cualquier otra metodologia, debido a las
particularidades de nuestra lengua.

Para partir debemos especificar algunos conceptos:

Conciencia fonoldgica, que implica la habilidad del nifio para oir los sonidos en una
palabra y para distinguir palabras basadas en diferentes sonidos. Esta conciencia ayuda a
los niflos a aprender la correspondencia letra — sonido necesaria para leer o deletrear
palabras, ejemplo: patin-volatin-calcetin (silaba final); indio-iguana-isla (sonido inicial),
etc.
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Fénico es el término que se da a la ensefianza de la relacidn entre letra y sonido. Este
mecanismo mientras mas rapido se da y en forma automatica, es una seial del éxito en el
aprendizaje de la lectura.

Por otra parte, nuestro abecedario constituye la representacion grafica de los fonemas
mas usados en nuestra lengua. Sin embargo, no se da una total correspondencia entre
letras — sonidos. Asi, encontramos en nuestro sistema grafico casos de fonemas
representados por un digrafo (dos letras) o grupo de dos letras, letras que pueden
representar mas de un fonema, fonemas que pueden ser representadas por varias letras,
una letra que representa un grupo de fonemas y otra que no representa ningin fonema.

Lecciones que pueden presentar dificultades:

* Lecciones que contienen la letra g en estudio:
— gato (suave)
— girasol (fuerte)

* Lecciones que contienen la letra c en estudio:
— casa (fuerte)
— cocina (suave)

e Lecciones que contienen el fonema /c/:
— casa

— kilo
— buque

e Lecciones que contienen el fonema /s/:
— mesa
— cocina
— taza

e Lecciones que contienen el fonema /ll/:
— caballo
- yema

e Lecciones que contienen grafema seguido de u:
— buque (que — qui)

* Diptongos — Hiatos:

— feria
— rueda
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* Lecciones que contienen la letra r en estudio:
— raton (inicial)
— loro (intermedia intervocalica)
— perro (letra doble, fuerte)

e Lecciones que contienen fonemas de proximidad acustica:
— burro/ vaso
— nido/ pato
— mano/ luna
— ojo/gato

e Lecciones que contienen grafemas de proximidad visual:
— burro/ nido
— mama/ mano
— pino / buque
e Leccidn hijo por dislalia cultural
Ejemplo: - guevo por huevo
- yelo por hielo

- juego por fuego
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Dificultades de cada leccion:

nro. Leccién Letra en estudio | Contenido a abordar / Dificultades que se pueden dar
1 ojo i -palabras con tilde
2 mama m -mama- mama
-lectura y escritura de oraciones
3 mano n -proximidad acustica y grafica, myn
-silaba indirecta (v+c)
-articulos un-una
4 lana [ -articulos, la-el
5 loro r (suave) -sonido suave de r
6 nido d
7 pino p -silaba compleja (c+v+c)
8 pato t -proximidad acusticaty d
-letra 'y, como elemento de enlace.
9 gato g(ga—go—gu) | -sonido suave de g:ga, goygu
10 perro rr -sonido fuerte rr
-digrafo
-proximidad visual y acustica, ry rr
11 burro b -proximidad visual y acustica,dy b
-proximidad visual, d, by p
12 raton r (fuerte) -sonido r fuerte, al inicio de una palabra.
-sonido r fuerte, al final de una silaba compleja.
- formas verbales (acciones)
- proximidad visual y acustica, ry rr
13 mesa s -singular y plural
14 casa c(ca—co-cu) | -sonido fuerte c: ca-co-cu
15 sofd f -signos de interrogacién
16 taza z -homéfonos (casa-caza)
17 cocina c(ce—ci) -letra c representa dos fonemas: a)suave: ce — ci
b), fuerte: ca—co-cu
18 vaso v -proximidad acustica, b (bilabial) y v (labiodental)
-discriminacidn visual (oveja-abeja)
-palabras polisilabas
19 hijo h -letra que no representa sonido.
-signos de exclamacién
- h intermedia
20 mufieca f -proximidad grafica, iy n
-lectura comprensiva
21 leche ch -pronunciacién correcta de fonema ch.
-lectura comprensiva
-sonido suave
22 caballo Il -letra digrafo
-lectura comprensiva
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23 yema y Equivale a dos fonemas:
a) representando la letra i, ej. muy
b) fonema consonantico, ej. reyes
-proximidad acustica, y - Il
24 feria diptongos/ -diptongo: unidn de dos sonidos vocalicos dentro de una
hiatos misma silaba; ejemplo: cielo — diente.
-hiato: secuencia de dos vocales que no se pronuncian
dentro de una misma silaba, sino que forman parte de
silabas consecutivas.
Ejemplos: a) vocal fuerte+vocal fuerte; te-a-tro, a-é-re-o
b) vocal débil ténica+vocal fuerte; di-a, va—ci- o
25 kilo k -fonema acusticamente igual al /c/ (fuerte)
-lectura comprensiva
26 rueda diptongos/
hiatos
27 buque que - qui -fonema acusticamente igual /c/y /k/
-retomar silabas ca-co-cu e incorporar que —qui
-lectura comprensiva
28 girasol ge -gi -letra g representa dos sonidos: a) suave: ga —go-gu
b) fuerte: ge - gi
-discriminacidn visual entre ge y je; gi vy ji.
-lectura comprensiva
29 taxi X -letra x representa sonidos diferentes segun la posicién

gue tenga en la palabra.

a) intermedia ej. examen (eksamen)
b) inicial ej. xil6fono (sil6fono)
-lectura comprensiva.
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Lectura diaria de cuento

El programa de las Bases Curriculares de 1° basico, en concordancia con lo propuesto por
el programa acerca de mantener una lectura diaria de cuentos, propone que “Los
docentes deben demostrar esto leyendo frecuentemente a sus alumnos algunos parrafos
en relacién con los aprendizajes buscados, mostrando libros atractivos sobre el tema y
pidiendo a los alumnos buscar informacion relevante en textos determinados”?.

Fernando Savater, fildsofo e intelectual espafiol, en su ensayo “Lo que ensefian los
cuentos” (2009) sefala “ante todo la literatura —tanto para el nifio como para el adulto,
tanto escrita como oral o dibujada o filmada- es cultura, es decir promocion,
reforzamiento y garantia de la vida humana”.

Por otro lado, y en concordancia con lo sefialado anteriormente, Martiza Pérez en su
articulo “La importancia de querer leer” (2010) seiala que el gran desinterés que existe en
la poblacién chilena respecto a la literatura tiene que ver con la voluntad propia de querer
leer. “Los esfuerzos hechos en materia de habilitacion de bibliotecas, alfabetizacion y
mejoramiento de la comprension lectora, no han sido suficientes para que se generen
hdbitos de lectura mayoritariamente extendidos en la poblacidn, ya que éstos no han ido a
la par con esfuerzos que propicien la formacion de lectores, no en el sentido técnico del
concepto, si no en desarrollar el deseo de leer”3.

Finalmente, Barbara Eyzaguirre y Loreto Fontain, en el documento “Aprender a leer”
(2008) sefialan que el “desarrollo intelectual y moral de los jovenes y se subraya el efecto
integrador que implica aprender a ser lector en el caso de los niflos de bajo nivel
socioecondmico... deben tomar en cuenta que en la sociedad moderna ya no basta con
aprender una decodificacion bdsica, sino que se requiere del manejo de competencias
lectoras mds complejas®.”

A partir de lo anterior, en el Programa de lenguaje 1° basico, la lectura cobra suma
relevancia y se propone que el educador deba leer un cuento al curso diariamente. Debe
leer con expresion y cambios de tono de voz para algunos personajes, sin exagerar y mirar
a los nifios, para mantener la atencion de los nifios.

Para esto el docente debe leer el cuento previamente y extraer dos o tres palabras de
vocabulario para comentarlas antes o durante la lectura. Debe ser una actividad diaria y

calendarizada.

Tiempo: 10 minutos (puede ser en cualquier momento de la jornada escolar diaria).

2 programa de Estudio para Primer afio Basico. Lenguaje y Comunicacién. MINEDUC, 2013.
3 “La importancia de querer leer”, Fundacion La Fuente. Maritza Pérez, afio 2010.
4 “Aprender a leer”, Centro de Estudios Publicos. Barbara Eyzaguirre y Loreto Fontain, 2008.
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Palabras usadas para ensefiar vocabulario:
El siguiente listado de palabras fue extraido de las Lecturas progresivas

Leccién ojo e pupila Leccién ratén Leccidn taza
e gje e papiro e abejorro e fulminante
o aji Leccion pato e bigotudo e figura
Leccion mama e podmulo e rutina o rafaga
e moai e pionero e rebelde e carroza
e momia e temporal e romano e zarzamora
Leccion mano e tejado ® rumiante e caparazén
e minimo e jote e rodeo ® perezoso
e monje e periodo e remate e azulejo
® menaje e alimento e rabano
e nedn Leccidon gato Leccidon mesa
Leccion lana e diamante e reldmpago
e monada e teniente e ruleta
e neumonia e timpano e rebanada
e ameno e lenguaje e paisajista
e anodnimo e enagua e medusa
e ajeno e mendigo e seda
e anemia e gomero e parasito
o aleli e toga e aspirina
e almeja e gata ® susurro
Leccion loro Leccidén perro Leccion casa
e 3lamo e gajo e testimonio
e ojal e galedn e espada
e marinero ® enemigo e ilusion
e aroma e gorrion e pelicano
e marea e torreja e musica
o jurel e parra e adecuada
Leccién nido e mediterraneo e codigo
e aurora e garrote e tucan
e mineral e marrano e cardumen
e deuda Leccion burro Leccién sofa
e aduana e parrdn e alcaparras
® manada e rreal e manteca
e madeja e arrepentido e escorpién
e melodia e betarraga e bufalo
Leccion pino e berro e funeral
e laud e bote e foca
e media e joroba e ferrocarril
e dilema e bebida o filésofo
e peumo e Dbate
o perejil e boldo
e pampa e abogado
e imperio
e poema
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Leccion cocina

tenaza
loza
dureza
recipiente
tocino
porcelana
marciano
luciérnaga
cima

Leccién vaso

acelga
oposicion
informacion
caverna
vena

nave
pavimento
vitaminas
verdugo

Leccion hijo

alternativa
veda

vago
historiador
hipopétamo
huerta
huérfano
huelga

higo

Lecciéon muieca
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huso
higado
inhdspito
adhesivo
pezuiia
puialada
albaiil
aforanza
vifa
aficos
empefioso

Leccion leche

afafuca
lefiador
pufiete
mapuche
luche
chapalele
hilacha
chantaje
chimpancé

Leccion caballo

chincol
chicharrén
chancaca
escarcha
llama
parrilla
llovizna
zambullido
llanura
armadillo

Lecciéon yema

Zapallo
alcantarilla
cochayuyo
papaya
coyote
bueyes
yacaré
arrayan

Leccion feria

yudo
yugoslavos
alcayota
vaina
esencia
ansioso
ciudadano
caiman
diluvio

Leccion kilo

camelia
faisan
filosofia
poker
kaki
kamikaze
karma
kimono
kurdo
kebab
vikingo

Leccidén rueda

Leccion buque

parkinson
pakistani
okapi
cautela
huida
cacatua
eucalipto
euforia
confiteria
diluido

circuito
cuota
nautico
quiréfano

equitacién
arquitecto

quila
quilla
maqui

Leccidn girasol

esquilar
jaqueca
qguerubin
ecologia
indigena
sigilo
vigia
gélido
gérmenes

Leccion taxi

gendarmes
genio
gema
éxodo
extenso
dislexia
exportacién
excepcion
exagerado
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En resumen...
El objetivo principal de la etapa de
minusculas es:

El aprender las mindsculas primero
permite:

Los pasos de cada dia son:
Dial

Dia 2

Dia 3

La ensenanza de la minuscula es efectiva
cuando

Conocer gradualmente los sonidos y la
grafia de las letras minusculas contenidas
en las palabras generadora de cada leccion.
- Presentar menor contenido por leccion.

- Afianzar el aprendizaje de los sonidos y
grafia de las consonantes.

e Correccién de tarea

e Lectura progresiva

e Motivacion

e Analisis y Sintesis

e Lectura de nuevas palabras

e Cierrey envio de tarea

e Correccién de tarea

e Lectura progresiva

e Repaso (Analisis y Sintesis)

e (Caligrafia

e Cierrey envio de tarea

e Correccién de tarea

e lectura progresiva

e Repaso (Verbalizacidn)

e Actividades del cuadernillo

e Cierrey envio de tarea
Se exige fluidez, motivando a que la
palabra se lea de una sola vez y no
permitiendo silabeo.
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NOTAS:
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VI. Segunda parte: Lectura y escritura
con mayusculas

Habilidades - Desarrollar fluidez lectora
desarrolladas: - Desarrollar habilidades de comprensién lectora
- Conocer el uso de las letras mayusculas
- Conocer gradualmente la grafia de las letras mayusculas
- Conocer fonogramas
- Desarrollar el lenguaje oral
- Enriquecer el vocabulario
- Desarrollar la habilidad para escribir copias que incluyan
mayusculas, dictados y composiciones mas largas.

i B A
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Lectura y escritura con mayusculas
(desde la leccién Luna a la leccion Wapi)

El conocimiento de todas las letras en la primera parte del Programa, inicié al alumno en el
proceso de lectura de palabras, oraciones y textos breves y simples. Esto permite enfrentar
ahora a los estudiantes, con mayor facilidad, a conocer esas mismas letras pero en
mayusculas; cambiando su escritura y su uso. En esta etapa el alumno aprende la caligrafia
de las mayusculas y el uso diferente que tienen respecto de las minusculas en nuestra
lengua: al utilizarlas en nombres propios, después de un punto, en titulos, al comienzo de
una oracion, etc.

Al mismo tiempo se enfrenta al educando, al conocimiento de los grupos consonanticos o
fonogramas a través de las palabras generadoras, en donde el alumno debe reconocer el
sonido compuesto por dos consonantes dentro de una misma silaba, para poder realizar
una lectura fluida. Cada palabra generadora se presenta como titulo de la leccién (por el
uso de mayuscula) y se trabaja en tres dias al igual que las minusculas. El analisis y sintesis
se realiza en esta etapa, sdlo en las lecciones que contienen fonograma.

El énfasis de esta segunda etapa del Programa, estd orientado al desarrollo de la escritura
espontdnea, lectura comprensiva, expresiva y fluida, la habilidad para pensar, analizar,
sintetizar, inferir, responder con respuestas completas y realizar composiciones mas largas

gue incluyan mayusculas.

Su secuencia es la siguiente:

Lecciones
Mayusculas

12 dia
Motivacién y Lectura 22 dia 32 dia
de nuevas palabras Caligrafia Actividades cuaderno
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i. Lecciones mayusculas

Leccion Letra en estudio
1 Luna 0 L
2 Estrella E—tr
3 Oveja 0
4 Cabra C—br—pr
5 Guanaco G
6 Iglesia l—gl—cl
7 Buey B
8 Higuera H —gue - gui /gle - gii
9 Queso Q
10 Uva u
11 Vifa \Y
12 Yeso Y
13 Tabla T-bl—pl
14 Zorzal z
15 Picaflor P—fl
16 Jardin J
17 Rosa R
18 Fruta F—fr
19 Chacra Ch—cr-gr
20 Sandia S
21 Manzana M
22 Almendra A—dr
23 Naranja N
24 Damasco D
25 Kiosco K
26 Roxanay Félix X
27 Wapi w

10 Incorporar programas: Pintando la Lectura y Lectura comun.
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ii. Caligrafia letras mayusculas

I Paave)
Ao,
A d
C_alra

slEAel = ihatl el c i

U A

128




—N
| -
&
Q@G%
{he::
-

i

b
o
/h




ASToRFEE;ﬁ | Asesorias

=Hule

130



ASTOR ECA | Asesorias
astoreca.cl / 223553310 FUNDACIOn
iii. Secuencia de una leccién mayuscula en 3 dias
Primer Dia Segundo Dia Tercer Dia

Objetivo General Objetivo General Objetivo General

Conocer la nueva palabray practicar el uso Practicar la caligrafia de la letra en estudio. Enriquecer el vocabulario, desarrollar

de la letra mayuscula, destacando el nuevo escritura espontanea y lectura

fonema. compresiva.

1. Correccion de tarea o de Tiempo: | | 1. Correccion de tarea. Tiempo: | | 1. Correccion de tarea. Tiempo:

preparacion de dictado. 10 min. 10 min. 10 min.

2.Dictado Tiempo: | | 2.Control Tiempo: || 2. Lectura progresiva Tiempo:

Si corresponde. 15 min. Si corresponde 15 min. Desde el pizarron. 10 min.
Leen entre tres a seis
alumnos individualmente y de manera
fluida, textos cortos o simples (poemas,
cuentos, informativos, adivinanzas, etc.)
Abordar tipologia textual, vocabulario y
comprension lectora.

3. Lectura progresiva Tiempo: | | 3. Lectura progresiva Tiempo: | | 3. Repaso de clase anterior Tiempo:

Desde el pizarréon 10 min. Desde el pizarrén. 10 min. | | centrandose en la 10 min.

Leen entre tres a seis alumnos Leen entre tres a seis alumnos verbalizacion y caligrafia

individualmente y de manera fluida, textos individualmente y de manera fluida, textos cortos o

cortos o simples (poemas, cuentos, simples (poemas, cuentos, informativos, adivinanzas,

informativos, adivinanzas, etc.). etc.)

Abordar tipologia textual, vocabulario y Abordar tipologia textual, vocabulario y comprension

comprension lectora. lectora.

4. Motivacion Tiempo: | | 4. Repaso de la letra mayuscula y/o grupo Tiempo: | | 4. Actividades Tiempo:

20 min. consonantico. 10 min Se presentan actividades en 45 min.

. Presentacion y
conversacion acerca de palabra
generadora (se recomienda en algunas
lecciones incluir cuento relacionado).

. Dibujo

. Profesora escribe en cuaderno de los
nifios palabra generadora con letra

(Repetir Analisis y sintesis, en caso de que
la leccién contenga fonograma).

. Andlisis y Sintesis de la palabra generadora
. Intencionar participacion de nifios mas
descendidos y/o los que hayan estado ausentes

el dia anterior.

Si no hay fonograma, no se hace analisis y

orden ascendente desde lo

mas simple a lo mas complejo.

. Escribir nombres a dibujos, cuando
hay fonograma.

. Inventar oraciones.

. Transcribir

. Leer y responder textos y preguntas

ligada. sintesis, y se recuerda el uso de mayusculas. Se de comprension lectora.
retoman sustantivos propios con la letra en
estudio.

5. Andlisis y sintesis Tiempo: | | 5. Caligrafia Tiempo: | | 5. Enviar Preparacion Tiempo:
Sélo en lecciones con 10 min. . Profesora escribe en la pizarra la 30 min. dictado o tarea y cierre. 5 min.
fonograma: palabra generadora en letra ligada y
. Escribir la palabra generadora en script debajo de la palabra generadora la letra en

en el pizarrén estudio.
. Descomponer y componer la palabraen | e Los nifios deducen los movimientos que la

estudio. componen y verbalizan la nueva letra.
. Presentar y destacar la nueva letra en . Marcan la linea de escritura.

estudio. . Profesora escribe la letra mayuscula en estudio en
. Identificar el grupo consonéntico y letra script.

entenderlo como un sonido. . (No se escribe la palabra generadora).
e Incentivar participacion de alumnos con | e Realiza caligrafia de 8 a 10 lineas

dificultad. aproximadamente.
e Abordar dificultades de la leccién.
6. Lectura de nuevas palabras. Tiempo: | | 6. Enviar Tareas y Cierre Tiempo: 5 || Lectura de cuento Tiempo:
-Recordar uso de la mayuscula. 20 min. min. . El profesor 10 min.
-Pedir ejemplos de mayuscula en les lee un
estudio, en casos de uso. - cuento.
-Leer desde el silabario aplicando diferentes Lectura de cuento Tlempo:

. El profesor les lee un 10 min.

estrategias.

7. Enviar Tareas y
Cierre

Tiempo: 5 min.

cuento.
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iv. ¢Como trabajar cada momento?
Secuencia del desarrollo de una leccion mayuscula: paso a paso

Primer dia de una leccion: Motivacion
Objetivo: -Desarrollar el lenguaje oral.
-Ampliar el conocimiento del mundo.
-Conocer el uso de mayuscula.
-Conocer el fonograma, reconociendo palabras que lo contengan.

1. Correccion de la tarea

Tal como se describié en el desarrollo de las lecciones minusculas, el profesor pasa banco
por banco corrigendo la tarea enviada el dia anterior a la casa, mientras corrige los alumnos
practican lectura silenciosa del silabario o de textos previamente seleccionados por la
profesora.

En este periodo del afio, las tareas aumentan su extension en lectura, y se elaboran en
relacion a la complejidad de los contenidos trabajados en clases.
Tiempo: 5 minutos

e Dictado
El educador realiza el dictado, si corresponde por calendarizacién.

Desde el dictado n°20 (lecciones “Luna” y “Estrella”) se comienzan a dictar tres oraciones,
y
ya no se dictan palabras.

Recordar que la preparacién de dictado se envia un dia antes de ser evaluado (ver forma de
preparar dictado en Pagina 113).
Tiempo: 15 minutos

2. Lectura progresival!
Objetivo: Identificar dia a dia el avance de lectura en el curso, verificando el ritmo de III
aprendizaje y exigiendo fluidez en lectura de textos.

El profesor selecciona entre tres a seis alumnos para evaluar individualmente la lectura de
textos. En la etapa de mayusculas, ya no se leen palabras graduadas por columnas segun
dificultad, sino que textos. Los alumnos leeran en forma individual desde su puesto o
pueden salir a leer adelante.

Dependiendo del tamafio del texto, cada alumno lee el texto completo y si éste es muy
extenso, puede pedir a cada alumno que lea sélo un parrafo. En el caso que un alumno

1 ver ejemplo lectura progresiva mayusculas, pagina 137 y 208.
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tenga un nivel lector mas bajo podemos pedir que lea una oracion o bien algunas palabras
del texto.

Es importante que el profesor exija fluidez y modele en caso que el alumno no lo logre, y
pedir que repita lo modelado por la profesora para que entienda lo que se espera de él.

El profesor podra trabajar el vocabulario y la comprensidn lectora con cada alumno que
lee y en el momento en qué lee; siempre y cuando el tiempo para exigir la fluidez de cada
alumno esté asegurado.

Se debe registrar a través de una lista de cotejo, la calidad de la lectura de cada alumno en
el momento en que lee. Finalmente debe hacer leer a todo el curso.

Ademas de verificar la fluidez y comprension lectora, la lectura progresiva en la etapa de
mayusculas, propone trabajar la tipologia textual. Por lo mismo, es importante que el
profesor enfatice en el tipo de texto leido y en sus caracteristicas, ayudando al alumno a
reconocer la silueta de los textos; siempre y cuando el tiempo para lograr la fluidez de cada
alumno esté asegurado.

Tiempo: 15 minutos

Ejemplos de silueta: Cuento Carta Poema

3. Motivacion
Objetivo: Ampliacion de vocabulario y conocimiento del mundo

Tal como se trabajo este momento en las lecciones minusculas, el educador puede utilizar
multiples actividades que motiven al nifio y despierten su curiosidad en relacién a la palabra
generadora, por ejemplo:

- Lectura de un cuento que vaya en directa relacién con la palabra generadora.
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- Material concreto que estimule los sentidos, como por ejemplo tocar pelo de
oveja o probar sandia.
- Imagenes que permitan realizar comparaciones y predicciones.

Ejemplo: Si estamos en la leccidn “Fruta" la profesora puede mostrar una fuente con frutas
de la estacidén y realizar las siguientes preguntas.

v’ éQué es la fruta?

¢De donde viene la fruta?

éDescriben alguna de las frutas (color, forma, aroma, etc.)
¢Qué otras frutas conocen ustedes?

¢En qué se parece la naranja y la manzana?

ASRNE R NN

¢En qué se diferencia la naranja y la manzana?

El profesor debe entregar una definicion clara y certera de la palabra generadora durante

la conversacion, por ejemplo: un picaflor es un ave que se alimenta de las flores y se
caracteriza por mover sus alas tan rdpido que pareciera estar quieto en el aire e incluso
puede volar hacia atrds.

Posteriormente, se genera una conversacién dando énfasis en el desarrollo del lenguaje y
vocabulario, realizando integracién de contenidos, trascendencia y ampliacion de los
conocimientos. Es importante destacar 2 o 3 conceptos nuevos, éstos pueden irse

escribiendo en el pizarrén durante la conversacion.

Para finalizar, el profesor realiza un cierre de la conversacidon destacando los hitos

informativos mas importantes a través de preguntas como: ¢ Qué aprendimos sobre el...?

¢Cuales eran las similitudes entre...? ¢Como funcionaba...? ¢Cudl era el origen o nombre
de...?, etc.

Tiempo: 15 minutos

A continuacion, los nifios dibujardn en su cuaderno la palabra generadora mientras el
profesor escribe en cada cuaderno con letra ligada la palabra generadora.

(La duracion no puede ser mayor a quince minutos. Se recomienda terminar el tiempo de
dibujo cuando el profesor termina de escribir la palabra generadora en los cuadernos de los
alumnos).

Tiempo total motivacion: 30 minutos.
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4. Analisis y sintesis
Objetivo: Identificar los fonemas que componen el grupo consonantico o fonograma.

Durante las mayusculas, el andlisis y sintesis sélo se realiza en aquellas lecciones en que la
palabra generadora contiene fonograma. Asi el alumno serd capaz de distinguir que el
sonido del fonograma, estd compuesto por dos consonantes y que al estar juntas en una
misma silaba forman un solo sonido. Si la leccién no contiene fonograma, este paso no se
realiza, ya que los alumnos conocen todos los sonidos de las letras que componen la palabra
generadora desde las minusculas.

Pasos a seguir:

e Escribir en el pizarron la palabra generadora con letra imprenta. En una segunda linea
estard escrita en silabas y luego letra por letra. Luego se vuelve a componer en silabas
y en la linea final la palabra entera nuevamente.

e Leer grupalmente (lectura coral, en filas, etc.) y luego trabajar con los alumnos que
presenten mayor dificultad haciéndolos leer solos o en pareja con un compafiero que
sirva de modelo.

e En las lecciones que hayan dos fonogramas como cabra, tabla o chacra, se sugiere
trabajar un fonograma en el Dia 1 y otro en el Dia 2, en el momento del repaso.

Tiempo: 10 minutos

Ejemplo leccion Cabra (fonogramas a trabajar /br/y /pr/

Dia 1 Dia 2 (en momento del repaso)

Otro aspecto abordable al momento de ensefar a leer una letra es la dificultad que esa letra
presente para leerse. En este momento usted podria abordar las dificultades de la leccién (Ver
pagina 157).
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5. Lectura de nuevas palabras
Objetivo: Leer palabras que incorporen el uso de la maytscula en estudio y el contenido
de la leccion.

Respecto de las lecciones minusculas, este momento cobra mayor relevancia y
protagonismo en esta etapa del programa.

En las lecciones mayusculas el tiempo de lectura de nuevas palabras se dividird en dos
partes.

Parte A:

e Profesora hace énfasis del uso de mayusculas en inicio de oraciones, después de un
punto y sélo en sustantivos propios: nombres de personas, ciudades, paises,
apellidos, rios, comunas, marcas, etc.

e Los nifios nombran sustantivos propios significativos para ellos y que contengan la
letra en estudio. Se anota en la pizarra un par de cada uno (se sugiere utilizar
casilleros como el juego Bachillerato).

e Silaleccidn contiene fonogramas, nombrardn palabras que lo contengan y se anotan
en la pizarra.

e Leen en conjunto desde la pizarra las palabras anotadas.

Parte B:

e Finalmente, leen del silabario (o de otro texto preparado previamente) la leccion
en estudio, que contiene la mayuscula trabajada en clases. Utilizar estrategias de
lectura coral, modelada, individual, etc.

e En algunas lecciones se estudian contenidos gramaticales implicitos, los que deben
ser trabajados en este momento, de forma oral. Por ejemplo en la leccién Picaflor
se estudian las palabras compuestas, por lo que al momento de lectura de los
alumnos, se debe sefialar este contenido. Ej: “Nifios, se fijan que la palabra picaflor
estd formada por dos palabras independientes, como “pica” y “flor”, lo mismo
ocurre con estas palabras que aparecen en el silabario: “cumple-afios”, “saca-

V{4

puntas”, “quita-sol”, etc.

Tiempo: 10 minutos
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Ejemplos de estrategias de lectura:

— Lectura coral: Todos los alumnos (o por filas o por género) leen el texto en coro. Se les
debe ensefiar a leer todos juntos al mismo ritmo.

— Lectura modelada: El profesor lee el texto dandole a sus alumnos un modelo de fluidez
lectora. Enfatizando en el ritmo, expresidn y entonacion correcta. Luego los alumnos leen el
texto, copiando el modelo.

— Lectura individual: El profesor debe escoger un par de buenos lectores, para que
individualmente, lean hasta un punto aparte y luego continla el compafiero escogido.

— Lectura en parejas: El profesor hara leer simultaneamente el texto a dos compafieros de
puesto hasta cierto punto y luego puede continuar otra pareja.

— Lectura en eco: El profesor lee una frase u oracidn y los alumnos van repitiendo después de
ella.

6. Cierre de la clase y envio de tareas
Objetivo: Recordar, reforzar y aplicar lo aprendido en la clase.

Realizar cierre de clase centrando a los estudiantes como protagonistas. Que ellos sean los
gue hacen un resumen de lo aprendido respondiendo a preguntas como:

éQué aprendieron hoy?

éQuién me podria dar un ejemplo de...?

éNuestra prediccion fue correcta?

Si hay que decir una frase que resuma el concepto aprendido, écudl seria?

Se envia como tarea, una lectura en relacién a los contenidos trabajados y estara
previamente planificado de acuerdo al archivo tareas de mayusculas, del material
descargable.

Se pide al apoderado que la lectura del alumno debe ser en voz alta y firmada por éste.
La tarea debe ser explicada brevemente por el profesor.

Tiempo: 5 minutos
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Ejemplo de tarea de 1° Dia leccion Luna

Tarea primer dia: Luna

Lee las siguientes palabras y oraciones:

Lucas - Lucia - Lorena — Lépez — Leyton - Lampa - Lisboa - Libia - Loa.

e Lima es una ciudad capital.

e Loreto fue a ver a su tia que vive en Linares.

e Laamiga de Lorenzo tiene una hija que se llama Liliana.
e Luisy Luisa estan haciendo una torta.

e Lamama de Lia le esta tejiendo una bufanda.

Firma apoderado

, RN R R R RS S m L mmmm—mmmmmmmmmm—m—————————————— \

I

l IMPORTANTE:

I

I En caso de no haber dictado, el profesor puede aprovechar ese tiempo para trabajar

: en mayor profundidad la lectura progresiva y/o la lectura de nuevas palabras.

\

N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o =
NOTAS:
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Segundo dia de una leccidn
Objetivo: Conocer, realizar y practicar caligrafia de letra mayuscula en estudio.

1. Correccion de la tarea

Se revisa la tarea enviada el primer dia de la lecciéon. Mientras la profesora corrige, los
alumnos leen.

Como el primer dia aprenden a leer, la tarea fue de lectura y se deberd corregir que el
apoderado haya firmado la tarea.

Tiempo: 10 minutos

e Control

El educador realiza el control, si corresponde por calendarizacion.
Tiempo: 15 minutos

2. Lectura progresiva
Objetivo: Identificar dia a dia el avance de lectura en el curso, verificando el ritmo de
aprendizaje y desarrollando fluidez en lectura de oraciones y/o textos, con correccién del
profesor.
Se repite metodolégicamente, lo hecho en 1° dia de la leccién.
(El texto sera distinto).

Tiempo: 15 minutos

Ejemplo de lectura 2° dia leccion Rosa:

139



ASTORECA | Asesorias

astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

3. Repaso leccién anterior

El profesor realiza un breve repaso de la clase anterior, poniendo énfasis en la relacién de
la letra en estudio mayuscula, su minuscula, las dificultades que se podrian presentar con
esa letra y recordando algunos sustantivos propios que contengan la letra en estudio.

Si la leccién contiene fonograma, el repaso estara centrado en el analisis y sintesis.
Tiempo: 10 minutos

4. Caligrafia paso a paso

Este momento es similar a lo trabajado en las lecciones minusculas; sin embargo hay una
diferencia al momento de practicar la caligrafia en el cuaderno.

Se elimina la palabra generadora del listado de palabras a trabajar, ya que al no ser
sustantivos propios, puede haber confusidn en los alumnos.

Por lo tanto los pasos que el educador debe seguir son los siguientes:
e El| educador escribird la palabra generadora, en el pizarrdn, con letra ligada, los
nifios identifican cada sonido con su grafema correspondiente, destacando con un
color la nueva letra.

e Escribe la nueva letra debajo de la palabra generadora, enfatizando en el punto de
inicio de esta nueva letra. Los nifios deducen los movimientos que la componen,
guiados por el educador. Escriben la nueva letra, con su dedo en el aire, sobre su
banco, en la espalda del compaiiero, en la palma de la mano, etc.; siempre
verbalizando los movimientos.
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e El profesor borra lo escrito anteriormente.

e Marca la linea de escritura en la pizarra cuadriculada y luego pide a los nifios sacar
su cuaderno y hacer lo mismo.

e A continuacion el profesor escribe en el primer punto de la linea de escritura la letra
en estudio en letra script y les pide a los nifios transcribirla en su cuaderno con letra
ligada una sola vez, el educador la corrige alumno por alumno y da el pase para que
el nifio continde con la linea.

e Una vez todos revisados, el profesor escribe en pizarrdn con letra script el resto de
la caligrafia del dia.

La caligrafia de la leccién es:

dos lineas de la letra mayuscula en estudio,

una linea de la letra minuscula,

una linea de: un nombre de persona, un apellido, un pais o ciudad, rio, comuna,
marca, etc.

Si la leccidon contiene fonogramas, también se agregan un par de lineas con
palabras que contengan el fonograma, disminuir el nUmero de lineas de palabras
con la letra inicial mayuscula en estudio. La caligrafia de la clase no debe ser
mayor a 10 lineas. Lo importante es la calidad de la escritura y no la cantidad.
(No se trabajan oraciones).

e Dos lineas de la mayuscula.

Una de laletra en mindscula.

e Unalinea de: nombre de persona,
un apellido, una marca, un pais o
ciudad. (utilizar nombres y apellidos
de los alumnos).

e Par delineas que contengan el

fonograma.

T T
[

T T T T

Profesora se pasea revisando y corrigiendo banco por banco el trabajo de los nifios. Cuando
hay dudas muy generalizadas de la escritura de una letra en unién con las vocales, se sugiere
mostrar la caligrafia manuscrita correcta en el pizarron.

Tiempo: 30 minutos
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Ejemplo segundo dia de mayusculas

/IX\ =

5. Cierre de la clase y envio de tarea

Realizar cierre de clase centrando a los estudiantes como protagonistas. Que ellos sean los
gue hacen un resumen de lo aprendido respondiendo a preguntas formuladas por el
profesor.
A continuacidn, se envia y explica brevemente la tarea:
- Escribir:

e Dos lineas de la letra en estudio en mayuscula.

e Dos linea de los fonograma en estudio (/bl/ — /br/) con las vocales

e Transcribir una oracion.

Tiempo: 10 minutos

Ejemplo:

Tarea 22 dia de Estrella
Escribir dos lineas de E, una linea de tr, Ema, Europa, Eufrates, tractor, potro y una vez
cada oracion

e Eliana tiene cuatro afios.
e En el supermercado me encontré con Erasmo.
e EnelrioLoa no hay truchas.

m e e mm e e e e e e o e o e e e e e e e e

/ \
| |
I IMPORTANTE: I
I En caso de no haber control, el profesor puede aprovechar ese tiempo para trabajar en I
I mayor profundidad la lectura progresiva y/o la lectura de nuevas palabras. I
| I
\ /
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Tercer dia de una leccidn
Objetivo: - Desarrollar escritura espontanea.
- Desarrollar habilidades de comprensidn lectora.
- Aplicar lo aprendido en las actividades de la leccidn en estudio.
- Desarrollar la habilidad para escribir copias que incluyan mayusculas, dictados
y composiciones mas largas.

1. Correccion de la tarea

Se revisa la tarea enviada el 2° dia de la leccién. Mientras la profesora revisa, los alumnos
leen. Ya que el dia anterior aprendieron la caligrafia de la letra en estudio, la tarea a corregir
sera caligrafia.

Tiempo: 10 minutos

2. Lectura progresiva

Objetivo: Identificar dia a dia el avance de lectura en el curso, verificando el ritmo de
aprendizaje y desarrollar fluidez en lectura de oraciones y/o textos, con correccion del
profesor.

En la lectura progresiva se repite, metodoldgicamente, lo realizado en 1° diay 2° dia de la
leccion. Los textos serdn distintos y debera abordar tipologia textual, en el caso de haber
potenciado y exigido la fluidez.

Tiempo: 15 minutos

3. Repaso de clase anterior

El educador realiza un repaso de la clase anterior poniendo énfasis en la caligrafia y
verbalizacion de la letra en estudio mayuscula y del fonograma.

Tiempo: 10 minutos

4. Actividades en el cuaderno

Objetivo: Aplicar lo aprendido respecto del uso de la mayuscula y el fonograma en
diversas actividades.

Cada leccidn tiene un cierto numero de actividades que apuntaran al uso de la letra
mayuscula en estudio, y a la lectura y escritura de los fonogramas, si la leccién los contiene.

En esta etapa del Programa, el énfasis en la escritura espontanea debe ser mayor, al igual
que el desarrollo de la fluidez y la comprensidn de lectura.
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El trabajo en comprensién lectora se desarrolla con mayor énfasis en el cuaderno de
lenguaje 3, con veinte textos distribuidos en dieciocho lecciones. Sin embargo, la lectura
comprensiva comienza a intencionarse desde el cuaderno de lenguaje 2; con algunos textos
a partir de la leccion “muneca”.

El profesor debe entregar las instrucciones para cada pagina de actividades por separado.
Debe ejemplificar y modelar la forma correcta de realizar la actividad. Luego practicar con
los alumnos. Finalmente asegurarse que los alumnos hayan entendido lo que deben hacer
y cdmo hacerlo y a continuacién dar paso al trabajo independiente.

Siempre escriba el nimero de las pagina en la que se esta trabajando en el pizarrén.

Para tener en consideracion:

- Se deben distribuir muy bien los tiempos que el profesor asignara al desarrollo de
cada actividad por separado. Se recomienda que el profesor incluya en Ia
planificaciéon el tiempo estimado que dedicard a cada actividad, segun las
caracteristicas de la actividad y del curso.

- En las lecciones que hayan muchas hojas de actividades, el profesor puede
decidir, al momento de planificar, adelantar una hoja de actividades en el Dia 2,
siempre y cuando la caligrafia del dia esté bien lograda, para asi el dia 3, poder
avanzar con el resto de las actividades propuestas.

- Esto cobra mayor relevancia, en las lecciones donde aparecen textos de
comprensioén lectora. Por lo que se recomienda priorizar y asegurar los tiempos
para esta actividad.

- Esimportante graduar previamente las actividades para que los estudiantes que
presenten mayor dificultad puedan avanzar solos y tener desafios adecuados a su
nivel de aprendizaje. (Ver capitulo sobre Graduacion de actividades, pagina 161)
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A continuacion se incluyen algunos ejemplos de actividades tercer dia mayusculas:

Escriben una oracion para cada dibujo

é Se puede trabajar de dos formas:
. e Preguntar a los alumnos que oracidn
:\“'& se les ocurre a partir del dibujo.
omE Recoger algunas respuestas
ayudandolos a completarlas y que los

estudiantes escriban una de las
oraciones seleccionadas.

® Permitir que cada alumno invente una
oracion para cada dibujo, fomentando
las  oraciones con  estructuras
sintdcticas cada vez mas completas.

Siempre indiqueles un minimo de palabras,
para la oracion.

Enunciados respuesta completa Completar oraciones a partir de un
texto

El mueble esté sucio.

E i b ket L0s hermanos se llaman

| Y./daV.laV o) M OAT L] vl
el ' ; P aV.Pe / /
Fl sono.  fabricd una casa
La tabla esta suelta. en un arbol. !
;COmo esta la tabla?
| i La casa se hizo con tablas de
'./ _]— | Y
La blusa es amarilla. —
;De qué color es la blusa? ; +,
La mama puso Una CO1IA/Q

N SNENEE en la ventana.
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El profesor debe revisar cada una de las actividades realizadas por el alumno en su
cuaderno, para ir dando paso a la siguiente actividad. Ningin alumno puede comenzar la
actividad siguiente, si el profesor no ha revisado y corregido la actividad anterior terminada.
Se recomienda que el profesor siempre mantenga un orden en la revisidn y correccidn por
filas, para asi llevar un control de a qué alumnos ya les revisd y quienes estan pendientes.
Ensefar a los alumnos a esperar al profesor en su puesto y no revisar actividades a los
alumnos que se acercan de pie a pedir que se les revise.

Tiempo: 45 minutos.
5. Cierre de la clase y envio de tarea o preparacion de dictado

Realizar cierre de clase centrando a los estudiantes como protagonistas. Que ellos sean los
gue hacen un resumen de lo aprendido respondiendo a preguntas formuladas por el
profesor.

A continuacién se envia y explica brevemente la tarea. Sélo en el caso de que por
calendarizacion, corresponde realizar dictado en la siguiente leccién, se envia la
preparacion en el cuaderno de dictado, como tarea para la casa.

El alumno debera escribira tres veces cada oracion.

Si no corresponde enviar preparacion de dictado se envia tarea para la casa. Nunca enviar
ambas cosas.

Tiempo: 10 minutos

Ejemplo de tarea tercer dia mayusculas:

Tarea Tercer dia: Queso
Lee el siguiente texto:

¢Quién se robé mi queso?

Erase una vez dos hombrecitos y dos ratones atrapados en ur &

laberinto. Buscaban dia y noche un queso para poder comer. Un buer
dia lo encontraron escondido en una esquina del laberinto. Todos
quedaron sorprendidos ya que era un cuarto repleto de queso. Todos
los dias los ratones y los hombrecitos se levantaban temprano para il
a saborear el rico queso. Pero los dos hombrecitos se iban quedandc
cada dia mas atrds de los ratones, pues eran perezosos Yy S€
levantaban mas tarde.

Guia al raton en su camino en el laberinto para encontrar el queso:
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v. Textos de comprension lectora

De acuerdo a lo sefialado anteriormente, a través de las actividades del 3° dia de leccidn,
proponemos lecturas que apuntan a desarrollar habilidades de comprensidn lectora. Estas
primeras habilidades a desarrollar en los alumnos de primero basico, son “hallar la idea
principal” y “reconocer hechos y detalles”. No obstante, otras habilidades como inferir,
predecir, resumir, entre otras, pueden ser trabajadas desde las diversas instancias de lectura
gue ofrece el programa (ver capitulo fomento lector).

Comprender es “construir” el significado del texto de acuerdo a sus conocimientos y
experiencias de vida, relacionando la informacién nueva con la anterior.

La interaccion que se genere entre el lector y el texto serd la base de la comprensién de
lectura.

Por lo mismo, el profesor sera clave en la mediacién del texto y la comprension del alumno,
para lo que debera planificar y preparar esta actividad:
e Leer el texto con anterioridad: fijarse en el tema, vocabulario, extension, y
habilidades que cada pregunta o actividad busca desarrollar.
e Presentacion del texto (activar conocimientos previos, presentaciéon de un
conocimiento nuevo, despertar interés y curiosidad por el texto).
e Revisién de las preguntas: leer previamente todas las preguntas y tener claro qué
habilidades trabaja cada una de ellas y a qué dificultades se enfrentaran los alumnos.

A continuacidn, se presenta una tabla que contiene todos los textos que aparecen desde el
cuaderno de lenguaje 2 y todos los textos contenidos en el cuaderno de lenguaje 3. Junto
con esto, aparecen las lecciones donde se abordaran los textos, la cantidad y los tipos de
preguntas que enfrentaran los estudiantes; junto con la cantidad de palabras que contienen
los textos.
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Leccion Nombre del texto Tipo texto Palabras Preguntas
Cuaderno 2 Tipo Cantidad
mufieca “la sefiora pirafia” poema 54 Explicita 6
leche “la tejedora” informativo 42 Explicita 7
caballo “un camello” informativo 81 1 Inferencia 4
kilo “la fiesta de karin” | informativo 65 Explicita 4
buque “paseo en la informativo 56 Explicita 5
quinta”
girasol “la gitana Angela” informativo 91 Explicita 5
Cuaderno 3
Estrella “Los astronautas” informativo 36 Explicita 3
Oveja “Olivia” informativo 42 Juicio/Valérica 4
Cabra “La bruja Cabrera” | cuento 100 2 Libre 7
Guanaco “Gustavo y los informativo 90 Explicita 4
trenes”
Iglesia “La sefiora Inés” informativo 75 Explicita 4
Buey “Boby y su bafio” informativo 84 Explicita 3
“La ballena” cuento 52 Explicita 2
Queso “El viaje de Quena” | informativo 71 Explicita 4
Uva “Ursula” carta 67 1 Inferencia 6
Vifa “Volcanes” informativo 69 Explicita 3
Yeso “Yo soy el payaso informativo 72 Explicita 6
Yolito”
Tabla “Teresay Tomas” informativo 87 Explicita 4
Zorzal “Paseo al bosque” informativo 100 Explicita 4
Jardin “El monstruo” cuento 158 Explicita 6
Rosa “Raul y Raquel” informativo 125 2 Inferencia 4
Fruta “Los vendedores de | informativo 116 Explicita 3
frutas”
El pirata Franco” informativo 96 Explicita 3
Almendra “El dragdén Andrés” | cuento 75 Explicita 4
Naranja “Nacié mi informativo 71 Explicita 4
hermanito”
Roxanay “Xavier” informativo 95 1 Inferencia 5
Félix

La cantidad de palabras se refiere solo al texto, no incluye el titulo de la lectura ni la puntuacion.
La mayoria de los textos informativos son pequeiias cronicas o descripciones de la vida de una

persona.
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Habilidades de comprensidn lectora a desarrollar en primero basico:

Hallar la idea principal

La idea principal es la idea mds importante de una historia. Nos dice principalmente
de qué trata el relato.

Se puede encontrar la idea principal de la mayoria de las narraciones del cuaderno
de lenguaje, en la primera o ultima oracién. Otras veces la idea principal no estd en
la historia. Se puede deducir pensando de qué trata en general la historia. Preguntar:
éDe qué trata la historia?

Un titulo por lo general dice algo sobre la idea principal del texto.

Cada parte del texto también tiene una idea principal.

Reconocer hechos y detalles:

Todas las narraciones tienen hechos y detalles. Los hechos y los detalles nos dicen
mas sobre la idea principal. Podemos encontrar los hechos y detalles en una
narracion si pensamos en la idea principal.

Los hechos y detalles a menudo responde a quién, qué, donde, cuando y por qué.
Algunas de estas preguntas podrian ser: “¢De quién trata el cuento? ¢ Qué ocurre
en el cuento? ¢Donde ocurre el cuento? ¢ Cudndo ocurre el cuento? éPor qué

ocurren estas cosas?”

Estrategias para trabajar la comprension lectora:

Acostumbrar a los nifios a escuchar la lectura diaria de un cuento. Con esto los nifios
van desarrollando una estructura narrativa, reconociendo que en los textos siempre
hay personajes, acciones, inicio de la historia, desarrollo y final de ésta, etc.

Ayudarles a realizar predicciones; ya sea de qué podra tratar la historia, a partir del
titulo o la portada, o cual sera el desenlace a partir del desarrollo de la historia, etc.
Predecir es suponer algo a partir de lo que sabemos.

Encontrar la idea principal para entender de qué trata la historia. Ayudelos con
preguntas como: ¢De qué se trataba la historia?
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Recordar hechos y detalles: De a poco los nifios deberdn ser capaces de desarrollar
esta habilidad y recordar los hechos ocurridos en la historia. Ayddelos con preguntas
como: Quién, dénde, cuando, por qué, etc.

Pasos a seguir para trabajar los textos de comprension lectora:

150

Enfrentar a los nifios a la lectura del texto en mas de una oportunidad. Primero que
lean solos el texto de manera silenciosa, luego escoja a un par de alumnos de buena
lectura para que lean por turnos, puede escribir el texto en un papelégrafo y pegarlo
en el pizarron y/o proyectarlo; y hacer que todos los nifios lean el texto a coro,
finalmente siempre lea usted el texto, para que los ninos escuchen un modelo de
buena lectura, fluida, con entonacion y ritmo apropiado para entenderla con mayor
claridad.

Marcar los parrafos en el texto, desde el pizarrén (papelégrafo, proyeccién, etc.) y
hacer que los alumnos los marquen en sus cuadernos.

Leer las preguntas del texto individualmente: escoja un alumno para que lea la
preguntay que el mismo intente dar la respuesta. Ayudelo a completar la respuesta.
Si el nifio no sabe la respuesta, ayudelos volviendo a buscar en el texto, el parrafo
donde se halla la respuesta. Subrdyela en el papeldgrafo, haga que los nifios
subrayen en su cuaderno, etc.

En las actividades de comprensidn lectora en que se hagan preguntas de desarrollo,
es necesario motivar a los estudiantes a contestar siempre con respuesta completa.
Para esto debe ensefarle a los estudiantes que parte de la respuesta se toma del
enunciado de la pregunta.

La mayoria de las preguntas formuladas a partir de los textos, son preguntas
explicitas, es decir, sus respuestas pueden encontrarse facilmente en el texto. Para
esto, es importante ensenarle al nifio a volver al texto y buscar la respuesta a esa
pregunta.

Para las preguntas de inferencias (de las que sélo aparecen cuatro repartidas en la
totalidad de los textos) ayudelos a deducir la informacion que no se dice en el texto,
repasando los detalles de la historia y ayudandolos a pensar, reflexionar y concluir
respecto de lo entregado por el texto y lo que yo obtengo como informacién
adicional a partir del texto. Ejemplo: Si leemos un relato sobre dos hermanos que
tienen la misma edad y que van en el mismo curso, podemos inferir que son mellizos
o gemelos.
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Ejemplos de actividades de comprension lectora:

e Leen el texto “La ballena” y comentan.

e Responden por escrito, preguntas de

comprension del texto leido,
respuestas completas.

con

La ballena

Es una ballena muy bella,
se llama Beatriz, juega
y baila contenta en el mar.
Beatriz un dia, vio un barco
lleno de personas que la saludabar}
y le sacaban fotos.

La ballena se puso a nadary
a saltar con mil piruetas
para que todos los del barco
la pudieran mirar.

(qué hacfa la balfena en el mar?
,_/_',1____!_._' ‘| 8

AAAQ 'f =]

i
Xrodolra - fen. 2l

iquiénes saludaban a la ballena? |

0 LA /I_' PO ey A [ |
n ; 5 |
B A GnoYabare nnsnnanmsts

;qué hizo la ballena para que la
miraran?

(. Ballena
aattalra,  com B

miles dr jruisiazy,
| |

-

Después de leer el texto:

e Marcar parrafos

e Trabajar las preguntas con todo el curso. Ayudar
a que el nifio encuentre las respuestas en el texto
y a que construya respuestas completas.

o Marcar las respuesta en el texto y luego escribir
la respuesta en el espacio dado.
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Para tener en cuenta

Tener preguntas adicionales que refuercen las habilidades trabajadas con el texto y
gue activen los conocimientos y experiencias previas de los estudiantes.

Contextualice el texto, amplie conocimiento del mundo respecto del texto. Por
ejemplo, si leemos un texto sobre lo que son los volcanes; podria traer una piedra
pomez para mostrar a los alumnos que este elemento se forma a partir de la lava
de los volcanes.

Haga reflexionar a los nifos: ¢Qué es lo que me estan pidiendo en esta pregunta?
¢Qué debo buscar? ¢Dénde encuentro la respuesta? éLa respuesta esta escrita en
el texto? Si la respuesta no es textual ¢Qué informacion del texto me da pistas? éEn
qué parte del texto esta esa informacién?

Desafiar a los estudiantes de porqué esa respuesta es la correcta y no "ésta otra".

Preguntar especialmente a los alumnos que presentan dificultad y a los que no
levantan la mano.

Pasearse por la sala para verificar que los alumnos estén contestando. En especial
los niflos que presentan dificultad.

Enséfiele a los nifios el COMO llegar a la respuesta.




ASTORECA | Asesorias

astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

vi. Estructura corta de una leccion mayuscula en dos dias

Durante el afno, muchas veces nos vemos enfrentados a diversas situaciones que
hacen variar nuestra calendarizacion debido a una disminucién de tiempo de clases
(suspensién de clases por mal clima, paralizaciones, cambio de actividades en el colegio,
movilizaciones, etc.). Es por esto, que el Programa de Lenguaje propone una alternativa
para poder asegurar la ensefianza de todas las letras a los estudiantes, a través de sus
lecciones, pero en un tiempo mds acotado.

Para esto debemos re calendarizar y organizar el trabajo de las lecciones de
mayusculas en dos dias en vez de tres. Esta estructura corta la utilizaremos sélo para las
lecciones mayusculas, ya que en esta etapa los alumnos ya conocen todas las letras y sus
sonidos, y el trabajo va en relacién al uso de las mayusculas. Sin embargo, no debemos
olvidar que hay mayor exigencia en el desarrollo de la fluidez y se incorpora un trabajo de
comprension lectora, en donde los tiempos seran centrales para alcanzar los objetivos
propuestos. Por lo mismo, es importante asegurar el desarrollo de la mayoria de las
lecciones en tres dias y mantener la secuencia de la leccidén paso a paso.

En caso de ser necesario, las lecciones que se podran acortar seran sélo las lecciones
de mayusculas que no contengan fonogramas. Esto porque el fonograma requiere de un
trabajo mucho mas profundo para que el alumno identifique que este Unico sonido esta
conformado por dos consonantes en una misma silaba.

Por lo tanto, las lecciones de mayusculas que pueden acortarse a dos dias seran:

Oveja Guanaco Buey
Queso Uva Vifia
Yeso Zorzal Jardin
Rosa Sandia Manzana
Naranja Damasco Kiosco
Roxanay Félix Wapi

*La leccidn Luna, si bien no tiene fonograma, se trabaja en tres dias por ser la primera de
las mayusculas.
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Para recalendarizar, debera contabilizar la cantidad de dias en los que esta atrasado
para saber cudntas lecciones debe acortar. Por ejemplo, si faltan tres dias de clases para
alcanzar a terminar todas las lecciones, debe modificar desde las ultimas lecciones hacia
atras, esto es “Wapi”, “Roxana y Félix” y “Kiosco”. Estas tres lecciones se trabajaran en dos
dias y asi ha liberado tres dias. Si por ejemplo, faltan ocho dias de clases para ensefiar todas
las lecciones del programa, debera acortar a dos dias las lecciones “Wapi”, “Roxana y Félix”,
“Kiosco”, “Damasco”, “Naranja”, “Manzana”, “Sandia” y “Rosa”.

Siempre debe seguir este orden, desde la ultima leccion hacia atras, ya que asi se
asegurara que los nifios alcancen a conocer la mayor cantidad de lecciones en tres dias y
tengan el tiempo adecuado para desarrollar las actividades asociadas a estas lecciones, y el
profesor se asegurara de acortar sdlo las que sean necesarias.

Recuerde utilizar esta estructura corta cuando sea exclusivamente necesario, ya
que es muy dificil trabajar la secuencia de la leccién como corresponde en tan sélo dos dias,
tanto para los niflos como para el profesor. Por lo tanto, el profesor debera asegurar su
clase y coordinar junto a su equipo directivo que todas las actividades extra programaticas
del colegio se realicen después de la hora de lenguaje y/o asegurar que la hora de lenguaje
se realice dentro de la jornada.

La estructura para trabajar las lecciones mayusculas es la siguiente:

(" ™
Lecciones
Mayusculas
\ J
|
I ~ i S ~ . .
1° dia 2° dia . o
Motivacién Caligrafia 3° Actividades

\§ I ) \ I )

4 ° g P 4 ™
1. d|a. , .
MOt-IvaCIIOn Actividades

S Caligrafia L )

Por lo tanto, la estructura de trabajo se realiza de la siguiente forma:
El 12y 22 dia de la leccion se juntan y se trabajan en un dia. El 32 dia de la leccidn se trabaja
en el segundo dia. La secuencia sera la siguiente:

12 dia:

1. Revisidn tarea
2. Dictado o control (si corresponde)
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NouhRWw

dia:

i AW N

Lectura progresiva (breve)
Motivacion (breve)
Lectura de nuevas palabras

Caligrafia (verbalizacion breve y menor cantidad de lineas de caligrafia a trabajar)

Envio de tarea y cierre de la clase. (La tarea debera contener lectura y escritura).

Revision tarea

Lectura progresiva
Repaso

Actividades del cuaderno

Envio tarea y cierre de la clase.

Si correspondiera realizar un dictado o control en esta
leccion, puede realizarse el 1° dia de la siguiente leccidn,
para contar con mas tiempo para las actividades
centrales del 1° dia en esta estructura: motivacion,
lectura de nuevas palabras y caligrafia.
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Estructura de la leccidon en dos dias

Primer Dia

Segundo Dia

Objetivo General

-Desarrollar el lenguaje oral, ampliando el conocimiento.
-Conocer el uso de mayuscula y el fonograma correspondiente.
-Realizar y practicar caligrafia de letra mayuscula en estudio

Objetivo General

-Desarrollar escritura espontanea y lectura comprensiva y
aplicar lo aprendido en las actividades de la leccion en
estudio.

-Desarrollar la habilidad para escribir copias que incluyan
mayusculas, dictados y composiciones mas largas.

Tiempo: 10 min.

1. Correccion de tarea o de preparacion de

Tiempo: 10 min.

1. Correccion de tarea.

Tiempo: 15 min.

Si corresponde.

dictado. 2. Control Tiempo: 10 min.
Si corresponde.
2.Dictado 2. Lectura progresiva Tiempo: 10 min.

Desde el pizarrén.

3. Lectura progresiva
Desde el pizarrén textos simples, exigiendo
fluidez.

Tiempo: 10 min.

3. Repaso de clase anterior
centrandose en la verbalizacién y
caligrafia

Tiempo: 10 min.

4. Motivacion

Tiempo: 20 min.

. Presentacion (cuento, material concreto, ppt, etc.) y
conversacion acerca de palabra generadora.

e Dibujo

e  Profesora escribe en cuaderno de los nifios palabra
generadora con letra ligada.

4. Actividades en el cuaderno
Se presentan actividades en orden

Tiempo: 45 min.

ascendente desde lo mas simple a lo mas complejo.
e Escribir nombres a dibujos.

e Unir dibujos con el nombre.

. Inventar oraciones.

e Transcribir

e  Responder comprensiones lectoras.

6. Lectura de nuevas palabras.
e  Enfatizar uso de mayuscula al inicio de

Tiempo: 10 min.

oraciones, después de un punto y sélo sustantivos propios.

. Lluvia de palabras que sean sustantivos propios conocidos por
los alumnos (Se anotan en pizarrdn con script).

e Leen palabras anotadas.

e Luego leen silabario con diferentes estrategias.

5. Enviar Preparacion dictado o tarea
y cierre.

Tiempo: 5 min.

7. Caligrafia Tiempo: 20 min.

e  Profesora escribe en la pizarra la palabra generadora en
letra ligada.

e  Profesora escribe debajo de la palabra generadora la
letra en estudio.

e  Los nifios deducen los movimientos que la componen.

e  Los nifios verbalizan la nueva letra.

e  Borralo escrito.

e Marcan la linea de escritura.

e  Profesora escribe la letra mayuscula en estudio

e  Profesora revisa caligrafia de la letra una vez y da paso
para seguir adelante en la linea.

e Realiza ocho lineas de caligrafia (dos lineas letra
mayuscula, una linea de la minuscula vy cinco

sustantivos propios).
Tiempo: 5 min.

7. Enviar Tareas y Cierre

Lectura de cuento
e  Elprofesor les lee un
cuento.

Tiempo: 10 min.
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vii. Dificultades de las lecciones mayusculas

Aligual que en las lecciones de letras minusculas; y por las particularidades que
tiene nuestra lengua castellana, habran algunas dificultades que podran presentarse
durante la ensefianza de las letras mayusculas. Es por esto, que el profesor debera
anticiparse y planificar considerando estas dificultades, para buscar estrategias que le
sean de ayuda al momento de presentar estas dificultades a los alumnos.

Algunas de las dificultades a considerar seran:

e Uso de mayusculas:

Nombres, apellidos, paises, ciudades, marcas. Los alumnos cuando
aprenden las letras mayusculas, tienden a escribirlas al inicio de todas las
palabras e incluso entremedio de palabras; por ejemplo: TereSa, columPio.
Por lo mismo, serd muy importante la correccién oportuna del profesor al
pasar verificando puesto por puesto el trabajo de los alumnos.

e Lecciones con fonogramas:

Los alumnos tienden a omitir una de las letras que forman el fonograma,
tanto a leerlo como al escribirlo; por ejemplo: estella en vez de estrella,
fazada en vez de frazada. Por lo mismo, es que el momento del analisis y
sintesis sera central para abordar estas dificultades y por supuesto, la
oportuna correccién del profesor al momento de pasar por las filas
verificando el trabajo de los alumnos.

A continuacién, una tabla con las lecciones que contienen fonogramas:

- Estrella (tr) -Cabra (br - pr)
- Iglesia (gl —cl) -Tabla (bl - pl)
-Picaflor (fl) -Fruta (fr)
-Chacra (cr - gr) - Almendra (dr)

Lecciones que contienen grafema seguido de u:
- Higuera (gue — gui - glie — gii )
- Queso (Que- Qui)
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El cuadro a continuacidn, presenta todas las lecciones de letras mayusculas, con las dificultades
qgue pueden presentarse y el contenido implicito a abordar, sélo de forma oral.

No

Leccion

Letra en estudio

Contenido que aparecen / Dificultades que se
pueden dar

Luna

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.

Estrella

E—tr

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con try rt
-comprensioén lectora

Oveja

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora

Cabra

C—br—pr

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con br - pr.

-Al escribir, unién de br con vocales, en especial e.
-comprension lectora

Guanaco

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora

Iglesia

|—gl—cl

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con gl-cl.
-comprension lectora

Buey

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora

Higuera

H —
gue - gui /guie - gii

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con gue-gui-giie-giii.
-comprension lectora

Queso

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.
-comprension lectora

-Letra Q siempre unida la con u.

10

Uva

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprensioén lectora

11

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-comprension lectora

-Al escribir, letra V queda separada del resto de la
palabra.
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12

Yeso

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora

13

Tabla

T—bl-pl

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con bl-pl.
-comprension lectora

14

Zorzal

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora

15

Picaflor

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con fl.

-comprension lectora.

-palabras compuestas.

-Al escribir, letra P queda separada del resto de la
palabra.

16

Jardin

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora

17

Rosa

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora.
-signos de exclamacion.

18

Fruta

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con fr.

-comprension lectora.

-Al escribir, letra F queda separada del resto de la
palabra.

19

Chacra

Ch—cr-gr

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con cr - gr.
-comprensién lectora.

20

Sandia

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.
-comprension lectora.

21

Manzana

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-comprension lectora

-lectura de palabras con combinaciéon mn, ej:
columna.

22

Almendra

A—dr

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-leer y escribir palabras con dr.
-comprension lectora
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23

Naranja

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-comprensioén lectora

-lectura de palabras con combinacion nn, ej:
innovar

24

Damasco

-uso de nombres propios.

-uso de mayuscula.

-lectura de palabras con silaba inicial, obs - ins, ej:
obstaculo - instrumento

25

Kiosco

-uso de nombres propios.
-uso de mayuscula.

26

Roxanay
Félix

-uso de nombres propios.

-uso de mayusculas; K, LL, N.
-comprension lectora

-leer y escribir palabras con tly TL.

27

Wapi

-uso de nombres propios

-uso de mayuscula

-Al escribir, letra W queda separada del resto de la
palabra.

Esta leccidn fue incorporada por Astoreca en su
cuaderno de lenguaje, sin embargo no aparece en
el silabario. Preparar otro texto que contenga la
letra W y permita practicar lectura.
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Palabras usadas para ensefiar vocabulario:

a. Durante lectura progresiva

i Leccién Luna ie ciudad e escalonada « industrias
e exponer i e puerto e carrofia e acido
ceelixir e guayabas o afiches e remolinos
e torax ‘e pomelos e vifas o diucas
i o satélite natural i e patria i e fuertes e payas
i e fases : Leccion Buey i Leccién Yeso e tordos
i e jupiter i e Caldera i e Ornitdloga +« memorables
e artista e enorme e profesional ¢ Magnificos
i Leccién Estrella ie retorno e riesgo i« payadores
i« comuna i e hallazgo e aluminio i Leccién Fruta
e regi6on e joyas . e conservacion .« danzaremos
: e cuasimodo e brillantes ¢ Leccién Tabla verso
e guisado e gemas e enredamos e espiga
“e callo e voluntario e velo o fractura
s anochece - e contenido e pomada e expuestas
- e cantarelgallo - e participantes e rabito

- Leccién Chacra

Leccion Oveja - Leccién Higuera - Leccidn Zorzal o esfera

e aborrece e pasatiempo e componentes e profundidad

‘e apetece ‘e permanecer e cueza e extremo

e instrumento - e decenas e rodajas e ininterrumpidamente
e agujeros - e llamativos e acomodar e conmocién

e goloso : e macizos e venerar o delicia

‘e g0Z0OSO -« empalmados o difunto . o Chiloé

. Leccién Cabra e articulacién e adornar

: Leccién Sandia

: e organillero

: e inmenso

- Leccion Picaflor

precipitaciones

e tocadiscos : Lecciéon Queso e blusa e granizos

i e manivela ‘e« campanario e embargaba aguanieve
© e contraccién : e oObedecer e zozobra e aguaceros
S e excesivo S e abrid e seda o deshizo

S e espasmo : Leccién Uva e vellén « elogios
e ciempiés S e cuesta . Leccidn Jardin . o delgado

. Leccidon Guanaco S e rezongdn e espiras . Leccién Manzana
: « mamifero Se aros e expande : « proporcién
e metros -« Egipto e ronda o equivale
: e estatura e calorias e joya e un octavo
i e pareja : Leccién Viia e jade e ritmo
e entrelazar i e urraca i o balneario e prohibido
‘e contrincante i e Europa i Leccidon Rosa « ostento
Leccién Iglesia ~ e Asia o Gases ~»_laborioso

e llcuma e Africa e procedentes o afan
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i Leccién Almendra

i e pantorrilla

arrinconaron

i e Saldn

i o hechizos

i e lesiones

i Leccion Kiosco

i o honor

i e grufiir i e desgarro e salones i e 0casion
‘e apestoso ie copas e susurrar i o rebanadas
e furioso - gafas o rasgé ~+licuadora
“ e invisible . Leccién Damasco e desconsuelo o porciones
‘e luceros ie eco e consolar i Leccién Wapi
i e distingo i e palabras feas e balneario e acobarda
"« chubascos i e amables o aledafios ‘e alma

i Leccién Naranja

i e adaptacién

i Leccion Roxana y Félix :

e envidiosos

ceremonia

b. Durante actividades de comprension lectora en cuaderno de lenguaje:

_ Leccién - Texto - Palabra de vocabulario sugerida
leccionluna - Sin texto :
- Leccion Estrella - El cohete... e cohete
Leccién Oveja : Olivia e traviesa
- Leccion Cabra ~ La bruja cabrera... e embrujado
e cCiprés .
e inmensa
7777777777777777777777777777777777777777777777 e hechizos
__!__g_c_gi_é_r]___(_ﬁ_gg_r]a_gg ____________ . Gustavo y los trenes e norte
- Leccién Iglesia i La sefiora Inés e gladiolos :
. e claveles
; e adornar
. Boby y su bafio e veloz
: e empapados
- La ballena e piruetas
_Leccion Higuera - Sin texto
¢ Leccién Queso : El viaje de Quena e ciudad
- . e Quellén
e Quillota
e palafito
e curanto
e maqui
_____________________________________________ e chirimoyas
* Leccién Uva " Cartaa Ursula o afiche
. ; e destinatario
leccién Vika ' Volcanes o orificios
' ; e corteza
e fundida
: e desastres
Yo soy el payaso Yolito e circo
e domador
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i Leccidn Tabla : Teresay Tomas e roble
- Leccién Zorzal Paseo en el bosque e perennes
: e caducas
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, e marchitar
Leccion Picaflor Sin texto ﬁ
Leccion Jardin - El monstruo e balneario
: : e Las Cruces
; e crujir
Leccién Rosa . Raul y Raquel e Rancagua
! ! e cultivar :
e percibir
e conexion
- Leccidn Fruta - Los vendedores de fruta
: © El pirata Franco e pirata
: ® navega
e temible
o fragata
e franela
e cofre
o fragiles
_ , e frambuesas
i Leccién Chacra i Sin texto
Leccion Sandia - Sin texto f
Leccion Manzana Margarita e Manaos
: e copa (del arbol) 5
e croar
e guayaba
_____________________________________________ e tucan
Leccion Almendra . El dragdén Andrés e dragdn :
: e rey/reina/princesa
e madrugada
e astuto 5
777777777777777777777777777777777777777777777 e ajedrez
Leccion Naranja - Nacié mi hermanito e esperar (embarazo)
- Leccién Damasco i Sin texto
LeccionKiosco - Sin texto :
 Leccién Roxana y Félix : Xavier e xiléfono
_____________________________________________________ e saxoféen
* Leccién Wapi : Sin texto :
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En resumen...

El objetivo principal de la
etapa de minusculas es:

Los pasos de cada dia son:
Dia1l

Dia 2

Dia 3

La ensenanza de las
mayusculas y comprension
lectora es efectiva cuando

164

Desarrollar fluidez lectora a nivel de oraciones y
textos.

Desarrollar habilidades de comprension lectora.
Conocer gradualmente la grafia de las letras
mayusculas .

Conocer fonogramas.

Desarrollar el lenguaje oral.

Enriquecer el vocabulario.

Desarrollar la habilidad para escribir copias que
incluyan mayusculas, dictados y composiciones mas
largas.

e Correccién de tarea

e Lectura progresiva

e Motivacion

e Analisis y Sintesis (En caso de fonograma)
e Lectura de nuevas palabras

e Cierrey envio de tarea

e Correccion de tarea

e Lectura progresiva

e Repaso (Uso de mayuscula y/o Andlisis y Sintesis)
e (Caligrafia

e C(Cierrey envio de tarea

e Correccion de tarea

e lectura progresiva

e Repaso (Verbalizacion)

e Actividades del cuadernillo

e Cierrey envio de tarea

El estudiante es capaz de leer fluidamente un texto y
es capaz de aplicar estrategias de comprension
lectora auténomamente.



astoreca.cl / 223553310

AST@RECA

FUNDACION

Asesorias

VIl. Graduacion de actividades en el

cuaderno de lenguaje

Habilidades
desarrolladas:

Planificar actividades diferenciadas segun habilidades
gue los nifios manejan, ya sea en el grado de dificultad,
cambiando el objetivo o disminuyendo la extension.
Atenciodn a la diversidad de aprendizaje y capacidades de
cada nifio.

Facilitar y hacer posible la participacion de todos los
alumnos en cada actividad.

Generar un clima emocional y afectivo, dando seguridad
al nifio de resolver actividades que si puede lograr.
Hacer que los alumnos trabajen de manera auténoma, en
conocimientos ya adquiridos.
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¢Qué entendemos por graduacion de actividades?

Se refiere a adaptaciones generadas por el profesor, para las actividades propuestas
en el cuaderno de lenguaje de los alumnos de primero basico.
Si bien el programa tiene una progresién de trabajo anual, propuesta para la mayoria del
curso y las actividades del cuaderno estan planteadas de manera ascendente en su
dificultad y repetitiva para generar un habito de trabajo conocido y manejable por los
alumnos, muchas veces nos encontraremos con alumnos que presentaran ciertas
dificultades en relacién a la lecto-escritura. Por lo mismo, estos estudiantes no son capaces
de seguir el mismo ritmo de trabajo que el resto de sus compafieros.

Es por esto, que el programa propone algunas estrategias para trabajar con estos
alumnos en la asignatura de lenguaje con el mismo cuaderno, sin necesidad de que el
profesor elabore material adicional; y asi asegurar que estos alumnos puedan trabajar
durante la clase, al igual que sus comparieros, pero en actividades graduadas segun el nivel
de dificultad que presente el alumno.

Por otra parte, se debe considerar el apoyo adicional a la asignatura de lenguaje, por
parte del equipo de especialistas y/o las redes de apoyo que establezca el colegio, que
apuntaran al trastorno especifico que presentard el alumno luego de ser diagnosticado y
que no reemplaza el apoyo que entrega el profesor dentro de su sala a los alumnos ni
viceversa.

Se trata de prever y utilizar distintas posibilidades que faciliten la inclusion de la
diversidad dentro del aula, mediante estrategias ligadas tanto al programa de lenguaje
como a las necesidades de los alumnos.

Para realizar esta graduacion de manera dptima, se deberdn considerar los siguientes
pasos:

Primer paso:

e Diagnosticar: contar con esta informacion en los primeros meses del afio escolar
(marzo-abril).

e Evaluar: Aplicar mediciones de lecturas mensuales, planteadas por el programa, que
permiten evidenciar las dificultades que presentan los alumnos.

e Observacién: Del profesor, en relacion al ritmo de trabajo de sus alumnos.

e Establecer red de apoyo (profesor reforzamiento, psicélogo, psicopedagogo, etc.):
Basado en la necesidad; segun el diagndstico, evaluacidn y observacién.

e Separar por grupos segun dificultad

e Tener claro que el profesor debe trabajar con estos nifos; y en caso de contar con
ayudante en sala, ésta avanzard con el resto de alumnos sin dificultad.
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Para poder trabajar con los alumnos que presentaron dificultad, tanto de aprendizaje
como también trastornos conductuales, dentro de la sala de clases recomendamos pensar
y reflexionar acerca de cada dificultad que los nifios presentan y cual sera la mejor ubicacidn
gue se le puede otorgar en la sala de clases para que los estudiantes cuenten con el apoyo
oportuno del profesor y para no distraer la atenciéon del resto del curso.

Para esto, hablamos del Plano de la Sala.

Algunas estrategias que se pueden aplicar son:

Sentar a todos los nifios con dificultad en una fila
o mejor aun en los primeros puestos de las dos
filas del pasillo.

Sentar a nifios de buen rendimiento como tutores
de los alumnos que necesitan mas apoyo.

Nifios con dificultades conductuales, ojala en los
primeros puestos para no distraer al resto de los
compaiieros.

Si es que tiene apoyo en sala (técnico), repartirse
las filas para poder corregir eficientemente.
Dejando al docente apoyando a los alumnos con
mayor dificultad, pues dispondra de mayores
herramientas para mediar el aprendizaje de sus
alumnos.

Segundo paso:
e Incorporar en la planificacién la graduacion de actividades para los alumnos con
dificultad, segun el nivel lector de los alumnos; esto permitird que la entrega de
instrucciones a estos alumnos sea mas rdpida y también, cualquier persona que
reemplace en su curso, en caso de no encontrarse el profesor de lenguaje, pueda

trabajar y apoyar a estos alumnos:

— Paralos alumnos en categoria Insuficiente:

- —

— |

[N —
—

[N —
——

v" Disminuir la extensién en caligrafia y actividades del tercer dia: Trabajar las
mismas actividades que el resto del curso, pero en menor cantidad y las mas
simples. Pensarlas previamente y marcarselas a los alumnos antes de que

empiecen a trabajar en ellas.

v' Entregar instrucciones muy precisas y cortas, con pocas variables.
v' Apoyarse de imagenes. Generalmente, los nifios que presentan dificultad

son muy concretos.

— Paralos alumnos en categoria No lector:

v" Adecuar el objetivo: Cambiar el objetivo de la actividad, por otro que este
adecuado a su nivel de dificultad, ejemplo: Reconocer sonido inicial o final,
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identificar la letra en estudio y las que conoce, pintdndolas de un color
diferente, trabajar sélo con silaba directa e ir aumentando de a poco la
dificultad, pedirle que complete las oraciones oralmente y luego las
transcriba una vez, trabajar la comprensién oral identificando la oracién que
representa el dibujo. Para eso usted le lee la oracidn.

Recomendamos, en la medida de lo posible y previo a que se realice la clase, que el
profesor escriba la instruccién especifica de cada actividad graduada en cada cuaderno.
Con ello logrard que los alumnos puedan trabajar de manera auténoma, evitando
destinar tiempo de la clase a escribir la tarea especifica que realizara el alumno.

NOTAS:
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Ejemplo graduacidon para lecciones minusculas:

Actividad: Vocabulario ilustrado.

Alumnos en categoria Insuficiente:
(Disminucidn de la cantidad de actividades):

- Escribir el nombre de cuatro dibujos
(cama, copa, saco, camino), escogiendo
palabras mas sencillas (silaba directa).

Alumnos en categoria No lector:
(Cambiar el objetivo de la actividad):

- Pintar dibujos que comiencen con sonido
en estudio /c/ (camisa, copa, camino, cama,
candado, cuarenta).

Habilidad trabajada: Conciencia fonoldgica
a través del sonido inicial.

Si el alumno realiza esta actividad y le
alcanza el tiempo, mostrando capacidad
para lograr el objetivo propuesto; puede
agregar una actividad adicional, como:

- Escribir silaba inicial a los dibujos.

Ejemplo leccion casa:

N
;o
LS

Escribir &l nombee de cada dibujo 7

-

g

Lo importante de este tipo de actividades sera que el profesor identifique claramente
el objetivo propuesto y adaptarlo al nivel de complejidad apropiado para los alumnos
con dificultad.

\

J
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Actividad: Observar la imagen, leer y encontrar la
alternativa correcta.

Ejemplo leccion taza:

Alumnos en categoria Insuficiente
(Disminucion de la cantidad de actividades):
1 el pez estd nadando

- Realizar la misma actividad, pero tachele una
de las alternativas a cada dibujo, disminuyendo
las opciones entre las cuales escoger.

1 el pezestd cantando

1 el pez esta saltando.

Alumnos en categoria No lector

(Cambiar el objetivo de la actividad): .
1 el perro come feliz.

- Profesor se acerca al alumno, le pide observar \ /Q:;% 1 el perro corre
la imagen. Profesor lee las alternativas, alumno enojado.
escoge la alternativa correcta, la marca. Luego el N el perro salta

alumno transcribe la alternativa correcta o la contento.
palabra clave, de manera independiente.

Habilidad trabajada: Desarrollo comprensién
oral. Transcripcion.

_» LI 5eUsa para comer.

Si el alumno realiza esta actividad y le alcanza el A [15€USaparacaminar,
tiempo, evidenciando capacidad para lograrlo 1 se usa para dibujar.
puede agregar una actividad adicional, como:

“n
z

- Identificar la letra y encerrarla en un circulo.

NOTAS:
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Actividad: Inventar una oracidon para cada
dibujo, utilizando palabras claves.

Alumnos en categoria Insuficiente Ejemplo leccion vaso:
(Disminucion de la cantidad de actividades):

Alternativa 1: Inventar sélo una de las dos
oraciones.

Alternativa 2: Inventar ambas oraciones
utilizando sdélo una de las dos palabras
claves.

Alternativa 3: Inventar una oracidon con menor
cantidad de palabras a las exigidas al resto
del curso.

Alumnos en categoria No lector
(Cambiar el objetivo de la actividad):

- El profesor se acerca al alumno, le pide
describir la imagen. El alumno inventa una
oracion. El profesor la escribe con letra
script y el alumno transcribe. Si lo logra,
puede avanzar con la siguiente oracion.

Habilidad trabajada: Desarrollo expresiéon
oral. Transcripcién.

32 Inventary escribir i las palabras de cada dibu

NOTAS:
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Actividad: Transcribir con letra caligréfica,

respetando el cuadriculado.

Alumnos en categoria Insuficiente
(Disminucion de la cantidad de actividades):

- Transcribir una de las dos oraciones.

Nifios en categoria No lector
(Cambiar el objetivo de la actividad):

- Identificar la letra “v” y pintarla con
rojo.

- Transcribir un par de palabras,
previamente subrayadas por el profesor, que
contengan la letra en estudio “v”.

Habilidad trabajada: Discriminacion visual y
transcripcién.

Ejemplo leccidon vaso:

una vaca y un venado estan en el
cerro.

en verano Vvino a verme varias
veces mi abuela.

NOTAS:
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Al comenzar la etapa de las mayusculas, probablemente a mediados de agosto o a
comienzos de septiembre, los alumnos que se encontraban en categoria No lector o Insuficiente,
deberian haber avanzado en el reconocimiento de letras y en el desarrollo de sus habilidades,
Ogracias al apoyo oportuno del profesor de refuerzo, apoyo equipo diferencial y/o
psicopedagdgico, etc.; por lo tanto su nivel de No lector o Insuficiencia ya no es el mismo que en la
etapa de las minusculas; por lo que deberian estar preparados para resolver actividades mas
complejas.

La gran mayoria de los alumnos que se encontraban en dichas categorias, comienzan a mejorar
su nivel lector:

e Reconocen todas las letras minusculas, pero requieren de apoyo para mejorar su fluidez
lectora y la comprension.

Por tanto, sera fundamental volver a evaluar y revisar la situacion de cada alumno, a partir
de los resultados de las lecturas mensuales y avances con el equipo especialista; considerando que
la graduacién de actividades debera contener un nivel de complejidad mas exigente.

La graduacion de actividades en esta etapa del Programa, se trabajara de la misma forma que
en las minusculas.

Para alumnos con lectura en categoria Insuficiente:

Disminuir la extension en caligrafia y actividades del tercer dia:

Algunas sugerencias:

- Permitir que los alumnos contesten las preguntas de seleccion multiple y alternativas,
en actividades de comprension lectora.

- Seleccionar una o dos preguntas de desarrollo como maximo.

- En actividades de creacién de oraciones, pedir a los alumnos que utilicen un nimero
acotado de palabras.

- En actividades de vocabulario ilustrado, seleccionar las palabras con menor cantidad de
silabas.
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Para alumnos en categoria No lector

174

Cambiar el objetivo de la actividad, por otro que este adecuado a su nivel de dificultad,

En actividades de Comprensidn lectora:

al igual que sus compafieros.

o no y/o encierre la alternativa correcta.

la palabra dada.

corresponda.

tiene muchos asientos, lleva a los
ninos a la escuela.

@?L @ &0

usa neumaticos, se maneja con
cuidado, puede llevar nueve
pasajeros, sumotor es ruidoso.

T:;@'--@‘ '\_@, @@

O O O

cuando nieva me los pongo, son
muy suaves y calentitos.

W

Pedir que escuche y responda de manera oral, las preguntas del cuaderno.

Pedir que subraye el lugar del texto donde aparece la informacién de la pregunta,

Leer las preguntas de selecciéon multiple y verdadero y falso y pedir que marque si

En las actividades de creacidn de oraciones, transcribir una o dos oraciones a partir de

En las actividades de vocabulario ilustrado, escribir la silaba con el fonograma que

C5tief,
o ek :
Colny rojo hing g, de

B fa te

 ien,

U kifg def' g:%ls Nddier,
o
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Ejemplo de graduacion para lecciones mayusculas

Nifios en categoria Insuficiente
(Disminucidn de la cantidad de actividades):
- Inventar una oracion con tres a cuatro
palabras (menor cantidad respecto de la
exigencia al resto de los alumnos)

incluyendo palabra clave.

Nifios en categoria No lector
(Cambiar el objetivo de la actividad):

- Inventan una oracion de forma oral, la
profesora se la escribe en el cuaderno con

letra script y ellos transcriben.

Nifios en categoria Insuficiente
(Disminucion de la cantidad de actividades):

-Escriben las palabras con menos dificultad

como: globo, regla, igld.

Nifios en categoria No lector
(Cambiar el objetivo de la actividad):

-Escriben la silaba que corresponde al dibujo,
que incluye el fonograma en estudio.

Profesora puede marcar el cuaderno con gla,

gle, gli, glo, glu.

Orfelia
Inventar una oracion con cada dibujo
2N
¢ J

+ Escribir el nombre da cada dibujo
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Ninos en categoria Insuficiente
(Disminucion de la cantidad de actividades):

- Destacan los parrafos que tiene el texto
-Subrayan la informacién que permite contestar
las preguntas de la comprensién.

- Contestan solo la primera y la segunda
pregunta.

Nifios en categoria No Lector
(Cambiar el objetivo de la actividad):

- Destacan los parrafos que tiene el texto

- Subrayan la informacién que permite contestar
las preguntas de la comprensién.

- Profesora se acerca al alumno, pide la respuesta
oral a la pregunta.

- El alumno podria escribir la respuesta “corta”
de una o dos preguntas.

El dragén Andrés

Andrés es un dragén grande y
verde. Vive en un castillo de piedra
y su trabajo es cuidar al rey Arturo
alareina Aliciay a la princesa
Adriana.

Todos los dias Andrés se levanta
de madrugada y se sienta en
la torre del castillo. Ahi vigila si
aparece Tilo, el astuto cocodrilo.

Por las noches, el rey Arturo
invita a Andrés a comer torta de
almendras y a jugar un partido de
ajedrez.

;Como es Andrés?

Leer. Respondar las praguntas en farma completa 1

Ideas adicionales para graduar actividades (minusculas y
mayusculas):

- Repasar las letras de la palabra
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-Completar la letra

- Transcribir la palabra
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- Escribe las vocales que faltan en cada palabra

- Identificar las vocales de la palabra (ej.:)

Q
1A CR &N

- Escoger la silaba correcta
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- Encerrar la palabra que corresponda y luego transcribir.

[pum(':J
. ana
mama mano lame ==
mono  mula : .
“r J
mano r |
;| . mumd] -»-* 4
mojo mi 1
[ mula
| Iﬁmo —
el leén mi mano. [;’,:SEJ
Iuln';e
la L“»—i'fjmaia.

mamd
. mana == o }
mi € dma. ivna i;@ . /

[muna

el m]_ enano.

- Marcar la letra que corresponde a cada dibujo.

7 L
“\Jy/} : // p
@ - @ \&y t P
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-Indicar la letra que se debe
modificar para formar la palabra
de la imagen.

> Cr

~
/ tos

sale

) )
Y — 1]
l(cj)\'l' v
g/, resa
—— <=
[ I' | i
| .'K | meta i {lrd |
J { By

- Hacer un dibujo para cada letra que
debe escribirse para formar la palabra.
Ejemplo:

- Encerrar el nimero de silabas
gue posee la palabra.

bW -

AWM=
bW =

E 2N S RE
2,
Bw N/—'

- Escribir la letra en estudio sobre el
vocabulario ilustrado.

sl gt

e

A
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- Escribir los nombre de objetos que - Subrayar las palabras que comienzan
aparecen en la imagen. con la silaba inicial de cada dibujo.

mano
juez
pan
nifio
burro

mundo gusto
Sl =
nuca % goia
1 beso gasa
> "pala q luvia
2
3
4
5 hoja y.emu
toro :Iens‘;
nube
6 goma z;go
7 llama
8
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Para optimizar este recurso es fundamental:

v' Pensary escribir las actividades graduadas en la planificacidn.

Recuadro planificacion lenguaje primero basico, para graduacion actividades.

4. Actividades Tiempo

Instrucciones generoies:

Graduacion actividades para alumnos con dificultad: Recuerde que debe trabajar las mismas actividades del cuadenno carrespondients a la
leccicn, pero disminuyenda la cantidad {Insuficientes) o cambianda el ohjetivo (Mo lector], segiin dificultad del alummna.

Insuficientes: Mo Lector:

5. Tarea Escribaletarea qUE VI T erviar

v Tener claro que estos alumnos requerirdn mas mediacién, por lo que debe entregar
instrucciones personalizadas a ellos y volver cada cierto rato a revisar su trabajo.

v Esto no reemplaza el apoyo y/o tratamiento que debera recibir el alumno con el Equipo
Diferencial o PIE, ajustado al tipo de trastorno que tenga el alumno. Sea este de caracter

transitivo o permanente.

v' Se sugiere que el apoyo y/o tratamiento se realice fuera de la sala de clases, con la

metodologia que la educadora diferencial estimara, segun la dificultad del alumno, en el

caso de una NEE de caracter Permanente.

v" En el caso de NEE de carécter Transitorio, se recomienda trabajar la misma metodologia

propuesta por el Programa y que se implementa en sala de clases, siguiendo la

calendarizacion de la profesora, pero (eventualmente) retrocediendo en las lecciones.

v" No obstante, en el caso de ambos tipos de NEE, la practica y volimenes de lectura, ya
sea a nivel de letras, silabas (directa, indirecta, compleja), palabras, frases y oraciones;

determinara el éxito en el proceso lector.

v Junto con esto, se recomienda que el educador diferencial trabaje por separado con los

alumnos No lectores y con los alumnos Insuficientes.
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Palabras o conceptos sobre graduacion de actividades:

e Progresion e Apoyoensala

o Dificultades e Planodelasala

e Ritmo e Ubicacion estratégica
e Trastorno e Extension

e Diagnosticar e Objetivo

e Red de apoyo e Instrucciones precisas

Pocas variables
Autonoma
Transcribir
Script

Vocal

Silaba

182

En resumen...

El objetivo principal de esta etapa es:

Graduar actividades permite:

Es importante considerar:

Los pasos para graduar son:

Planificar actividades diferenciadas segun el
dominio de habilidades que los nifios tienen, ya
sea en el grado de dificultad cambiando el
objetivo o disminuyendo la extensién.
Generar un clima emocional y afectivo, dando
seguridad al nifio de resolver actividades que si
puede lograr.
Hacer que los alumnos trabajen de manera
autonoma, en conocimientos ya adquiridos.
Atencidn a la diversidad de aprendizaje y
capacidades de cada nifio
Facilitar y hacer posible la participacién de
todos los alumnos en cada actividad.
Qué se debe siempre comenzar diagnosticando,
conociendo no sdlo el resultado de la
evaluacidn de un especialista si no que las lo
que el nifio si puede lograr para poder ayudarlo
dentro de la sala.
Se espera poder generar la graduacién en el
mismo cuadernillo de trabajo de los
compafieros para que sea parte de lo que todo
el grupo curso esta haciendo.
Observar las actividades de la leccién que
corresponder y adaptarlas segun las
capacidades del nifio. Para estudiantes:

- No lectores, cambiar el objetivo de la

actividad
- Insuficientes, reducir la extensién de la
actividad.
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VIll. Fomento a la lectura

Habilidades - Generar el habito, interés y motivacion por leer.
desarrolladas: - Incorporar la lectura como una actividad placentera y
habitual en sus vidas.
- Enfrentarse a multiples instancias de lectura.
- Leer textos de ficcion e informativos de buena calidad.
- Desarrollar fluidez y comprendan lo que lean.
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El fomento a la lectura pretende desarrollar el gusto por leer, conocer un repertorio
de cuentos y poesias infantiles, ampliar conocimiento del mundo y aprender vocabulario.
Ademas, busca desarrollar la lectura rdpida y comprensiva de diversos textos y generar
interés, por parte del alumno, hacia la lectura de textos independientes e informativos.

El programa de lenguaje de 1° basico del Ministerio de Educacién da gran
importancia a la audicidén de textos literarios de manera constante, ya que se enriquece el
lenguaje a través de relatos y poesias.

La lectura se adquiere como parte de la vida social y cultural de una comunidad; por lo tanto
al fomentar la lectura, estamos estimulando a que el estudiante utilice las instancias de
lectura propuestas segun sus gustos y necesidades para insertarse en un entorno en el cual
la lectura es un componente de la vida cotidiana y una experiencia compartida y apoyada
por los adultos. Ademas, aprenden a valorar este instrumento de comunicacion y creacién
cultural y a utilizarlo de una manera efectiva?.

Segun la misma investigacion realizada por las autoras en el libro citado:

v Elacceso alos libros es esencial para el aprendizaje de la lectura.

<\

El contacto del nifio con los libros es importante desde la temprana infancia.

v Los nifios que crecen en hogares donde se lee y escribe a menudo se involucran en
tareas de prelectura y pre escritura afios antes de que empiece la ensefianza
formal, lo cual les permite despegar con facilidad en el proceso lector.

v’ Para lograr una lectura fluida que facilite la comprension, los nifios deben leer y
escuchar leer frecuentemente una amplia gama de textos.

v’ las destrezas de lectura mejoran leyendo, ya sea con el fin de entretenerse,
obtener informacién o resolver problemas.

v’ Estas destrezas de lectura se desarrollan enfrentdndose a diversas instancias de

lectura, lo que ayudara a potenciar la fluidez y a incorporar la lectura como parte

de su vida cotidiana.

Por todo lo anterior, el Programa de lenguaje de primero bdsico de la Fundacidn, propone
diversas instancias de lectura desde el primer dia de clases y estas se iran incrementando
a medida que avanza el afio escolar.

12 Eyzaguirre, Barbara y Fontaine, Loreto: Las escuelas que tenemos. 2008, pag. 74-75.
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El siguiente esquema muestra las diversas instancias de lectura propuestas por el Programa de
lenguaje 1° basico:

==

1.- Biblioteca de Aula:

La biblioteca de aula se implementa desde comienzo de afo. La idea es mantener en el
aula, lugar donde se produce el aprendizaje, libros para aumentar las posibilidades de
contacto y cercania de los nifios con los libros. Estos libros son de cuentos, poesia e
informativos.

Al finalizar una actividad los alumnos pueden escoger un libro y leerlo en silencio mientras
sus compafieros terminan.

La biblioteca de aula en los colegios de la Fundacién, permite ademads, apoyar los
contenidos vistos en las asignaturas, como libro de consulta en el aula y se mantienen por
el periodo que dure dicho contenido.
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2.- Lectura comun de 1° Basico:

Es la lectura sugerida y recomendada, para que sea leida obligatoriamente por todo
el curso, a un nivel apropiado para ellos. Es cominmente conocida como “lectura
complementaria”.

Se realiza a partir del segundo semestre, cuando los nifios tienen una lectura mas
fluida.

Este tipo de lectura debe ser constantemente motivada y monitoreada por el
profesor, ya sea realizando comentarios diarios acerca de lo que va sucediendo en
la historia, designando una cierta cantidad de paginas a leer de tarea, etc.

Se lee un libro mensual. Se presta a los alumnos por quince dias y a continuacién se
realiza una evaluacién de lectura. Debe ser una prueba que mida la comprension
lectora a un nivel muy sencillo, de acuerdo a las habilidades de comprensién lectora
desarrolladas por el programa en los textos trabajados en el cuaderno de lenguaje.
También el colegio, puede considerar una evaluacién a través de trabajos,
exposiciones, creaciones de los alumnos, etc.; en relacion al libro leido. Para este
tipo de evaluacion, la medicién debera realizarse en otro moédulo que no sea
lenguaje, por ejemplo en la asignatura de arte y/o tecnologia, segun la habilidad que
se quiera medir.

Si la evaluacion pretende medir comprension lectora a través de una prueba escrita,
ésta se realizara en quince minutos dentro de la hora de lenguaje y en un formato

idéntico al presentado en el cuaderno para las actividades de comprension. Debera
ser una prueba de seleccién multiple; y se calendariza como un control, por lo tanto
la evaluacion debera realizarse un dia que no coincida con los controles propuestos
por el programa.

Para ver el listado de libros sugeridos por la Fundacidn, ver anexo 13, pagina 267
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A continuaciodn, se presentan dos ejemplos de pruebas de comprension lectora:
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Prueba del libro “El diente desobediente de Rocio”
1= Basicos

Nombre

Curso: 1re Fecha

I. Pinta el cuadrado con la respuesta correcta:

1.-z Con quién conversa Rocio al desperiar?

|:| Con su mamda.

|:| Con el espejo.

|:| Con su papd.

2~ sPor qué Rocio siente algo diferente al despertar 2
|:| FPorque estd despeinada.

|:| FPorque le falta un diente.

I:I FPorque tiene hambre.

Prueba de comprensidn lectora

Libro: La polilla del badl
Nombre

|.- Marea la altarnativa correcta con una x

1.- El personaje principal es una:

a) arafia
b} mosca
c) polilla

2.- Al inicio del cuento, Zulema se encuentra en:
a) un badl
b} un closet
c) una caja
3.- La comida preferida de Zulema era:
a) una falda azul.
b) una bufanda escocesa.

¢} unos calcetines viejos.
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3.- Pintando la lectura:

Busca aumentar los espacios donde el nifo puede elegir algo que leer y crear nuevos
espacios para desarrollar el goce de la lectura y la comprensién de ésta, dentro de la sala
de clases. Se implementa al comienzo de la segunda etapa del Programa de Lenguaje, es
decir cuando comienzan las letras mayusculas. Por lo tanto, el primer dia de la leccidon
“Luna”, el curso debera contar con su set de libros, el panel y el tiempo definido para la
eleccidn de libros por parte de los alumnos.

Panel Pintando la lectura: alumnos comentando libros leidos.

Rs-HENEREREE

Metodologia de Pintando la Lectura

El profesor contara con una caja de libros adecuados a las edades e intereses de los
nifios, previamente leidos por el profesor. Se recomienda tener textos literarios e
informativos; y esta seleccidon de libros debera considerar algunos de facil lectura como
también algunos de una mayor complejidad, para los diferentes niveles lectores que
tendran los alumnos.

Cada nifio podra elegir un libro de la caja, llevarselo a la casa, leérselo en el tiempo
gue necesite y luego devolvérselo a la profesora

Cada alumno escoge el libro que quiere leer, en el momento que el profesor determine para
ello, puede ser: antes de salir a recreo, cuando haya terminado alguna actividad o fijar un
dia y espacio a la semana durante diez minutos (fuera del mddulo de lenguaje).
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El profesor debera llevar un registro de los libros para asi evitar pérdidas.

Cuando el nifio termine de leer el libro, se lo deberd entregar al profesor, quien le
hard una o dos preguntas solo para verificar si realmente se leyo el libro. Luego podra pintar
en el panel el casillero correspondiente.

El niflo podra tener el tiempo que sea necesario el cuento en su poder, pero hay que
incentivar a los nifios en la lectura para asi lograr que lean la mayor cantidad de libros.

Se recomienda ir comentando con el curso sobre el avance en el panel; incentivando
a los ninos que han leido poco y felicitando a los que han leido harto. Incluso puede hacer
una premiacion a final de afio para los nifios que haya leido todos los libros y hayan sido los
primeros en completar el “pintado” del panel.

Ejemplos: paneles, cajitas de libros, lapices para pintar y carpetero con preguntas de cada libro.

Para ver libros sugeridos para Pintando la lectura, ver anexo 267
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4.- Lectura diaria para comentar

Curiosidades de la naturaleza y Curiosidades del mundo

Con el fin de aumentar las posibilidades de lectura de los alumnos de 12 bdsico v,

aumentar su “capital cultural”, Astoreca Editorial elaboré el tomo inicial de “Curiosidades
del Mundo” y “Curiosidades de la Naturaleza”.

Estos libros pretenden ser un apoyo en el inicio del proceso de aprendizaje de la lectura
de nuestros alumnos. Les amplia su vision del mundo con un vocabulario de facil
comprensién. Ademads, tienen una diagramacion muy atractiva para los nifios.

Los estudiantes recibiran estos libros y realizardn una lectura diaria en su casa a partir
de una calendarizacion. Durante el 12 semestre, los apoderados leeran a sus pupilos y

durante el segundo semestre, los alumnos tendran que leer las lecturas en forma
independiente.
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¢CARNIVORO EL CABALLO
. O HERBIVORO? DE TROYA
: > T -9 Elcaballo de Troya era un caballo
o .. gigante de madera.

El caballo de Troya fue construido
por los griegos hace miles de anos.

Los griegos lo construyeron para
enganar y ganar la guerra a los
troyanos.

¢Sabias que podemos diferenciar
un animal carnivoro de un animal
herbivoro por sus 0jos?

Los carnivoros tienen sus ojos al
frente de la cabeza.
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e Durante el primer semestre: Cada nifio debe tener un cuaderno de 5mm,,
llamado “Cuaderno de comentarios” donde los apoderados escribiran el titulo
de la lectura leida y los alumnos realizaran un dibujo debajo del titulo.

* En vez del cuaderno cuadriculado de 5 mm., puede utilizar un cuadernillo
propuesto por la Fundacién e incluido en el material descargable, el que debera
imprimir, multicopiar y anillar para cada alumno.

e Segun la calendarizacion de las lecturas, el profesor enviard la lectura
correspondiente de tarea, todos los dias.

Al dia siguiente, al momento de revisién de tareas, se revisa también el cuaderno de
comentarios. Luego se pide a dos o tres alumnos que muestren sus dibujos y que hagan
un comentario oral de lo leido.

Esta actividad no debe durar mas de 5 minutos.

Ejemplos de cuadernos para comentarios

ASTORECA | Asssoriss

- . =] - —
Ya escribo mn

=

CoMeEentarios

Nombre:| H Hl H [H
Apellido: HH |H || Hll

Curso: TT]
1]
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Ejemplo calendarizacidn textos:

Calendarizacion lecturas diarias 12 basico

1 SEMESTRE

Un sabio de la naturaleza (pg 84)/

El escritor del patito feo (pg 102)

Lautaro (pg 6)

éQué es la dpera? (pg 25)/Musica

12 al 16 de

La primera pasta dental (pg 63)/Tecnologia

C. del Mundo

marzo

Los grillos en China (pg 4)/

La fiesta de cuasimodo (pg 68)/Re!iz

Un famoso carnaval (pg 2)

La primera escritura (pg 8)

19 al 23 de
marzo

Artesanias de crin (pg 10)/Arte

C. del Mundo

Nacen de huevos (pg 1)/

La tarantula parece peligrosa (pg 16)

El mapache (pg 4)

El bostezo (pg 6)/Musica

26 al 30 de
marzo

Un mineral blando (pg 22)/Tecnologia

C.de la Naturaleza

Ejemplos de dibujos realizados por alumnos de primero basico:
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Durante el segundo semestre: Los alumnos leerdn de manera independiente los textos y luego

escribiran un comentario breve en sus cuadernos.

e (Cada dia, al igual que el primer semestre, se revisa el cuaderno de comentarios junto a la
tarea enviada el dia anterior. Luego se escogen dos o tres alumnos al azar, para que ahora
lean en voz alta frente a sus compafieros, el comentario que escribieron.

e Aligual que el primer semestre, esta actividad no debe durar mds de 5 minutos de clases.

e Elegir algunos comentarios quincenalmente y exhibirlos dentro de la sala; esto resulta muy
estimulante tanto para los estudiantes como para sus apoderados, ya que ven destacado el
trabajo realizado por los nifios.

Ejemplos de comentarios exhibidas
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5.- Hora de biblioteca:

El espiritu de las bibliotecas de la Fundacién Astoreca es promover, inspirar y guiar a la
comunidad escolar hacia el amor por la lectura, la bldsqueda del conocimiento y la sed de
aprendizaje para toda su vida.

Para Astoreca, la biblioteca es considerada la piedra angular de sus colegios, ejerciendo gran
influencia en el logro académico de los alumnos, al proporcionar a ellos y a los profesores
una completisima coleccion en apoyo del aprendizaje.

Las bibliotecas de los colegios de la Fundacion Astoreca, son bibliotecas escolares de
cardacter educativo y recreativo, abiertas a toda la comunidad escolar: alumnos, profesores,
apoderados, personal administrativo y ex alumnos; y entregan todo el material de lecturay
de apoyo al aprendizaje, que requeriran los alumnos durante todo su proceso de escolar;
abordando una coleccidn de mas de veinticinco mil items.

Los alumnos asisten una vez por semana durante dos horas pedagdgicas a la biblioteca del
colegio para incentivar la lectura leyendo y mostrando libros, orientando a los alumnos para
sacar libros adecuados a sus gustos y su nivel lector, comentar libros leidos manifestando
gustos y disgustos, etc.

Estas dos horas son adicionales a las diez horas de lenguaje, destinadas a la ensefianza de
la lecto-escritura y estdn contempladas dentro de las horas de libre disposicién, que permite
el Mineduc para la Jornada Escolar Completa.
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Metodologia:

La bibliotecaria debe planificar su clase y recibir semanalmente a los alumnos de primero
basico, acompafiados por su profesora de lenguaje.

La bibliotecaria tiene la mision de fomentar el gusto por la lectura a través de diversas
actividades y ademas formar usuarios de biblioteca que puedan explorar libremente por
las estanterias, conociendo las dreas del conocimiento en que estan distribuidos los libros
y solicitar y devolver libros en préstamo.

Algunas actividades que se realizan en biblioteca son:

e Mostrar libros de diversas areas y contar brevemente de qué tratan.

e Sugerir y recomendar libros: comentar por qué les resulta atractivo un
determinado libro, sugerirles cambio cuando la dificultad de lectura no esta al nivel
de ellos.

* Ensefar a utilizar libros de referencia: buscar alfabéticamente, buscar informacion
en enciclopedias, libros especificos, etc.

e Ensefiar el uso de biblioteca: entender la clasificacidn de los libros, devolver libros
a la biblioteca, llevar libros en préstamo.

Ejemplos de alumnos leyendo, explorando y solicitando libros en biblioteca
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6.- Leer me hace grande:

Cuando los alumnos de primero basico, terminan de conocer todas las letras y ya
leen, a mediados de agosto, se realiza una ceremonia de bienvenida al mundo letrado
llamado: Leer me hace grande.

En esta actividad se realizan diversas actividades en torno a la lectura y al proceso
en el que se han iniciado los alumnos. Se incluye a todos los alumnos de primero basico,
considerando todos los niveles de lectura y también a los alumnos No lectores.

Algunas de las actividades para esta ceremonia pueden ser: entrega de diplomas a
cada alumno, regalarles un libro, ser apadrinados por un alumno de 1° medio con quienes
lean un cuento, pasar por los cursos leyendo un poema o verso, leer ante los apoderados
un texto breve, etc.
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7.- Yo amo leer:

El programa “Yo amo leer” busca fomentar la lectura durante el periodo de

vacaciones, tanto de invierno como de verano.

Este proyecto estd basado en distintas investigaciones que han comprobado
gue los estudiantes que leen durante sus vacaciones tienen resultados
significativamente mas altos en las pruebas estandarizadas que aquellos que no lo

hacen.

Metodologia:

Se comienza por realizar una campafa de promocién y difusién del proyecto. Con este fin,
se elabora un protocolo de comunicacion que incluye a los docentes, los apoderados y al
colegio en general. También, se promociona mediante carteles y chapitas, que anuncian la
llegada del periodo de elecciéon de libros.

Ejemplo de carteles y chapitas de difusion; ademas de bolsitas de colores para llevar libros.
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Eleccion de libros: Se organiza en jornadas, designandose un dia para cada curso,
previamente calendarizado entre el coordinador, bibliotecario y profesor de lenguaje. De
esta forma, la eleccidn se realiza de manera ordenada y todos los cursos tienen el tiempo
y espacio para seleccionar sus libros.

Para lograr el cuidado de los libros se utiliza una colorida bolsa en la que cada
alumno guarda los libros seleccionados, durante el periodo asignado. La biblioteca estara
dispuesta como una feria del libro, en donde la bibliotecaria dispone los libros por
tematica y edad del curso. Estas bolsas se entregan a la bibliotecaria, quien debe registrar
el préstamo en el sistema de administracién de biblioteca.

Cada alumno puede llevar en préstamo hasta cinco libros, desde pre kinder a 4°
medio; incluidos profesores.
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Los libros deben ser devueltos a la vuelta de vacaciones, donde se realiza una
ceremonia para que algunos alumnos por ciclo, comenten los libros que mas les hayan
gustado.

8.- Lectura diaria de cuentos

Diariamente se destinan algunos minutos al final de la hora de lenguaje
(idealmente) o bien, en cualquier momento de la jornada escolar, para la lectura por
parte del profesor, de un cuento, sélo para que los nifios escuchen y disfruten de
una lectura todos los dias, estableciendo también una conexién afectiva con el
adulto a partir de las emociones provocadas por la narracidn . Permite ademas, que
los alumnos escuchen buenos modelos de narraciones, con entonacién, ritmo vy
fluidez. Junto con esto, los alumnos se ven enfrentados a distintos tipos de lectura;
poesia, cuento, noticias, etc.; y ademads, van desarrollando y entendiendo las
estructuras narrativas: inicio-desarrollo-desenlace.

Metodologia: El profesor debe leer previamente el texto para saber de qué trata la
historia, si es apropiada para los alumnos de primero basico y verificar el tipo de lenguaje
al que se enfrentaran los alumnos. A partir de esta lectura, debera extraer dos o tres
palabras de vocabulario para comentarlas antes, durante o después de la lectura. Esta
actividad diaria debe estar calendarizada y planificada.
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Lecturas sugeridas para lectura diaria de cuentos:

= Anthony Browne

- Willy el timido

- Willy y Hugo T .

- Zooldgico \thm
o

A

Z0OLOGICO

- Ramodn preocupodn
- Cosita linda
- Mipapa

RiMON
PREOCUPON

T Anthony Browne ¥

= Hyawin Oram
- Fernando Furioso
- Alex quiere un dinosaurio

= Rocio Martinez
- El gato Guille y los monstruos
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= Robin Tzannes
- La doctora Chispeta y sus férmulas secretas

AMALAT
de [a tia Chofi TO

e B o B
a2 mas bl

= Vivian Mansour
- El peinado de la tia Chofi
- La mala del cuento

= Korky Paul
- LabrujaBerta
- La bruja Berta en invierno

= Helen Cooper
- Hay un oso en el cuarto oscuro
- Sopa de calabaza

=  Charles Perrault
- Caperucita Roja
- La Cenicienta
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= Babette Cole
- El libro apestoso
- iMama puso un huevo!

=  Hermanos Grimm
- Hansel y Gretel

=  Anodénimo
- Los tres cerditos

=  Max Velthuijs Isol
- Sapo Enamorado - Secreto de familia
- Sapo tiene miedo - El globo

203



ASToRECA | Asesorias

astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

Bill Martin Jr | Eric Carle

LA PEQUENA
ORUGA
GLOTONA

§ larle

= Eric Carle
. Oso pardo,
- La pequeiia oruga glotona ot et
- Oso pardo, oso pardo ¢Qué ves ahi?

»>

RakINOS

= Keiko Kasza lan Falconer
- Los secretos del abuelo Sapo - Olivia
- Dorotea & Miguel - Olivia salva el circo

FINAY NOCHIS

Los Secretos
de Abuelo Sapo

Fht

B EICEsd NOCHLSE

OLIVIA

| | Borotea
| | & Mikguel

R ViprEns Wi h s

=

® Cecilia Beuchat = Loreto Fontaine
Atrapalecturas Cuento Contigo, tomo |

wivapalecturag ,
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Palabras o conceptos sobre fomento lector:

e Fomentar

e Variedad

e Autores

e Editoriales

e Pintando la lectura

e Biblioteca de aula

e Lectura diaria para comentar
e Curiosidades

En resumen...

El objetivo principal del fomento a la
lectura es:
Fomentar la lectura permite:

Es importante considerar:

e Lectura diaria de cuentos
e Eleccion de libros

e Lectura comun

e Yoamo leer

e Leer me hace grande

Desarrollar el gusto por leer.

- Conocer un repertorio de cuentos y poesias
infantiles

- Ampliar conocimiento del mundo

- Aprender vocabulario.

Que la variedad de textos permitira atraer mas
la atencidn de sus estudiantes y que la calidad
de los mismos también es importante.
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NOTAS:

206



AST@RECA

Asesorias
astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

IX. Evaluacion

Habilidades desarrolladas:

Conocer el progreso en el aprendizaje de los estudiantes

- Detectar a tiempo las dificultades que los estudiantes
vayan presentando.

- Detectar a nifios con Necesidades educativas especiales.

- Planificar las actividades de acuerdo a las necesidades de

los alumnos.
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Observar y registrar el progreso de los alumnos permite analizar lo que estdn
aprendiendo. En este capitulo proponemos una serie de evaluaciones que estan alineadas
con las practicas en la sala de clases y son concordantes con el proceso de adquisicion de

lecto-escritura de los alumnos.

En el Programa de Lenguaje de 12 bdsico de Fundacién Astoreca, es muy
importante que el profesor esté constantemente evaluando a sus alumnos, tanto en
lectura como en escritura, para asi estar al tanto de sus avances y poder remediar a
tiempo las dificultades y necesidades que se detecten y; de esa forma ayudar a concluir
con éxito el proceso.

La informacion que se desprende de las evaluaciones se debe analizar en conjunto
con los actores que se consideren relevantes, tales como: coordinador, profesor,
profesores del nivel, asistente, Educadores diferenciales y/o equipo PIE, etc.

Las evaluaciones que considera el Programa, corresponden a dos tipos:
evaluaciones de lectura y evaluaciones escritas.
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=W AR I s ] Todo el material de
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Esquema de evaluaciones del programa

a. Lectura
progresiva

b. Lectura

i. Lectura
formal

c. Lectura
mensual

Evaluaciones

a. Dictado

ii. Escritura

b. Control

i. Evaluaciones de lectura

a. Lectura progresiva: E

e Se realiza todos los dias durante diez a quince minutos, al comienzo de la clase.

e Es una evaluacién que tiene como objetivo desarrollar la fluidez de lectura y
monitorear los avances y/o dificultades que van experimentando los alumnos
con las nuevas letras que van aprendiendo de acuerdo al avance de las
lecciones del programa.

e En la lectura progresiva de minusculas, el profesor escribe en la pizarra tres
columnas de palabras y tres oraciones. Las columnas de palabras estaran
graduadas por complejidad ascendente (previamente planificadas vy
descargadas del material descargable de apoyo).

e Se realiza lectura individual a tres alumnos para que lean desde su banco o
adelante. Cada estudiante lee una palabra de cada columna y una oracién.

e El profesor les indica lo que van a leer, no se repiten palabras ni oraciones
entre un alumno y otro.

e El profesor debe exigir fluidez, tanto en la lectura de palabras (como unidad
completa) y también en la lectura de oraciones. No permitir silabeo.

e El profesor debe corregir al alumno y ayudarlo a alcanzar la fluidez; para esto
puede modelar como es la lectura fluida.
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Siempre se registra la lectura de cada alumno, y en el momento de la lectura.

Se sugiere utilizar el semaforo de colores con tres categorias que son:

a. Rojo o naranjo: Necesita mejorar. No logra leer la palabra completa,
aunque reconozca algunas letras y/o deletrea. (Categorias: NL- |)

b. Amarillo: Lee las palabras y oraciones de manera silabica. Comete errores y
necesita volver a leer la palabra y oracion mas de una vez. (Categoria: S-B)

c. Verde: Lectura lenta a rdpida, sin silabeo. Solamente necesita en algunos
casos mayor practica para mejorar su fluidez. Si comete errores, los corrige.
(Categorias: MB- E).

La lectura progresiva finaliza con una lectura coral de todo el curso, de las palabras y
oraciones escritas en la pizarra.
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En la lectura progresiva de mayusculas el educador escribe cuatro a cinco
oraciones, y luego textos simples que incluyen distintos tipos de textos
(poesias, adivinanzas, trabalenguas, textos informativos, etc.). Actualmente
este material se encuentra descargable y debera estar previamente planificado.
El profesor debe exigir fluidez, ya no palabra a palabra sino que lectura fluida
de estructuras sintdcticas completas, como lo son oraciones y textos,
considerando entonacién y ritmo.

El profesor debe corregir al alumno y ayudarlo a alcanzar la fluidez; para esto
puede modelar como es la lectura fluida, con ritmo y entonacién.

Finalmente hacer leer a todo el curso.

Si el profesor detecta un niflo que tiene una lectura por debajo del promedio
del curso, es recomendable que envie una comunicacién al hogar pidiendo mas
apoyo y envie tareas de lectura semanal para que practique lectura y mejore su
fluidez.

Por lo mismo, se sugiere todos los dias, en las lecciones minusculas y
mayusculas, pedir a un alumno en categoria | y NL que lean palabras disilabas
y/o frases de nivel apropiado, ademas de los nifios elegidos al azar para leer la
lectura progresiva de ese dia.
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Ejemplo de lectura progresiva minuscula

Lectura progresiva leccion sofa, 22 dia.

NOTAS:
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e Ejemplo de lectura progresiva mayuscula

Lectura progresiva: poesia, 32 dia lecciéon Chacra.

*Ejemplo del
semaforo, para
categorizar segun
colores, la
calidad de lectura
de cada alumno.
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N2 | Apellido |Nombre
1 |Acevedo Javier
2 | Aguirre Maria
3 |Becerra Alonso
4 | Cannobio |Carla
5 | Cartagena |Francisco
6 | Castillo Luis
7 |Cordova Catalina
8 |Diaz Soledad
9 |Flores Angel
10 |Gonzalez |Kevin
11 |Luengo Carolina
12 | Merino Khaterine
13 | Meza Jairo
14 |Morales | Camila
15 | Navarro Ignacio
16 | Oviedo Rodrigo
17 |Pérez Constanza :]DDDF
18 |Rigquelme |Noemi
19 |Sanchez | Antonia
20 | Tapia Jorge
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[ b. Lectura formal: : ! ]

e Es una evaluacién cualitativa mensual.

e Su objetivo es evaluar formalmente el avance en el proceso de adquisicion de la
lectura, segun las letras ensenadas y en distintas combinaciones de palabras, frases y
oraciones, donde el profesor pueda monitorear la calidad de lectura de cada alumno,
de manera individual.

e (Cada una de las lecturas considera las letras aprendidas durante ese periodo.

e Se realiza cada seis lecciones, por lo tanto el profesor tiene alrededor de un mes (veinte
dias habiles) para evaluar a todo un curso de cuarenta a cuarenta y cinco alumnos, con
la misma lectura (previamente planificada y descargada del material de apoyo). Se
sugiere evaluar a tres o cuatro alumnos diariamente: en un recreo (dependiendo del
numero de alumnos de su curso), en alguna hora disponible del profesor durante la
jornada (hora de colaboracidon o alguna asignatura no realizada por el profesor de
lenguaje: educacion fisica, musica, religién, etc.).

e El profesor debera tomar lectura a todos los alumnos del curso individualmente y en un
espacio seguro y tranquilo, para evitar interrupciones. Siempre debe ser la misma
persona quien evaluUe todas las lecturas del afo, ya que se mide calidad de lectura y las
categorias de evaluacién son subjetivas: rdpida, segura, lenta, etc. Es por esto que debe
mantenerse un mismo criterio para evaluar a cada alumno, y asi poder establecer
comparaciones entre una lectura y otra.

e El profesor debe registrar la lectura de cada alumno considerando los indicadores que
describen a cada categoria.

e Realizar la evaluacion en forma horizontal (con el alumno a un costado) y no frente a
frente, puesto que facilita la relacion entre el evaluador y el evaluado, permitiendo
ayudar al alumno y disminuir la tensién en aquellos que se muestran mas inseguros.

e Durante la evaluacion reforzar los logros de los alumnos, por ejemplo: “muy bien”, “asi
se lee bien”, “eso estd mucho mejor”.

e Indicar lo que espera de ellos, por ejemplo: “lea la palabra completa”, lea en voz alta”,
“lea lo mas rdpido que pueda”.

e Después de que han leido, darles un estimulo: dulce, sticker, timbre y comentar su
lectura, felicitar cuando corresponde y dar consejos para mejorar. Por ejemplo: “ha
mejorado mucho”, “tiene que practicar mas en la casa”.

e Tener la lista de curso en una tabla para ingresar los resultados de acuerdo a las
categorias de dominio lector.

e Es importante que el profesor aune criterios evaluativos a considerar, con su
coordinador y profesores del nivel, para establecer parametros similares. Para esto, se
recomienda que el coordinador en conjunto con los profesores del nivel, evalien una
de las lecturas, considerando un “muestreo”, en donde se aplique la lectura a algunos
alumnos y cada profesor y coordinador categoricen la lectura de ese alumno. Luego
discutir por qué cada uno lo categorizé de esa forma y establecer criterios a considerar;
por ejemplo: qué consideraremos como lectura rdpida, con ritmo, lectura lenta o muy
lenta, etc.
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e Se sugiere que en cada reunidon de coordinacidn, el profesor lleve este registro y lo
comparé con los resultados de lecturas que mensualmente evalta el Coordinador o
Director del colegio para establecer un plan de apoyo para los alumnos mas
descendidos en lectura.

e Las lecturas formales son diez y deberan estar calendarizadas.

NOTAS:

214



ASTORECA | Asesorias

astoreca.cl / 223553310 FUNDACION

Ejemplo de algunas lecturas formales:

Lectura formal n°1: Se evalua al término de la enseiianza de las vocales (es la Unica
lectura que considera sélo cinco lecciones en vez de seis).

Lectura 1
e u a i o)
au el ua
ea oa ol
ui ai eu
oea eoe uau
ola ueo uia

En esta lectura, el profesor guiard la lectura por filas: vocales, luego diptongos y luego
triptongos. Los alumnos deberan leer fluido, la lectura completa. Sin embargo, si el
profesor observa que el alumno presenta mucha dificultad al leer diptongos, no lo hace
avanzar al siguiente nivel (triptongo) que presenta mayor dificultad aun; y lo categorizard
a nivel de lectura de diptongos. La evaluacién no deberia durar mas de tres minutos por
alumno, en promedio.
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Lectura formal n°2: Se evalla al término de la ensefianza de las lecciones ojo-mamd-
mano-lana-loro-nido. Considera seis lecciones, la evaluacidn se inicia a partir del 1° dia

de la leccién pino.

Lectura 2
ie mi no le
da un la do
al lo el me
ajo mimo mona lora
mina dia luna moja
enano domino naranja dedal
me mojo la mano.
la oreja me duele.
una almeja duerme en la arena.

En esta lectura, el profesor guiara la lectura por filas: silabas, luego palabras y luego
oraciones. Los alumnos deberan leer fluido, la lectura completa. Sin embargo, si el
profesor observa que el alumno presenta mucha dificultad al leer palabras y silabea y/o
comete muchos errores y/o su lectura es muy lenta, no lo hace avanzar al siguiente nivel
(oraciones) que presenta mayor dificultad aun; y lo categorizard a nivel de lectura de
palabras. La evaluacién no deberia durar mas de tres minutos por alumno, en promedio.
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Lectura formal n°6: Se evalla al término de la ensefianza de las lecciones kilo-buque-
girasol-taxi-Luna-Estrella. Considera seis lecciones, la evaluacion se inicia a partir del 1°
dia de la leccion Oveja.

Lectura 6
Kino choque excursiéon maqui
Lucia gitano Olivia género
bosque kiosco karateca chaquetén
Eduardo Concepcion Lisboa Osorno

Las japonesas usan lindos kimonos.

El hermano de Ema naci6 en Linares.

Las estrellas brillan de noche.

El profesor ensena arte a Carolina.

La bruja esta triste porque no puede volar.

El general exige orden con los soldados.

En esta lectura, el profesor guiard la lectura por filas: palabras y luego oraciones. Los
alumnos deberan leer fluido, la lectura completa. Se debe considerar que a estas alturas
los alumnos ya aprendieron todas las letras minudsculas y estamos en la tercera leccién de
mayusculas, por lo tanto, la mayoria del curso deberia estar leyendo fluido, ya no al nivel
de palabra a palabra sino que a nivel de oraciones. Sin embargo, si el profesor observa
gue el alumno presenta mucha dificultad al leer palabras no lo hace avanzar al siguiente
nivel de oraciones, que presenta mayor dificultad aln; y lo categorizara a nivel de lectura
de palabras. Aunque el profesor siempre debe estimular la lectura completa. La
evaluacién no deberia durar mas de tres minutos por alumno, en promedio.
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Lectura formal n°8: Se evalua al término de la ensefianza de las lecciones Vifia-Yeso-

Tabla-Zorzal-Picaflor-Jardin. Considera seis lecciones, la evaluacidn se inicia a partir del
1° dia de la leccién Rosa.

Lectura 8

El cumpleanos de Blanquita

Pablo esta invitado

al cumpleafios de Blanquita.
Busca sus pantalones plomos
que estan muy bien planchados.
Pablo compra unas flores

para la cumpleaniera.

Blanquita esta feliz con su fiesta.
Usa un vestido plisado, zapatos blancos,
y un sombrero plateado.
Cuando llega la torta,

todos ayudan a Blanquita

a soplar las velas.

En esta lectura, los alumnos ya estdn en la leccidn diecisiete de mayusculas, por lo que se
espera una lectura fluida del texto completo. Sin embargo, si el profesor observa que el

alumno presenta mucha dificultad y lee palabra a palabra con muchos errores, no lo hace
avanzar hasta el final del texto, aunque siempre debe estimular a que el alumno termine
su lectura.
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Consideraciones:

Mensualmente, el profesor aplicard la lectura que corresponde segun calendarizacion,
a todos los alumnos. Si hay alumnos en categorias No lector e Insuficiente, se le debe
aplicar la misma evaluacién que a sus compafieros, pues aun sabiendo que estos
alumnos no podran enfrentarse adecuadamente a la lectura correspondiente, si
bajamos el nivel y aplicamos lecturas anteriores, esto hara que el resultado de la
evaluacion lo categorice como lector, cuando el alumno no ha podido alcanzar todavia

el nivel de lectura apropiado al momento del afno en que se encuentra.

En la aplicacion de la evaluacidn, el profesor podra “ayudar” al alumno; es decir, si el
alumno estd leyendo por ejemplo la palabra dedal y el alumno confunde la d por la b,
diciendo “bebal” el profesor puede ayudarlo diciendo: “fijate, esta letra la aprendimos
en la leccidn nido...para que asi el alumno sepa que es la letra d; sin embargo, esa
“ayuda” es solo para que el alumno no se “estanque” en esa palabra y pueda seguir
avanzando en su lectura; pero el profesor deberd categorizarlo en relacién a las
dificultades que presenté (confusidn de la d por la b, ademas de otros errores).

Tenga en cuenta que las diferencias entre categorias son, a veces, son muy sutiles; por
ejemplo en categoria Buena uno de los indicadores es “ocasionalmente silabica” y en
la categoria Suficiente el indicador es “constantemente silabica” por lo tanto, habra
ocasiones que podra tener dudas entre categorizar a un alumno en lectura Buena o
lectura Suficiente. La recomendacioén es siempre categorizar en la categoria mas baja,
porque eso mantendra los resultados mas “reales” o “aterrizados”; y eventualmente si
el alumno es capaz, a la siguiente evaluacidon podra categorizarse claramente y sin

dudar en lectura Buena.
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Categorias de calidad lectora, con indicadores.
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Rango

Categoria®

Descripcion

Adecuado

1. Excelente

Lectura fluida

Sin errores o con 1 error

Muy rapida (hasta 1 min)

2. Muy buena

Lectura fluida y/o unidades cortas.

Con 2 0 3 errores

Rapida (1:01 min hasta 2:00 min)

3.Buena

Lectura de unidades cortas, palabra a palabra y/u ocasionalmente silabica.

4 a6 errores

Lenta (2:01 min hasta 3:30 min)

Bajo lo esperado

4. Suficiente

Lectura constantemente sildbica y/o deletreo ocasional

7 allerrores

Lenta (2:01 min hasta 3:30 min)

5. Insuficiente

Lectura silabica y/o con constante deletreo

12 o mas errores

Muy lenta (3:31 min o mas)

6. No lector

No lee. Puede reconocer algunas letras de forma aislada pero no logra unirlas y leer una
palabra. Aplica tabla "No lector".
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Calendarizacion y aplicacion de las lecturas

Son diez lecturas formales y coinciden con las letras que los alumnos conocen a lo largo de
los meses del afio y se distribuyen de la siguiente manera:

Lectura Contenido Se evaliia entre | ...y el tercer dia de...
formal: el 1° dia de...
N°1 vocales ojo nido
N° 2 letras j-m-n-I-r (suave)- d. pino ratén
N°3 letras p-t-g-rr-b-r (inicial) mesa vaso
N° 4 letras s-c (ca-co-cu)-f-z-c (ce-ci)-v hijo feria
N®5 Ie.tras h-n-‘ch.-ll-.y L kilo Cabra
Diptongos ia-io-ie-iu-ai-ei-oi
N°6 letras k-qu- ge- gi- x- L-E-O-C
Diptongos ue-ua-uo-ui-eu-au.
Fonogramas tr-br-pr Guanaco Uva

*Esta lectura considera nueve
lecciones en vez de seis.

N°7 letras G-I-B-H-Q-U
Fonogramas gl-cl Vina Jardin
Silabas gue-gui

N° 8 letras V-Y-T-Z-P-J Rosa Almendra
Fonogramas bl-pl-fl.

N°9 letras R-F-CH-S-M-A . .

Naranja Wapi

Fonogramas fr-cr-gr-dr.

N° 10 letras N-D-K-X-W Se evalua sdlo si hay tempo disponible al

finalizar las lecciones
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Ejemplo de registro anual de lectura formal de un curso.

Este cuadro permite observar el avance progresivo en lectura de cada alumno.
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Profesora: Marcela Urrutia

Curso: 12A
Lectura | lectura | lectura | lectura | lectura | Llectura | lectura | Llectura | Lectura

Nombre | Apellido 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Jaime Alamos MB B B B B B B B MB |
Manuel | Becerra MB INS S S S S B B B
Ana Besa B B S S B B B B MB
Carmen | Cofré B INS NL INS INS INS NL INS INS
Juana Diaz EXC EXC MB MB MB EXC EXC MB BXC
José Diaz MB MB MB B B B B B B
Rocio Garcia EXC B S B B MB B MB MB
Javier Garcia MB 5 B S S S S B B
Pedro Guzman B S S S S S S S S
Qlivia Isla EXC B S B B MB B MB MB |
Anibal Molina B S S S B B S 3 3
Andrés Molina B INS INS INS NL INS INS S S
Evelyn Nieto MB MB B B B B B B B
Maria QOsorio MB B B B MB B B B B
Mariana | Osorio EXC B S B B MB B MB MB
Octavio | Segovia MB S S S S S S S S
Lucas Silva B S B S B B B B B
Tania Ugarte B INS NL NL NL NL NL NL NL
laviera Urrutia MB B B B MB B B B B
Martin Urcelay MB B B B S B S B B
Vania Vergara B B S S S S S S B
Adan Buzeta B B B B B B B B MB
Valeria Carrasco EXC EXC EXC MB MB EXC MB MB MB
Andrea Vial MB B S B B B B MB MB
Gabriel | Chacén B S S S S B B B B
Elena Concha B INS NL INS INS INS INS 3 S
Arturo Vidal MB B S S S S S B B
Juan Valdés B INS NL INS INS NL INS INS S
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[c. Lectura mensual

Desde marzo a noviembre, en forma mensual, la _direccidn del colegio aplica una
evaluacion individual a los alumnos de 1° basico, con el objetivo de conocer la calidad de
lectura de los alumnos y los logros en relacién al reconocimiento de letras y dominio
lector. Se evalua:

e Fluidez

e Rapidez

e Confusiones y errores

La informacién que recoge sirve para tomar decisiones tanto a nivel individual y
grupal, respecto del desarrollo de fluidez que se debe exigir desde el aula y las
oportunidades de lectura a las que se ven enfrentados los alumnos, a través de las
diversas instancias que propone el programa para la practica de lectura.

También permite, que se puedan tomar acciones de apoyo especial, para los alumnos
gue estan teniendo mas dificultades y derivar a especialistas para un diagndstico, en caso
de detectar algun tipo de trastorno de aprendizaje.

La primera evaluacién hacia finales de marzo, corresponde a la lectura de vocales y
desde abril a noviembre se evaliuan mensualmente las consonantes aprendidas segun la
calendarizacién en las distintas lecciones del programa.

Las evaluaciones han sido preparadas considerando este orden y la complejidad a la
que se pueden ir enfrentando los alumnos. Hay una preocupacién especial por elegir las
palabras, incluyendo faciles y dificiles; conocidas y desconocidas; cuidando de no incluir
las palabras generadoras de las lecciones.

Metodologia:

La metodologia de aplicacion es igual a la lectura formal, evaluada por el profesor,
considerando casi la misma cantidad de lecciones y letras aprendidas. Sin embargo, las
palabras a leer y oraciones o textos, son distintos.

La evaluacion considera aproximadamente entre tres minutos por alumno,
requiriendo de no mas de dos horas y media, en un curso de cuarenta a cuarenta y cinco
alumnos.

La evaluacion también se realiza de forma individual, en un ambiente seguro y lo
mas silencioso posible, por lo que se pide a los demas alumnos que esperen afuera su
turno en silencio. La coordinadora a cargo los recibe y aplica la evaluacién considerando
las mismas categorias de lectura utilizada por el profesor para la lectura formal. La
evaluacion debe realizarse en algin modulo, que no sea Lenguaje para asegurar que los
alumnos sigan su proceso de aprendizaje de lectura sin interrupciones.
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Mientras el alumno lee tomar nota de los errores y dificultades que presenta con el
objetivo de comentarlo posteriormente con el profesor para contrastar resultados
entre lectura mensual y lectura formal, analizar las diferencias y tomar decisiones para
apoyar el desarrollo de la fluidez.

Las lecturas aplicadas por el coordinador o director del colegio, no es material
descargable disponible para el profesor, ya que esas lectura sélo las maneja y conoce el
equipo directivo. Para acceder al material se debe solicitar clave de acceso, sefalando

sus datos como coordinador o director del establecimiento en
www.educandojuntos.cl

La calendarizacion de las lecturas mensuales es la siguiente:

el sitio:

Nro de Lectura

Contenido: Letras y sus lecciones

Lecturan?1, marzo Vocales
Lectura n? 2, abril j-m-n-|

0jo mama mano lana
Lectura n2 3, mayo r-d-p-t-g-rr-b

loro nido pino pato gato perro burro

Lectura n24, junio

r-c-f-z-c-v
ratdbn mesa casa sofa taza cocina vaso

Lectura n2 5, julio h-fi-ch-ll-y-ia
hijo mufeca leche caballo yema feria
Lectura n2 6, agosto k-ue-q-g-x-L-E

kilo rueda buque girasol taxi Luna Estrella

Lectura n? 7, septiembre

0-C-G-I-B
Oveja Cabra Guanaco Iglesia Buey

Lectura n2 8, octubre H-Q-U-V-Y-T-Z
Higuera Queso Uva Vifia Yeso Tabla Zorzal
Lectura n?9, noviembre P-J-R-F-CH-S-M

Picaflor Jardin Rosa Fruta Chacra Sandia Manzana

Diciembre

Velocidad lectora
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ii. Evaluaciones escritas m
J
a. Dictados

e Su objetivo es verificar que los alumnos sean capaces de escribir al dictado y
ortograficamente bien, palabras y oraciones con las letras que van
aprendiendo los alumnos.

e Los diez primeros dictados se realizan al término de cada leccidn.

e Desde el dictado nimero once y hasta el ultimo dictado, se realizan cada dos
lecciones.

e Todos los dictados son “preparados” por los alumnos en sus casas, previo a
realizar la evaluacion.

e Se envia la preparacion para el dictado un dia antes de evaluarlo (un tercer dia
de la leccion). El alumno debe practicarlo en su casa.

e El dictado se realiza los quince primeros minutos de la clase, del primer dia de
una leccion.

e El dia del dictado el profesor revisa la preparaciéon alumno por alumno.

e Una vez que se reviso la preparacion, los alumnos dan vuelta el cuaderno y en
la parte de los dictados marcan las lineas de escritura y escriben el nimero del
dictado en el primer punto.

e Las palabras y oraciones se dictan en el mismo orden en que fueron
preparadas.

e El profesor dicta la primera palabra y la repite una vez, cuando practicamente
todos los alumnos han terminado, dicta la siguiente y asi sucesivamente.

e Las palabras y oraciones deben dictarse de manera fluida, como unidad y no
silaba a silaba o palabra a palabra.

e Cuando se dicta una oracidn, sobre todo las primeras veces, es bueno decirle a
los estudiantes cuantas palabras la componen para que ellos escriban ese
numero de palabras. Ejemplo: alejé al ledn malo.

e Eldictado es corregido por el profesor, fuera de la clase, en otro momento.
e La evaluacion no debe durar mas alld de 15 a 20 minutos.
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Calendarizacioén y aplicacion de los dictados:

Son 32 dictados a aplicarse durante el afio.

Dictados: Lecciones a evaluar: Se realiza el 12 dia
de la leccion

N°1 ojo mama

N° 2 mama mano

N°3 mano lana

N° 4 lana loro

N°5 loro nido

N° 6 nido pino

N°7 pino pato

N° 8 pato gato

N°9 gato perro

N° 10 perro burro

N° 11 burro —ratén mesa

N° 12 mesa — casa sofd

N° 13 sofd - taza cocina

N° 14 cocina —vaso hijo

N° 15 hijo- mufeca leche

N° 16 leche - caballo yema

N° 17 yema — feria kilo

N° 18 kilo - rueda buque

o buque - girasol - taxi

N"19 *Considera tres lecciones en vez de dos Luna

N° 20 Luna — Estrella Fonograma tr Oveja

N° 21 Oveja - Cabra Fonogramas bry pr Guanaco

N° 22 Guanaco - Iglesia Fonogramas gly cl Buey

N° 23 Buey - Higuera Queso

N° 24 Queso — Uva Vifia

N° 25 Vifia - Yeso Tabla

N° 26 Tabla - Zorzal Fonogramas bl y pl Picaflor

N° 27 Picaflor -Jardin  Fonograma fl Rosa

N° 28 Rosa - Fruta Fonograma fr Chacra

N° 29 Chacra — Sandia Fonograma cry gr Manzana

N° 30 Manzana - Almendra Fonograma dr Naranja

N° 31 Naranja - Damasco Kiosco
Se realiza sélo si queda

N° 32 Kiosco - Roxanay Félix — Wapi tiempo disponible al término
de las lecciones.
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Criterios de correccion de un dictado

Un punto por palabra
- Escritura correcta, esto incluye el uso de la mayuscula (ortografia).
- No se descuenta por errores de caligrafia.
- Sedescuenta 0,1 por ortografia puntual.
- Sedescuenta 0, 1 cuando faltan los puntos de lajy lai, y el sombrero
delat.
Calcule el total de puntos, segun el total de palabras dictadas (incluya como
palabras los articulos, un, el, la palabray).
Anote el total de puntos del nifio, calcule la nota.

Total del nifio

X7

Maximo puntaje

[ b. Controles ‘ﬂ‘

Objetivos y metodologia

El objetivo es evaluar cdmo los alumnos van enriqueciendo y ampliando su
vocabulario, cobmo desarrollan su escritura espontdnea, y como aplican lo
aprendido a lo largo del desarrollo de las lecciones, en diversas actividades,
siempre basadas en lo trabajado en clases en su cuaderno de lenguaje.

Se realizan cada cuatro lecciones.

Se realizan el 2° dia de la leccidén, que corresponda por calendarizacion, ya que en
el 1° dia de la leccidn, se aplicara la evaluacion de dictado.

Estos controles no se preparan, como se hace con los dictados.

No se evalla ortografia escritural, puntual ni acentual (esto se evalua en los
dictados). Tampoco caligrafia.

Forma de aplicacidn:

El profesor reparte los controles “boca abajo”, una vez que se los entregd a todos
los alumnos les pide que lo den vuelta y escriban su nombre.

Una vez que todos los alumnos han escrito su nombre se da la instruccion del
primer item (tal como trabaja las instrucciones para las actividades del tercer dia
de la leccidn en el cuaderno de lenguaje), y a continuacién los ninos responden,
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una vez que la gran mayoria termind de responder se da la instruccion del segundo
item para que los nifios respondan y asi sucesivamente.

e En la segunda etapa del programa, cuando los alumnos estdn en las mayusculas y
han aprendido todas las letras, las instrucciones deben leerla los alumnos, el
profesor ya no lee cada instruccion.

e El profesor retira los controles una vez que todos los nifios han terminado, no se
recogen de a uno para evitar desorden, a los nifios que terminan primero se les
pide que revisen sus respuestas.

e La evaluacién no debe durar mas allad de quince a quince minutos.

Se realiza el 22 dia de la

Controles: | Lecciones a evaluar: ‘s
leccion

N°1 0jo- mama- mano- lana loro
N° 2 loro- nido- pino- pato gato

° gato- perro- burro- ratén mesa

° mesa- casa- sofa- taza cocina
N°5 cocina- vaso- hijo- mufieca leche

° leche- caballo- yema- feria kilo
N*7 I’:::tar L::(c:—;(i:roblucOcIJun(:idgtlerra:]:\sgilnci)a)l(clecciones. Luna
N° 8 Luna- Estrella- Oveja- Cabra Guanaco
N°9 Guanaco- Iglesia- Buey - Higuera Queso
N° 10 Queso- Uva- Vifa- Yeso Tabla
N°11 Tabla- Zorzal- Picaflor- Jardin Rosa
N° 12 Rosa- Frutas- Chacra- Sandia Manzana
N° 13 Manzana- Almendra- Naranja- Damasco | Kiosco
N° 14 Kiosco- Roxana y Félix- Wapi Se realiza s6lo si queda tiempo al finalizar las

lecciones.
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Criterios de correccion de un control

Tipo de pregunta

Puntaje que se le otorga

Vocabulario ilustrado

Un punto por palabra

Escritura correcta (ortografia).

No se descuenta por errores de caligrafia.

Se descuenta 0,1 por ortografia puntual.

Se descuenta 0, 1 cuando faltan los puntos de lajylai,y el
sombrero de la t.

Alternativas

Un punto por pregunta.

Anteponer el articulo

corresponde

que

Un punto por escritura del articulo correcto.

Completar la oraciéon con la
palabra que mejor de sentido a la
oracion.

Completar el final de una oracion
con una palabra que complete el
sentido de ésta.

Un punto por la eleccion de la palabra mas adecuada que
complete su sentido.

(No se le resta puntaje por escribir la palabra adecuada con
falta de ortografia; solamente se le escribe al lado de
manera correcta).

Inventar oraciones a partir de un
dibujo y/o con una palabra dada.

0,5 ptos. por utilizar en la oracidn, la palabra del dibujo.

0,5 ptos. porque la oracién tenga alguna relacién con el
dibujo.

0,5 ptos. : si la oracidn tiene la misma cantidad o mas de
palabras que se piden en la instruccién.

0,5 ptos. : si la oracidn tiene coherencia y cohesion.

Responder preguntas de
desarrollo a partir de una
comprensién lectora.

Un punto porque la respuesta tenga absoluta relacion con
la pregunta.
Un punto porque la respuesta sea completa.

Inventar el final de una historia

Un punto porque el final de la historia sea coherente con el
texto.

Un punto porque la oracidon desarrolle una idea final, es
decir, que sea un conjunto de palabras distinto a lo
planteado en el texto con anterioridad.

Un punto porque lo escrito tenga coherencia gramatical.

Ordenar palabras para formar
una oracion.

Un punto porque estén presentes todas las palabras que se
les pide ordenar.

Un punto porque la oracion esté ordenada de manera
adecuada.
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. Correccion del cuaderno de lenguaje

La correccion como apoyo en el proceso de construccién del aprendizaje lecto escritura en
el alumno tiene una connotacién significativa para éste.

De esta forma, el nifio va tomando conciencia de lo aprendido, dandole la oportunidad de
corregirse, afianzar sus logros, etc. Finalmente construir su aprendizaje.

Conductas que se esperan por parte de la profesora al momento de corregir:

e Corregir uno a uno los nifios en el momento de la actividad y no después,
mostrando o haciendo ver en que se equivoco.
e Hacer que lea, si es necesario, lo que escribid, para que sea mas significativo.
® Marcar con un lapiz de color distinto, para que lo corregido resalte de la letra del |apiz
grafito.

NO ESPERADO ESPERADO

Correccién con lapiz negro. No se distingue Correccién con lapiz verde, se distingue
bien. facilmente.
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e Exigir al alumno respuesta completa.

NO ESPERADO ESPERADO

El alumno sélo responde con una palabray el
profesor le corrige y exige respuesta El alumno responde de manera completa.

completa.

e Motivaciones entretenidas en donde sea capaz de despertar en los alumnos la
curiosidad, conocimiento, imaginacién etc. La palabra generadora se debe escribir
en letra ligada. Se debe exigir al alumno el dibujo lo mds completo posible,

terminado y pintado.

NO ESPERADO ESPERADO

——
Lo i~

%

2 A g
IR
{ ; - =
‘ﬂ
Se observa una motivacion pobre. Se aprecia un dibujo con mucho mas
La palabra generadora, estd escrita con | detalles. La palabra generadora esta escrita
lapiz grafito, no resalta. con lapiz scripto (resalta).
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Nombrar cada dibujo antes de escribir, para asegurarse que escriban la palabra correcta
en relacién a la leccion.

Revisar cada una de las actividades de cada pagina.

El profesor revisa y da la oportunidad al nifio de evidenciar su error dando la oportunidad
de corregir. Al volver a pasar por su puesto, el profesor revisa si el alumno corrigié su
error; si alumno no lo logro, el profesor marca de manera donde se equivocé el alumno.
Luego de terminar de corregir, el profesor da la autorizacion para que el alumno pase a la
actividad siguiente, luego de haber escuchado la instruccién del profesor.

El profesor marca el ritmo de trabajo y avanza con la mayoria de su curso.
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Tipos de errores de escritura

Los errores de escritura los podemos ver como desaciertos, ya que el alumno estd en el
proceso de adquisiciéon de la escritura. Esta es una instancia de prueba y ensayo, por lo
gue es muy relevante y significativo, la correccidn del error o desacierto en el momento.
Dentro de los desaciertos podemos distinguir dos categorias:

e De escritura

» Confusiones auditivas (sustitucidn): letras que poseen un punto de articulacién
comun y por lo tanto sus sonidos son acusticamente préximos.
Se espera que el profesor coloque la letra correcta sobre la letra sustituida.

NO ESPERADO ESPERADO

oy la / y la -

QN 10 B OO AL
a
L
Palabra con sustitucion y no es corregida Palabra con sustitucion es corregida por el
por el profesor. profesor.
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NO ESPERADO

ESPERADO

correccion.

Letra “g” sustituida en gitana. No hay

Sustitucion de la letrai. Se observa
correccion del profesor.

» Disociaciones: separacion indebida de las palabras.
Se espera que el profesor una con una linea la palabra disociada.

NO ESPERADO

TN

A

n

trompo an da furte
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» Escritura en carro: unién de dos o mas palabras.
Se espera que la profesora separe las palabras con una linea.

NO ESPERADO

Las palabras: “es y mia“ estan escrita juntas. No se observa correccién.

ESPERADO

Las palabras: “va en mi curso” estan escrita juntas, pero si hay
correccion.
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e De caligrafia

» La profesora debe exigir caligrafia correcta siempre.

e Exigir al alumno sobre todo cuando se trata de actividades de trascripcién, donde
el objetivo es escribir caligraficamente bien: dentro del cuadriculado, respetar la
linea de escritura y los cuadrados entre palabras.

NO ESPERADO

ESPERADO

' Los chalecos de La Ligua son muy
‘ hermosos.

| {‘| % i
LG”;; 70 AVIV.Y Fae.= o Wie A #7)

W AN NN
g el

- A~orresney

Letras mal conformadas y palabras mal
espaciadas no son corregidas.

' La pequena Lucfa hace sus maletas
para viajar a Lima.

: | s R a D 22 V)V saa¥e. £E]
: I 5 | " i e |
BT en o Ml aps ) ol ARBPAY.V. VA

e aaye | r.i CA_~Y aVaVaVar L=

|
TavEe P @ f FaaaT, FllEs

| 1/
| 1/

Letras bien formadas. Respeta el
cuadriculado y espacios entre palabras.

¢ Marcar linea de escritura, partiendo desde linea roja hacia abajo.

NO ESPERADO

ESPERADO

Sin marcar linea de escritura

Se observa la x al lado izquierdo del cuaderno
(margen): linea de escritura.
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Palabras o conceptos usados por la profesora para evaluar:

e Sistematica

e Unoauno

e Controles

e Dictados

e Lectura progresiva
e lecturaformal

e Lectura mensual

En resumen...

El objetivo principal de esta etapa es:

El evaluar permite:

Es importante considerar:

e (riterios

e Puntos

e Correccion oportuna
e Toma de decisiones
e QOportuno

Conocer el progreso en el aprendizaje
de los estudiantes.

Detectar a tiempo las dificultades que
los estudiantes vayan presentando.
Detectar a nifos con Necesidades
educativas especiales.

Respetar el calendario de evaluaciones
ya que estd alineado a la secuencia de
las lecciones.
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NOTAS:
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X. Anexos

WO NOUL A WNPR

N N
A W N PEFRL O

Lista de materiales necesarios para implementacién del programa.

Formato planificacidn.

Formato planificacidn especial de lecciones mayusculas reducido a dos dias.
Calendarizacion anual.

Descripcion de vocales en tres dias

Ejemplo de verbalizacidn.

Clasificacion de las silabas.

Estrategias para trabajar con nifios con dificultad.

Plano de la sala.

. Calendarizacioén lecturas diarias para comentar.

. Listado de libros sugeridos para las distintas instancias de lectura del programa.
. Matriz de Pintando la lectura.

. Galeria de fotos.

. Pasos para descargar el material imprimible.
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Materiales Programa de lenguaje 1° Basico

Esta lista considera los materiales necesarios para implementar este programa durante el
afio. Los hemos separado segun correspondan a materiales que maneja cada alumno o
que se disponen en la sala. En algunos casos hay materiales que se pueden descargar de la

pagina web www.astoreca.cl

MATERIALES Cantidad Cantidad
por alumno | porsala

Mobiliario para la sala
Un perchero por alumno(a) para colgar las mochilas y parkas. 1
Un casillero por alumno(a) para guardar los libros y cuadernos. 1
Perfil o repisa para exponer los libros de la Biblioteca de aula y referencia 2
Pizarrén cuadriculado 1
Reloj mural 1
Implementacion general programa
Carteles de Normalizacion
Son ocho carteles que muestran las conductas necesarias para lograr un
buen ambiente de aprendizaje (por ejemplo, Levantar la mano para 8
hablary).
Se incluye en el material descargable
Panel del Pintando la lectura
Es un cuadro de doble entrada -con caratulas de los libros y lista de 1
alumnos- que se rellena a medida que los nifos van leyendo los libros.
Se incluye en el material descargable, la matriz para plotear.
Panel con horario semanal 1
Carteles de las lecciones
Serie de 60 de carteles tamafio oficio que muestran la palabra generadora,
y la escritura manuscrita de la letra en estudio. Los mismos carteles se 60
usan afio tras afio. Recomendamos plastificar.
Se incluye en el material descargable
Lamina “Estructura de la leccion”
Ldmina que muestra la secuencia de actividades diarias, para cada uno de 1
los tres dias de la leccidon. Recomendamos termolaminar o plastificar.
Se incluye en el material descargable
Cartel de responsabilidades (diarias o semanales)
Cartel fabricado por la profesora para registrar las responsabilidades de los 1

alumnos.

Mural de vocabulario (palabras aprendidas por los nifios)

Panel ¢Como leo? de resultados de lectura mensual.
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Tiritas de analisis y sintesis
Fotocopia con letras y silabas para componer la palabra generadora de la

leccién. Necesario para las primeras diez lecciones (ojo-perro). 10
Estimativamente, es una hoja tamafio oficio por alumno al afio.

Se incluye en el material descargable

Lecturas

Silabario Método Matte 1

Set de libros “Curiosidades del mundo” y “Curiosidades de la naturaleza”, 1

tomo I.

Seleccion de textos para formar una Biblioteca de Aula

Son al menos 10 libros de cuentos que se disponen para la lectura y

disfrute de los nifios. Deben renovarse una vez al mes. Conviene incluir 10
libros que traten acerca de los temas que se trabajan en las motivaciones textos
de las lecciones (el ojo, la mama, la feria, el nido, etc.)

Se propone una lista de titulos en material descargable web.

Seleccion de cuentos para lectura de cuentos en voz alta

Es un cuento diario que la profesora lee en voz alta al curso. Los alumnos 1
no tienen copia de los cuentos Debe ser una actividad calendarizada. Los ..
libros que se leen en la semana se pueden exponer en la biblioteca de aula, diario
ademads de los libros ya expuestos.

Seleccion de textos para formar una Biblioteca de Referencia

Se incluyen textos informativos que traten los contenidos de Comprension

del medio natural y social y de las distintas asignaturas, que apoyan las

unidades de cada una de esas areas.

Seleccion de libros para la lectura comun

Se pide un libro mensual por alumno lo que hace un total de 225 libros

anuales, aproximadamente, porque se consideran 5 meses de clases.

Seleccidon de libros para el Pintando la lectura

Se trata de una seleccion de al menos 10 titulos diferentes, con 3 a 4

copias de cada titulo. Estos son diferentes de los titulos leidos en las otras

instancias de lectura. Debe haber un libro por nifio. A partir del segundo

semestre.

Cuadernos y carpetas

Cuadernillo de Apresto

Compilacion de 30 hojas con ejercicios para repasar las funciones basicas 1

previas a la adquisicion de la lectura.

Se incluye en el material descargable

Cuadernos Lenguaje Astoreca

Set de tres cuadernillos con todas las lecciones del afio. 1

Cuadernos college cuadriculados de 5 mm.

Cuaderno de tareas, forrado. 3

Cuaderno de dictado, forrado.
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Cuaderno para comentarios diarios, forrado.

Evaluaciones

Dictados 33
Se incluye en el material descargable
Controles 15

Se incluye en el material descargable

Lecturas Formales

Serie de 10 lecturas de una pdgina que la profesora muestra a los nifios
para que lean. Los nifios NO tienen copia individual de las lecturas. Solo
requiere una hoja de registro que se incluye en el CD. Se usan las mismas
lecturas todos los afios.

Se incluye en el material descargable

10
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Leccidn Fecha:
Primer Dia

1. Revisar tarea Los nifios sacan su silabario y leen mientras se corrige.

Dictadon? ____ Lectura formal n2
. Escriba el nombre de los nifios a evaluar.
L] [ ]
L] [ ]

2. Lectura progresiva Escriba aqui las palabras y oraciones que leerdn los alumnos desde la pizarra. Recuerde que éstas lecturas se encuentran
descargables desde la pdgina web www.astoreca.cl

3. Motivacion
Materiales

Escriba la definicion de la palabra generadora, algunas palabras de vocabulario asociado y las ideas principales de su motivacién o preguntas que guiaran su
conversacion.

4. Analisis Yy Sintesis £ andiisis y sintesis se realiza en el cuaderno y pizarra hasta la leccion perro, para el resto de las lecciones minusculas se hard
sélo en la pizarra.

5. Lectura de nuevas palabras Escriba las nuevas palabras a leer o el n2 de la pdgina desde el silabario.
Silabario pagina n?

6. Cierre de la clase Yy envio de tarea: Escriba las ideas centrales del cierre y la tarea que enviara. Recuerde que estas tareas se encuentran
disponibles en el material descargable de la pdgina web www.astoreca.cl
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Leccidn Fecha:
Segundo Dia

1. Revisar tarea Los nifios sacan su silabario y leen mientras se corrige.

Control n® Lectura formal n2

Escriba el nombre de los nifios a evaluar.
L]

2. Lectura progresiva Escriba aqui las palabras u oraciones que leerdn los nifios desde la pizarra. Recuerde que éstas lecturas se encuentran
descargables desde la pdgina web www.astoreca.cl

3. Repaso Escriba aqui el repaso que verd de la clase anterior, poniendo énfasis en el “andlisis y sintesis” o bien retomar alguna letra que se vio
anteriormente.

4. Caligrafia

Verbalizacion

Caligrafia

5. Cierre de la clase Yy envio de tarea: Escriba las ideas centrales del cierre y la tarea que enviara. Recuerde que estas tareas se encuentran
disponibles en el material descargable de la pdgina web www.astoreca.cl
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Leccion Fecha:
Tercer Dia

1. Revisar tarea Los nifios sacan su silabario y leen mientras se corrige.

Lectura formal n2
Escriba el nombre de los nifios a evaluar.
L]

2. Lectura prog resiva Escriba aqui las palabras u oraciones que leerdn los nifios desde la pizarra. Recuerde que éstas lecturas se encuentran

descargables desde la pdgina web www.astoreca.cl

3. Repaso Escriba aqui el repaso que verd de la clase anterior, poniendo énfasis en la verbalizacion y caligrafia.

4, Actividades

Instrucciones generales: Incorpore n° de pdgina cuaderno Astoreca, instruccion y tiempo aproximado para cada actividad.

Tiempo

Graduacion actividades para alumnos con dificultad: recuerde que debe trabajar las mismas actividades del cuaderno correspondiente
a la leccion, pero disminuyendo la cantidad (Insuficientes) o cambiando el objetivo (No lector), segtn dificultad del alumno.

Insuficientes:

No lector:

5. Cierre de la clase Yy envio de tarea: Escriba las ideas centrales del cierre y la tarea que enviard. Recuerde que estas tareas se encuentran

disponibles en el material descargable de la pdgina web www.astoreca.cl
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Leccion
Segundo Dia

1. Revisar Tarea Los nifios sacan su silabario y leen mientras se corrige.

2. Lectura Progresiva Escriba aqui las palabras u oraciones que leerdn los nifios desde la pizarra

3. Repaso Escriba aqui el repaso que verd de la clase anterior, poniendo énfasis en la verbalizacion y caligrafia.

4. Actividades Tiempo

Instrucciones generales y n? de pdgina:

Graduacion actividades para alumnos con dificultad: Recuerde que debe trabajar las mismas actividades del cuaderno correspondiente a la
leccidn, pero disminuyendo la cantidad (Insuficientes) o cambiando el objetivo (No lector), segin dificultad del alumno.

Insuficientes: No Lector:

5. Cierre y Tarea Escriba la tarea que va a enviar.
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Dias | Leccion Mes | Fechas | Letra en estudio Dictado | Control Lectura
Cuento
Formal
Apresto
u u
i i
a a (direccionalidad)
e e
o o (direccionalidad)
Ev. vocales
ojo j n°l:
mama m n°l:
mano n n°2:
Articulos un- una
lana | (altura escritura) n°3:
articulos el- la
loro r (suave) n°4: n°l:
nido d n°5:
pino p n°6: n°2:
pato t n°7:
letra “y” como conector
gato g(ga—-go—gu) n°8: n°2:
perro rr n°9:
burro b: escritura: direccionalidad d y n°10:
unioén con e
raton r (fuerte)
mesa s n°11: n°3: n°3
plurales
casa c(ca—co—cu)
sofa f: Dificultad escritura: sube y baja n°12:
Signos interrogacion
taza z (similitud sonido /s/)
Homofonos
cocina ¢ (ce—ci) n°13: n°4:
(similitud sonido /s/)
vaso v (similitud sonido /b/) homéfonos
hijo h (mudita) n°14: n°4:
signos de exclamacion
mufieca fi
leche ch n°15: n°5:
caballo I
yema y (similitud sonido /Il/) n°16:
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3 sonidos (inicial, final)
feria diptongos/ hiatos
kilo k (similitud /c/) n°17: n°6: n°5:
rueda diptongos/ hiatos
buque que — qui (similitud /k/ y /c/) n°18:
unién con u, siempre
girasol ge - gi (similitud /j/ y /g/)
taxi x (dificultad sonido y escritura)
Luna? L n°19: n°7:
Estrella E —tr (lectura de rt. Ej: arte)
Oveja 0 n°20:
Cabra C—br—pr (dos grupos
consonanticos, dificultad escritura br
cone)
Guanaco G n°21 n°s: n°6:
Iglesia I-gl—cl
Buey B n°22:
Higuera H-gue- gui/glie- gui
Queso Q n°23 n°9:
Uva U
Vifa v n°24: n°7:
Yeso Y
Tabla T — bl — pl (dos grupos consonanticos) | n°25: n°10:
Zorzal z
Picaflor P —fl (palabras compuestas) n°26
Jardin J
Rosa R n°27: n°11: n°s:
Fruta F-fr
Chacra Ch —cr- gr (dos grupos n°28:
consonanticos)
Sandia S
Manzana M (lectura mn. El: alumno) n°29: n°12:
Almendra A-dr
Naranja N (lectura nn. Ej: innovar) n°30: n°9:
Damasco D (lectura obs, ins y ns. Ej: obsequio,
instante, constante)
Kiosco K n°31 n°13:
Roxanay X, LI, K,
Félix Tiytl
Wapi w

Yncorporar programas, Pintando la Lectura y Lectura comun.
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Secuencia aplicacién vocales u- i - a -e —o en 3 dias cada una:

Vocales

u-i-a-e—-o

|
1¢"dia

Motivacion

2% dija
Caligrafia

3erdia
Actividades

é¢Como se estructurarian la secuencia de las vocales?

Vocal u
1° dia 2° dia 3 dia
Revisidn tarea Revision tarea Revision tarea
Motivacién Repaso Repaso
Envio de tarea y cierre Caligrafia Actividades cuadernillo

Lectura de cuento

1° dia

Revisidn tarea

Lectura diaria (menos en
vocal i)

Motivacién

Envio de tarea y cierre
Lectura de cuento

Envio de tarea y cierre
Lectura de cuento

Vocalesi, e, a, 0
2° dia
Revision tarea
Lectura diaria

Repaso

Caligrafia

Envio de tarea vy cierre
Lectura de cuento

Envio de tarea y cierre
Lectura de cuento

3 dia
Revisidn tarea
Lectura diaria

Repaso

Actividades cuadernillo
Envio de tarea y cierre
Lectura de cuento
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| Anexo 6: Verbalizacién ! E
Leccion | letra Verbalizacion de minusculas
u |Pestafia, gancho, pestafia, gancho.
i |Pestana, gancho, puntito.
a |Pelota, gancho.
e |Pestana, me devuelvo, gancho.
o |Pelotay cachito hacia arriba
ojo j | Pestana, bajo por la linea, uno, dos cuadrados, me devuelvo y cruzo hacia
arriba.
mama m | Cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito y
gancho.
mano n | Cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito y gancho.
lana | | Pestafia larga, me devuelvo, bajo por la linea y gancho.
loro r | Pestafia, guatita y gancho.
nido d |Casi pelota, subo por la linea, bajo y gancho.
pino p |Pestafia, bajo por la linea dos, subo, cerrito y gancho.
pato t | Pestafia, subo por la linea un cuadrado, bajo, gancho y la cruzo con un
sombrero.
gato g |Pelota, bajo por la linea dos cuadrado, me devuelvo, cruzo hacia arriba.
perro rr | Pestafia, guatita, gancho, pestafia, guatita y gancho.
burro b | Pestafia larga, me devuelvo, bajo por la linea, guatita y bandeja.
mesa s | Pestafa hasta el otro cuadrado, guata, entro y salgo.
casa ¢ |Casi pelota chica.
sofa f | Pestana larga, me devuelvo, bajo uno, dos, tres, subo un cuadrado doy la
vuelta y salgo.
taza z | Casi pelota chica, entro un poquito y bajo por la linea, me devuelvo y cruzo
hacia arriba.
vaso v | Cerrito, bajo por la linea, guatita, subo por la linea y bandeja.
hijo h | Pestafia larga, me devuelvo, bajo por la linea, subo un cuadrado, cerrito y
gancho.
mufieca Cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito, gancho y sombrero.
leche ch | Casi pelota, pestafia larga, me devuelvo, bajo por la linea, subo un
cuadrado, cerrito y gancho.
caballo [l |Pestafa larga, me devuelvo, bajo por la linea y gancho, Pestafia larga, me
devuelvo, bajo por la linea y gancho.
yema y | Cerrito, bajo por la linea, guatita subo por la linea, bajo uno, dos cuadrados,
me devuelvo y cruzo hacia arriba.
kilo k | Pestafia larga, me devuelvo, bajo por la linea, subo un cuadrado, cerrito
entro salgo y gancho.
buque g |Pelota, bajo por la linea, subo uno, doy la vuelta salgo hacia arriba y le doy
la mano alau.
taxi X | Casi pelota chica para atrds, casi pelota chica para adelante.
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Leccion |Letra | Verbalizacion de mayusculas
Luna L |Cerrito, bajo por la linea, doy la vuelta y salgo.
Estrella E | Casi pelota chica y casi pelota chica.
Oveja O |Casi pelota grande, entro y bajo un cuadrado.
Cabra C |Casi pelota grande y salgo.
Guanaco G |Casi pelota grande, subo, bajo uno, dos, me devuelvo y cruzo hacia arriba.
Iglesia | | Guatita, bajo por la linea, entro y salgo.
Buey B |Bajo por la linea, casi pelota grande, entro, casi pelota chica y salgo
Higuera H |Guatita, bajo la linea, casi pelota chica, cruzo, avanzo un cuadrado, pestafia,
me devuelvo, bajo por la linea y gancho.
Queso Q |Casi pelota grande, entro, bajo por la linea, cerrito y salgo a darle la mano a
la “u”.
Uva U |[Cerrito, bajo por la linea, guatita, subo y bajo por la linea y gancho.
Vina V | Cerrito, bajo por la linea, guatita, subo por la linea , bandeja.
Yeso Y |Cerrito, bajo por la linea, guatita, subo por la linea, bajo uno, dos, tres, me
devuelvo, subo y cruzo.
Tabla T |Olita, guata grande y le pongo un cinturdn.
Zorzal Z |Casi pelota grande, entro salgo, bajo uno, me devuelvo, subo y cruzo.
Picaflor P | Bajo por la linea, casi pelota grande y entro.
Jardin J | Guata hacia arriba, bajo por la linea, uno, dos, tres, me devuelvo, suboy
cruzo.
Rosa R | Bajo por la linea, casi pelota grande entro, cerrito y gancho.
Fruta F | Bajo por la linea, casi pelota grande, sombrero y le pongo el cinturdn.
Chacra Ch |Casi pelota grande, pestaia larga, me devuelvo, bajo por la linea, subo uno,
cerrito y gancho.
Sandia S | Casi pelota chica arriba, abajo pelota chica para el otro lado, entro y salgo.
Manzana M | Cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito, bajo
y gancho.
Almendra | A |Pelota grande, bajo y gancho.
Naranja N |[Cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito, bajo y gancho.
Damasco D |Bajo por lalinea, doy la vuelta y guata grande hacia arriba.
Kiosco K | Guatita, bajo por la linea, entro, salgo, subo uno, pestafia, me devuelvo,
cerrito y gancho.
Roxanay X | Mitad de pelota grande hacia atras, mitad de pelota grande hacia delante.
Felix
Wapi W | Cerrito, bajo por la linea, guatita, subo por la linea, bajo guatita, subo por la
linea y bandeja.
LI | Cerrito, bajo por la linea, doy la vuelta, salgo, pestafia larga, me devuelvo,
bajo por la linea y gancho.
N | Cerrito, bajo por la linea, subo, cerrito, bajo, gancho y le pongo su

sombrero.
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Primer nivel

Nombre de la letra
Sonido de la letra
Silaba directa con consonante de sonido simple

Ejemplo:sa- te—mo- lu—ri-fa

Segundo nivel

Silaba directa con consonante de doble sonido
Ejemplo: co—ci—ga - ge- cu-gi

Silaba indirecta de nivel simple
Ejemplo:is—ac—in—em- ul-ar

Silaba directa con consonante de doble grafia

Ejemplo: llo—cha - rri—lle—rru- cho

Silaba directa con consonante seguida de “u” muda.

Ejemplo: gue — qui - gui- que

Silaba compleja

Ejemplo: til — pur —mos - cam - sec- lin
Silaba con diptongo de nivel simple

Ejemplo: mia —tue - feu- rou - nio- pia

Tercer nivel
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Silaba con fonograma de nivel simple

Ejemplo: bra -fli—gro- dru- cle - tri
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Apoyo a los nifios con dificultades

El presente documento es un anexo al “Sistema de apoyo a los nifios rezagados”
trabajado por el equipo de Gestion Pedagdgica de Astoreca Capacitaciones, dirigido
especialmente al trabajo con los alumnos rezagados en lenguaje 1° basico.

Hay tres aspectos relevantes en un sistema de apoyo a nifios rezagados, que debiesen
estar presentes como una estructura subyacente en cualquier colegio:

1. Proceso de identificacién y deteccion

2. Apoyo

3. Seguimiento

Este anexo estda centrado soélo en el punto 2: Apoyo. Revisaremos los puntos
especificos que deben trabajarse en los grupos de apoyo a los nifios rezagados, ya sea por
el equipo de psicopedagogia del colegio o bien por los mismos profesores.

Apoyo fuera de la sala de clases:

Reforzamiento grupal: orientado a reforzar nifios con retrasos pedagdgicos (alumnos
que faltan a clases, tienen un ritmo mds lento que el promedio o tienen problemas de
disciplina).

1. Separar grupos de apoyo segun las dificultades de cada nifio.

2. Establecer los niveles de lectura de cada nifio para incorporarlo a un grupo de
trabajo especifico.

3. Esrecomendable tener grupos de trabajo de entre 4 a 6 nifnos, o bien de 6 a 10
nifios, en una sala habilitada para tales efectos y donde no se encuentren otros
grupos de trabajo o distracciones para los nifos.

4. Trabajar la misma metodologia de ensefianza que en el aula, pero con un
mayor grado de profundidad y focalizacidn en las dreas mas débiles y de mayor
dificultad para estos nifios, como lo son: la lectura Progresiva, el andlisis y
sintesis de la palabra generadora y de otras palabras que tengan la letra en
estudio, comprensién de lectura, modelaje de actividades dificiles para los
nifios en relacién al cuaderno Astoreca: completacidon de oraciones, inventar
oraciones de acuerdo a un dibujo dado, etc.

5. Utilizar otras metodologias, seglin necesidades del grupo, orientadas siempre
a la lectura mas que a la escritura.

Tratamiento individual: orientado a apoyar alumnos con dificultades especificas de

aprendizaje.

1. Este tipo de tratamiento especifico debe ser focalizado por la especialista
segun el grado de dificultad que presente el alumno y; por lo tanto el tipo de
estrategias a utilizar serd atingente a la necesidad del nifio.
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Apoyo dentro de la sala de clases:

Por la especialista:
1. Dentro de la sala de clases prestara apoyo de acuerdo a los requerimientos de

los alumnos que presentan dificultades.

Por la profesora:

Graduacion de las actividades para los niflos que tienen mas dificultad.

Realizar un trabajo secuenciado que vaya desde lo mads simple a lo mas

complejo.

Realizar una mediacién con el nifio cuando presente dificultades,

presentandole otras estrategias para lograr el objetivo.

Sentar a un niflo muy bueno con otro que le cueste; asi el nifio tutor ayuda

constantemente al que le cuesta mas.

Dependiendo el caso, segun personalidad, caracteristicas y dificultades,

también se puede ubicar al nifio con otro que esté en condiciones similares

porque asi ambos se esfuerzan y trabajan en conjunto; otras veces conviene
sentarlo con un compafiero que el admire.

Enfrentar a los nifios a volumenes de lectura diariamente:

e Lectura diaria de cuentos por parte de la profesora

e Actividad de tarea de curiosidades, donde leen un texto informativo cada
dia del afio (durante minusculas lo lee el apoderado y en las mayusculas los
leen ellos mismos)

e Utilizacién de la biblioteca de aula, donde los nifios puedan acceder a ella
diariamente.

e Utilizacién de la hora de biblioteca, en donde los niflos puedan explorar y
leer en la medida de lo posible para ellos. Esta instancia acerca el mundo de
la lectura a los ninos y motiva la lectura de diversos textos de manera
autonoma. Los nifios deben tener acceso a la lectura desde temprana edad.

Envio de tareas para la casa que potencien la lectura diaria individual de cada

nino y que con la practica incrementen su fluidez. Por ejemplo: enviar

pequefios textos y que el apoderado firme diariamente indicando que el nifo
leyd. Para este tipo de lectura se sugiere utilizar rimas, canciones, poesias, etc.

Sentar a los nifios con dificultades en un mismo sector, para asi apoyarlos

durante la clase con mayor facilidad.

Entregarle a los nifios con mayor dificultad una bolsita con todas las letras a

medida que las van conociendo. Cada letra va escrita en imprenta y plastificada

(como las letras del Scrable, el juego de palabras). Puede utilizarse, por

ejemplo, antes de escribir el nombre a un dibujo, formar la palabra que él nifio

va a escribir con las letras que el maneja y luego de formarla puede escribirla
con letra ligada en su cuaderno.
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[3]

N° Fecha Texto "Curiosidades del mundo"

1 03-abr-17 La quinoa (pg 1)/

2 04-abr-17 Un famoso carnaval (pg 2)

3 05-abr-17 Los grillos en China (pg 4)/

4 06-abr-17 Lautaro (pg 6)

5 07-abr-17 La primera escritura (pg 8)

6 10-abr-17 Artesanias de crin (pg 10)/

7 11-abr-17 Barcos hundidos (pg 12)

8 12-abr-17 Los gladiadores (pg 14)

9 13-abr-17 Un pintor famoso (pg 16)

10 17-abr-17 Juguetes antiguos (pg 17)/

11 18-abr-17 Los cenotes mayas (pg 18)

12 19-abr-17 El peligroso viaje de Almagro (pg 20)
13 20-abr-17 El hacha de la prehistoria (pg 22)

14 21-abr-17 Barcos de junco (pg 24)

15 24-abr-17 ¢Qué es la dpera? (pg 25)/Musica
16 25-abr-17 Marco Polo (pg 26)

17 26-abr-17 La diablada (pg 28)/MUsica

18 27-abr-17 Anubis guardidn de los muertos (pg 30)
19 28-abr-17 Formula 1 (pg 32)

20 02-may-17 La escuela en la India (pg 34)

21 03-may-17 El rey del pop (pg 35)/Mdsica

22 04-may-17 El observatorio paranal (pg 36)

23 05-may-17 Los castillos (pg 38)

24 08-may-17 Los pigmeos (pg 40)

25 09-may-17 ¢Doénde llueve mas en el mundo? (pg 41)/
26 10-may-17 Lampara de la prehistoria (pg 42)/
27 11-may-17 La minga Chilota (pg 44)/Religion

28 12-may-17 Mujeres piratas (pg 46)

29 15-may-17 Los museos (pg 48)

30 16-may-17 Las Chinampas (pg 50)

31 17-may-17 Las pinglineras (pg 52)/

32 18-may-17 Amadeus Mozart (pg 54)/Mdsica

33 19-may-17 El caballo de Troya (pg 56)

34 22-may-17 Limpiador de orejas en la India (pg 58)
35 23-may-17 Yuri Gagarin (pg 59)/

36 24-may-17 ¢Mujeres jirafa? (pg 60)

37 25-may-17 El tatuaje Maori (pg 62)
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38 26-may-17 La primera pasta dental (pg 63)/

39 29-may-17 La bicicleta (pg 64)/

40 30-may-17 Los temibles Vikingos (pg 66)/MUsica
41 31-may-17 La fiesta de Cuasimodo (pg 68)/Religion
42 01-jun-17 Musica con conchas del mar (pg 70)/MUsica
43 02-jun-17 Un rascacielos inclinado (pg 72)/

44 05-jun-17 Esculturas en miniatura (pg 74)

45 06-jun-17 Cavernas de marmol (pg 76)

46 07-jun-17 El hombre mas veloz (pg 78)

47 08-jun-17 Un tunel por debajo del mar (pg 79)/
48 09-jun-17 El palin (pg 80)

49 12-jun-17 Funeral en la India (pg 82)/Religion

50 13-jun-17 Un sabio de la naturaleza (pg 84)/

51 14-jun-17 Costumbres de los Masai (pg 86)/MUsica
52 15-jun-17 La momia noche (pg 88)/

53 16-jun-17 Vestidos con mirifiaque (pg 89)/Religion
54 19-jun-17 Las tertulias eran reuniones (pg 90)/MUsica
55 20-jun-17 Un satélite artificial (pg 92)/

56 21-jun-17 La pirdmide mas antigua (pg 94)/

57 22-jun-17 Islandia usa agua volcanica (pg 96)/

58 23-jun-17 El machitun (pg 98)/Religion

59 26-jun-17 Los matis de la selva (pg 100)/MUsica
60 27-jun-17 El escritor del patito feo (pg 102)

61 28-jun-17 Puente de cal y canto (pg 104)

62 30-jun-17 Aviones sin motor (pg 106)/

63 03-jul-17 El curanto (pg 108)

64 04-jul-17 Oficios en la colonia (pg 110)

65 05-jul-17 Todos los usos del papiro (pg 112)/

66 06-jul-17 Un hotel hecho de sal (pg 114)/

67 07-jul-17 Autos ecoldgicos (pg 116)/

68 10-jul-17 El volantin (pg 118)/

69 11-jul-17 Los changos (pg 120)

257



astoreca.cl / 223553310

AST@RECA

FUNDACION

| Asesorias

N° Fecha Texto "Curiosidades de la naturaleza"
1 24-jul-17 Nacen de huevos (pg 1)/

2 25-jul-17 El mapache (pg 4)

3 26-jul-17 El bostezo (pg 6)/MUusica

4 27-jul-17 El lucero de la tarde (pg 8)/Religion

5 28-jul-17 ¢éSabias que las gaviotas lloran? (pg 9)
6 31-jul-17 El animal mas venenoso (pg 10)

7 01-ago-17 Tiranosaurio Rex (pg 12)

8 02-ago-17 Una piedra que flota (pg 14)/

9 03-ago-17 La tarantula parece peligrosa (pg 16)/
10 04-ago-17 Las sUper ratas (pg 18)

11 07-ago-17 La anémona marina (pg 20)

12 08-ago-17 El conejo pigmeo (pg 21)/Religion

13 09-ago-17 Un mineral blando (pg 22)/

14 10-ago-17 La lengua (pg 24)/

15 11-ago-17 La gallina araucana (pg 27)

16 14-ago-17 La mosca peluda (pg 28)

17 16-ago-17 Palo de brujo (pg 29)

18 17-ago-17 Los ojos del camello (pg 30)

19 18-ago-17 La aurora polar (pg 32)/

20 21-ago-17 Abejaruco (pg 34)

21 22-ago-17 El camardn limpiador (pg 36)

22 23-ago-17 Los pantanos (pg 38)/Musica

23 24-ago-17 Las pecas (pg 39)/

24 25-ago-17 El zorro chilote (pg 40)/

25 28-ago-17 Constelaciones (pg 41)/MUusica

26 29-ago-17 El ledn ruge (pg 42)/Religion

27 30-ago-17 Los hongos silvestres (pg 44)

28 31-ago-17 El lago mas profundo (pg 46)/Religion
29 01-sep-17 ¢Cémo entra el gusano en la manzana? (pg 48)
30 04-sep-17 Las medusas (pg 50)/

31 05-sep-17 ¢Carnivoro o herbivoro? (pg 52)

32 06-sep-17 La hormiga roja (pg 54)

33 07-sep-17 La estrella fugaz (pg 56)/

34 08-sep-17 El curioso Baobab (pg 58)

35 11-sep-17 El topo dorado (pg 60)

36 12-sep-17 Los peces loro (pg 62)/

37 13-sep-17 Los lithops (pg 64)

38 14-sep-17 El ave que come huesos (pg 66)
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39 15-sep-17 Animales que recuperan sus cuerpos (pg 68)

40 20-sep-17 Las huellas digitales (pg 71)/

41 21-sep-17 Los desiertos (pg 72)/Religion

42 22-sep-17 El desierto florido (pg 75)/

43 25-sep-17 El escarabajo Goliat (pg 76)/MUsica

44 26-sep-17 La ballena azul (pg 78)/

45 27-sep-17 Un pequeiio constructor (pg 80)

46 28-sep-17 Las cucarachas (pg 82)/

47 29-sep-17 Seres del mar profundo (84)

48 02-oct-17 El colocolo (pg 86)/Musica

49 03-oct-17 Los bonsais (pg 88)/Religion

50 04-oct-17 Serpientes voladoras (pg 90)

51 05-oct-17 Los huskies (pg 92)

52 06-oct-17 La saliva del caracol marino (pg 94)

53 09-oct-17 ¢Coémo se forman las perlas? (pg 96)/

54 10-oct-17 Los camalotes (pg 98)/

55 11-oct-17 El ave del rinoceronte (pg 100)/

56 13-oct-17 La mantis religiosa (pg 102)

57 16-oct-17 El chingue (pg 104)

58 17-oct-17 Las cataratas mas grandes del mundo (pg 106)/Religion
59 18-oct-17 Las anguilas eléctricas (pg 108)

60 19-oct-17 El muérdago (pg 110)

61 20-oct-17 El pez de labios rojos (pg 112)/

62 23-oct-17 El esmalte de los dientes (pg 113)/

63 24-oct-17 Los nidos de las avispas (pg 114)/

64 25-oct-17 Una esfera de gas (pg 116)/

65 26-oct-17 Los oasis (pg 118)

66 27-oct-17 El sudor (pg 120)/

Ademas de la calendarizacién para el uso del libro de curiosidades, en el
material descargable, se encuentra un cuadernillo optativo con el cual puede
reemplazar el uso del uno de los cuadernillos college. La idea es imprimir el
material, multicopiarlo y anillarlo o encarpetar para cada alumno.
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: Anexo 11: Listado de libros I

SELECCION TEXTOS 1° BASICO

Lectura comun sugerida para curso de 40

Esta seleccidn busca motivar la lectura en los alumnos, desarrollar la comprension
lectora y generar una cultura literaria. Algunos criterios importantes al momento de
seleccionar los titulos son: - Considerar la edad y los intereses de los nifios. -

alumnos Considerar la tematica y el vocabulario de cada texto para que ayude a incrementar el
|éxico de los alumnos. -Se considera un libro mensual a partir del inicio de las letras
mayusculas.
TiTULO AUTOR EDITORIAL COPIAS
Un paseo al campo Fernando Krahn Alfaguara 40
Yo te curaré, dijo el pequefio oso Janosh Alfaguara 40
Historias de ratones Arnold Lobel Alfaguara 40
Sapo y Sepo inseparables Arnold Lobel Alfaguara 40

Lectura comun sugerida para vacaciones
de invierno y verano

A pesar de que la Lectura comin comienza en el segundo semestre, durante las
vacaciones de invierno se recomienda que los nifios lleven un libro a sus casas para
que se inicien en el proceso de lectura, se motiven con sus capacidades lectoras y
comiencen a formarse en la responsabilidad del uso y tenencia de los libros. Para las
vacaciones de verano, se espera que los nifios contintden con el ritmo de lectura
alcanzado durante el semestre.

TiTULO AUTOR EDITORIAL COPIAS
El valiente Teo Erhard Dietl Alfaguara 40
La sorpresa de Nandi Eileen Browne Ekaré 40
La selva loca Tracey Rogers Norma 40
Matias y el color del cielo Rocio Martinez Ekaré 40

Pintando la lectura sugerida para curso
de 40 alumnos

Esta herramienta busca desarrollar el gusto por la lectura, a partir de sus propios
intereses, llevando a la sala de clases una variedad de titulos y géneros que entusiasme
a los nifios. Algunos criterios para la seleccion de libros son: - Textos con diferentes
grados de dificultad. - Textos de diferentes géneros y extensiones (cdmics, cuentos,
textos informativos, etc.). -Textos con titulos y portadas atractivas. - Debe haber un
libro por nifio, pudiendo repetirse los titulos. - Deben presentarse los libros a los nifios.

TiTULO AUTOR EDITORIAL COPIAS
Pica pica varicela Grace Maccarone Scholastic 4
El dia que aparecio la oveja David McPhail Scholastic 4
Todos los tutls debieran ser rosas Meredith Johnson Scholastic 4
Camaleones Fay Robinson Scholastic 4
El diente desobediente de Rocio Mauricio Paredes Alfaguara 4
Ni un pelo de tonto Pepe Pelayo Alfaguara 4
Evay su Tan Andrea Maturana Alfaguara 4
Los secretos del abuelo sapo Keiko Kasza Norma 4
No te rias Pepe Keiko Kasza Norma 4
Disculpe, éEs usted una bruja? Uri Orlev Norma 4
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Lectura diaria de cuento sugerida

La lectura diaria de cuentos busca desarrollar el goce por la lectura, dar la
posibilidad de escuchar cuentos y poesias seleccionados, establecer una
conexion afectiva entre profesor y alumnos, modelar una lectura fluida 'y
expresiva, ampliar el vocabulario y exponer a los nifios a distintos géneros
narrativos. - Debe ser una actividad planificada y calendarizada por el
profesor. - Los cuentos permanecen en la biblioteca de aula por unos dias. -
Bucar textos con formato grande e ilustraciones.

TiTULO AUTOR EDITORIAL COPIAS
Willy el timido Anthony Browne Fondo de Cultura Econémica 1
Willy y Hugo Anthony Browne Fondo de Cultura Econdmica
Sapo enamorado Max Velthjuis Ekaré
Sapo tiene miedo Max Velthjuis Ekaré
Fernando furioso Hiawyn Oram Ekaré
Alex quiere un dinosaurio Hiawyn Oram Fondo de Cultura Econémica
El gato Guille y los monstruos Rocio Martinez Ekaré
La doctora Chispeta y sus férmulas secretas Robin Tzannes Atlantida
La mala del cuento Vivian Mansour Ekaré
El peinado de la tia Chofi Vivian Mansour Ekaré
La bruja Berta Korky Paul Ekaré
La bruja Berta en invierno Korky Paul Ekaré
Hay un oso en el cuarto oscuro Helen Cooper Juventud
Sopa de calabaza Helen Cooper Juventud

iMama puso un huevo!

Babette Cole

Fondo de Cultura Econdmica

El libro apestoso

Babette Cole

Fondo de Cultura Econdmica

Secretos de familia Isol Fondo de Cultura Econédmica
El globo Isol Fondo de Cultura Econémica
Oso pardo, oso pardo ¢Qué ves ahi? Eric Carle Kokinos

La pequefia oruga glotona Eric Carle Kokinos

La viejecita y el cerdo y otros cuentos Cecilia Beuchat Santillana

Buho en casa Arnold Lobel Ekaré

Cebra tiene hipo David McKee Ekaré

La familia Numerozzi Fernando Krahn Ekaré

Princesa Ana Marc Cantin Fondo de Cultura Econédmica
La navidad de dragdn Dav Pilkey Ekaré

Olivia lan Falconer Fondo de Cultura Econdmica
Margarita Rubén Dario Ekaré

Olivia salva el circo lan Falconer Fondo de Cultura Econédmica
Olivia y el juguete desaparecido lan Falconer Fondo de Cultura Econémica
Siete ratones ciegos Ed Young Ekaré

Franklin juega al futbol Paulette Bourgerois Norma

Franklin pierde su mantita Paulette Bourgerois Norma

La curiosa Aylén encuentra un amigo Aldo Boetto Altlantida

La curiosa Aylén visita su pequefio hermanito Aldo Boetto Atlantida

La curiosa Aylén descubre a su familia Aldo Boetto Atlantida

La curiosa Aylén viaja por el cuerpo humano Aldo Boetto Atlantida

Voces en el parque

Anthony Browne

Fondo de Cultura Econdmica

Ramén preocupdn

Anthony Browne

Fondo de Cultura Econdmica
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Cacoy laturu Victor Carvajal Alfaguara 1
El tunel Anthony Browne Fondo de Cultura Econédmica 1
En el bosque Anthony Browne Fondo de Cultura Econédmica 1
Cosita linda Anthony Browne Fondo de Cultura Econédmica 1
Gorila Anthony Browne Fondo de Cultura Econdmica 1
Zooldgico Anthony Browne Fondo de Cultura Econémica 1
Sabueso perdié su hueso Jonathan Long Atlantida 1
Dorotea & Miguel Keiko Kasza Norma 1
Los secretos del abuelo sapo Keiko Kasza Norma 1
Lucia mofiitos Pelayos Alfaguara 1
Ochopatas y un cuento Beatriz Concha Alfaguara 1
Hamamelis, Miosotis y el sefior Sorpresa Ivar Da Coll Alfaguara 1
iHuakala! a los miedos Sergio Lépez Alfaguara 1
Hamamelis y el secreto Ivar Da Coll Alfaguara 1
Ni un pelo de tonto Pelayos Alfaguara 1
Amigos en el bosque Ana Maria Illanes Alfaguara 1
El medio polito Rosario Ferré Alfaguara 1
La polilla del baul Mario Carvajal Alfaguara 1
Era que se era Maria de la Luz Uribe Alfaguara 1
Atrapalecturas 1 Cecilia Beuchat Marenostrum 1
Cuento Contigo 1 Loreto Fontaine CEP 1
La otra orilla Marta Carrasco Ekaré 1

Biblioteca de aula: Referencia

Esta herramienta busca potenciar el acercamiento a los libros, llenando distintos
espacios de lectura, como la sala de clases. Ademas, busca apoyar los contenidos de
las asignaturas. Algunos criterios de seleccidon son: - Combinar libros informativos y
de ficcion. Adecuados para la edad de los nifios y acorde a los contenidos revisados. -
Debe mantenerse abastecida con un minimo de 10 titulos, los que seran renovados
una vez por mes. - Los libros deben quedar en ubicacién y altura al alcance de los
nifios para que puedan manipularlos.

TITULO AUTOR EDITORIAL COPIAS

Adivina adivinanzas Antonio Gomez Yebra SM 1
Adivinanzas: animales Xavier Blanch La Galera 1
Danza de las adivinanzas Violeta Dieguez Andrés Bello 1
Lee, juega y rie con Pepito Pepe Pelayo Edi sur 1
Adivitrabacuentos y poesias 1 Ximena Arce Universitaria 1
Ci?/gfselnhgrrnnillig:SI termitas: insectos que Santillana ediciones Santillana 1
Aorillas del nilo en tiempos de los Santillana ediciones Santillana 1
faraones

Aviones y demds cosas que vuelan Ediciones Junior Ediciones Junior 1
El arbol Gallimard Jeunesse SM 1
En el bosque Anges Vandewiele Ediciones Larousse 1
Gente y lugares Ediciones Junior Ediciones Junior 1
La tierra Charline Zeitoun Combel 1
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McGraw-Hill Interamericana

. . McGraw-Hill 1
Los alimentos editores
Los animales de la selva Susaeta ediciones Susaeta 1
Olfato Mandy Suhr Edelvives 1
El fantasmita y otros seres magicos Maria Luisa Silva Andrés Bello 1
Animales marinos Sigmar ediciones Sigmar 1
Atlas escolar Zig-Zag Zig-Zag 1
McGraw-Hill Interamericana .
. McGraw-Hill 1
Deportes con pelota editores
Diccionario educativo Junior Ediciones Larousse Larousse 1
McGraw-Hill Interamericana .
. McGraw-Hill 1
El cuerpo humano editores
McGraw-Hill Interamericana .
, . McGraw-Hill 1
El mundo de la meteorologia editores
McGraw-Hill Interamericana .
. McGraw-Hill 1
El mundo de las plantas editores
McGraw-Hill Interamericana .
. . McGraw-Hill 1
El sonido editores
La meteorologia Emmanuel Bernhard Combel 1
McGraw-Hill Interamericana .
, . McGraw-Hill 1
Lagunas y rios editores
Los secretos del Profesor Rossa en un .
. Ivan Arenas Salo 1
mundo curioso
Nifios famosos Leonardo Da Vinci Tony Hart Callis editora limitada 1
Nifios famosos Bethoven Ann Rachlin Callis editora limitada 1
McGraw-Hill Interamericana
No hay nadie como tu editores McGraw-Hill 1
Los libros no fueron siempre asi Gabriel Glasman lamique 1
Los bafios no fueron siempre asi Federico Kukso lamique 1
Cémo olemos Michelle MacKenzie Recrea 1
éPor qué el centro se llama centro? Soledad Ugarte Recrea 1
Atlas escolar basico Instituto Geografico Militar Instituto Geografico Militar 1
Diccionario por imagenes de los inventos Emilie Beaumont Fleurus Panini 1
Diccionario por imagenes de los nifios - -
P g Emilie Beaumont Fleurus Panini 1
del mundo
Diccionario por imagenes del cuerpo - -
P g P Emilie Beaumont Fleurus Panini 1

humano
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: Anexo 13: Galeria de fotos I
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Carteles de las lecciones

Panel “Semaneros”

Panel técnico
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Casilleros y percheros Casilleros

Bt <

Motivacién: conversacion grupal

Casilleros
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Orden de casilleros

Panel éCémo leo?

Panel ¢Cémo leo?

Panel éCémo leo?
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Material de apoyo: caja con palitos

-

Palitos para sorteo de Lectura progresiva

3 'ﬁt’-‘ﬁc g;‘-""la_ :
) o :

Horario del curso
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Caja libros Pintando la lectura
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Pizarra cuadriculada

Sala de clases
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Estuche rotulado

.
Preparacion gy
de dictados

Nombre

\

o

—

oo

Cuaderno dictado
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Dictados

Nombre

Cuaderno tareas Cuaderno dictado

Estuche rotulado
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Motivaciones con material concreto
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Caligrafia: alumno toma correctamente el lapiz.
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Normalizacion: Profesora focaliza la atencion.

Alumna trabajando.
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|
: Anexo 14: ¢ COMO DESCARGAR MATERIAL COMPLEMENTARIO Y/O IMPRIMIBLE PARA IMPLEMENTACION DEL

| PROGRAMA?

Paso 1:
Entrar a la pagina web www.astoreca.cl

Paso 2:

w® S =

T lngles (] Guantes (] Musica (@) Pinterest ¥ Emotions| iPhone » [ Otros marcadores
anda Colegios Editoriallr - _CaEacTtat_e - _(_Elabora Q
\ o _I

Cursos julio 2016

Biblioteca Programas

Prekinder Colegios
asesorados

Lenguaje Kinder -

Matematica Kinder

Lenguaje 2° a 4°
Basico

Matematica 1°a
4° Basico

Técnicas de
manejo de grupo

Lenguaje 1° Basico

Gestion
Pedagdgica

Entrar al link http://www.astoreca.cl/capacitate/programas/lenguaje-1-basico/

Lenguaje 1° Basico

El Programa de Ler

Matte, y ap

A continuacién encontrara informac

‘g mla-taretns

Esta informac
programa de

Cantidad de hor

llan todos los ejercicios

n también pi

o logre leer de man comprensiva y fluida en poce tiempo.

que le ayudara a conocer mejor el programa.

rias: 10 horas anales.

a secuencia de contenidos.

ren tres cuadernos
actividades que los nifios realizan en cada

de lectoescritura y la

ma de lenguaje.
escripcion de los materiales y del eq
a modo de sugerencia entregamos el listado de los prove:

acién anual, o del espacio,

n detallada del programa que incluye objetivos, p gl
ofes propuestas.

Ery este archivo comprimido encontrara mate

encontrarla en w donde aparece como se aplica el

en los colegios Astoreca.

sico esta basado en el método de ensefianza de lecto-escritura de don Claudio

rabajo en clases en los

miento basico para Llevar a cabo el programa.
edores de los colegios San

de apoyo al programa como carteles para
pama jerego, modelo de planificacion, evaluaciones para el profesor.

Paso 3:

Hacer click en link, “Material impreso, y
se descargara una carpeta con todo el
material.
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Traspaso de curso
Tareas diarias
Planificaciones modelo
Lecturas formales
Lecturas diarias
Lecturas de apayo
Dictados
Cuadernillo comentarios curiosidades
Controles
Carteles de normalizacién
Carteles de lecciones
Caligrafia
Calendarizacién programa lenguaje 1° basico
[ Tiritas de anilisis y sintesis.doc
i Textos del cuzdeme de lenguaje Cuaderno 2y 3.pdf
i Pintando la lectura.pdf
[=Pintando la lecturajpg
B Listado de libros sugeridos 1° basico.ds
T Lista de materiales 2014 poif
85 Formato Planificacion.doc
| Formato Planificacién Maytsculas en 2 dias.doc
{5 Fichas literarias.docx
T Esquema de la leccién.pdf
i Ejemplo verbalizacién mindsculas.pdf
i Ejemplo verbalizacion mayisculas.pdf
| Cuadernillo verbalizacién caligrafia matte.doc
T Asi o leo.pdf
1 Asi o escribo.pdf
T Apresto.pdf
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NOTAS:
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