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®

Aplicar sumas y restas que dan como resultado10 o 100
e

( )
Sumas y restas que dan como resultado 10 o 100
_ _J
( )
Lea y piense.

« Patricia es pastelera, el martes recibié un pedido de 6 tortas y el miércoles uno de 4.
(Cuantas tortas tiene que hacer Patricia?

6 +4 =10 « Suma que da como resultado 10.

R: Patricia tiene que hacer 10 tortas.

« De las 18 tortas que hizo Patricia la semana pasada, 8 eran de merenguey el resto de
mil hojas. ;Cudntas tortas de mil hojas hizo Patricia?

18 - 8 =10 « Resta que da como resultado 10.

R: Patricia hizo 10 tortas de mil hojas.

\_ _J

Pinte las sumas y restas que dan como resultado 10.

T Gy
(o2 sd 23 3 o
o2 el Censd Consd o
Cooe3 e €3 oy gy
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®

Aplicar sumas y restas que dan como resultado 10 0 100

Marque con una X las sumas y restas que dan como resultado 100.

3 + % =10 18 - = 10 9 +_ =10

30 +_#: =100 | 180 - =100 | 90 +__ =100
o L5 16/

8 +_ =10 11 - = 10 Y+ =10

80 + =100 | 130 - =100 | 40 +__ =100
7 18 ©

19 - = 10 5 +_ =10 13 - = 10
190 - =100 | 50 +__ =100 130 - = 100
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| ®

Asociar numeros que dan como resultado 10 o 100
.|

a )
Asociar los numeros buscando pares que sumen 10 o 100
\_ _J
. )
Lea y piense.

» Matias comid 7 cerezas a la hora de almuerzo. Al despertar de la siesta comio6 8
mas y en la noche comié 3. ;Cuantas cerezas comio Matias?

T + 8 + 3 =18 « Ordene los numeros escribiendo
primero los que suman 10: 7 + 3.
IR RO « Sume los que dan como resultado
10 + 8 10y luego el otro nimero: el 8.
L R: Matias comié 18 cerezas. p
Asocie los numeros buscando pares que sumen 10. Sume.
@ 3+ 443 -[ ® g +5+2 - |
G4+ o+ i + +
R +
© 1 +4+6 - ® 2+8+ 9 -
+ + + +
+ +
® 5 +5+ 71 - ® 9+9+1 -
+ + + +
+ +
@ 5 +8+5 - ® 1 +5+ 3 -
+ + + +
+ +
\_ /
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® |

Asociar numeros que dan como resultado 10 o 100

Asocie los numeros buscando pares que sumen 100. Sume.

/ e e, \
@ 80 + 40 + 20 = | | @ 0 + 60 + 4O =
""" +  BHE 4+ M + +
+ +
©® 10 + 30 + 20 - ® 10 + 9 + 30 -
+ + + +
+ +
©® 50 + 40 + 50 - ©® 60 + 40 + 10 -
+ + + +
+ +
. %
Resuelva utilizando la estrategia aprendida.
e N
0 Juan compro 10 helados de chocolate, 9 Pedro hizo 8 goles el primer recreo,
35 de frutilla y 90 de pifa, para repartir 5 el segundoy 2 el tercero. ;Cuantos
en el colegio. ;Cuantos helados goles hizo Pedro?
compro en total?
R R:
9 Florencia cant6 5 canciones el lunes, 9 Emilia hizo 60 gallinas de mazapan,
7 el martes y 5 el miércoles. ;Cuantas 10 pingliinos y 40 pelotas de futbol.
canciones interpreto Florencia? ;Cudntas figuras de mazapan hizo
Emilia?
R R
. %
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®

Reconocer familias de operaciones

( )
Familias de operaciones
\_ W,
( )
( 9 w T o+ 2 = ( ki W 4 + 3 =
1 2 2 + 1 = 4 1| 3 3 + Y4 =
9 - 1 = T - % =
q - 2 = ¥ - 3 =
\_ W,
Complete las familias de operaciones.
e )
0(8W 5 + |- 8 9(1% 6 + Y4 -
9) 3 + 5 = 8 6 4 4 + 6 =
8 -| |- 3 10 - 6 =
8 - = O 10 - 4 =
(3) ( Q W 4 + 5 = (4) ( W 6 + 1 =
41|95 o + = 9 6 || 1 1 + 6 =
9 - 1 = - 6 =1
q - |- d -1 =6
9(1” + 3 = 1 @(151 + 8 =15
3 3 + = 11 + 1 =15
" - = 3 -1 =8
"M - 3 = - 8 =1
- J
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®

Reconocer familias de operaciones

g N\
@ - O |35 -
( —‘ 4 + 15 ( “ 1T + 18
15 + 4 = 18 + 11 =
19 - 4 = - 11 =
19 - 15 = - 18 =
€} _ (10) y
( “ 9 + 13 ( —‘ 2 + 15
9 13 + = 19 + 2 =
® {30 _ ® Ja2 _
( “ 17 + ( “ 18 +
+ 11 = + =
- 13 = - -
) - 13 - -
N J

Pinte los triangulos que tienen una familia de operaciones.
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Aplicar dobles para sumar

Leay piense.

« En el colegio hay 7 pelotas de futbol y 6 de rugby. ;Cudntas pelotas hay en el colegio?

6 +1
I

El doble de 6 mas 1

o 6®6=12®1=13

El doble de 7 menos 1

-1 ®3 =140 1=13

R: Hay 13 pelotas en el colegio.

< )
Sumar numeros consecutivos identificando dobles

\_ _J

1

« Sume el doble del nimero

menor: (6 + 6) y luego sume 1.

« Sume el doble del numero

mayor: (7 + 7) y luego reste 1.

_J
Sume utilizando la estrategia del doble del nUmero mdas o menos 1.
g 2
@ @ (3
T+ 8 = 10 + q = 3 +4 =
@ O O
(4 (5 6
6+5 = 4+ 5 = 3+2-=
O O O O O O
@ @ ®
qQ + 8 = 12 + 13 = 16 + 15 =
O O O O O O
© ® 12
31 + 30 = 40 + 1 = 100 + 101 =
O O O O O O
\C J
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Aplicar dobles para sumar

@ N
® ® ®
29 + 30 = 9 + 10 = 8 +1 -
O__ O OO OO
® ® ®
34 + 35 = 49 + 50 - 15 + 14 =
OO OO O O
® 20 0
60 + 59 = 25 + 24 = 1M+ 12 =
OO OO OO
@ 23 D
12 + 13 = 100 + 99 = 299 + 300 -
O__ O O__ 0O OO
2 J

Achure con rojo las sumas que resolveria con el doble del nimero menor mas 1y
con azul las que resolveria con el doble del nimero mayor menos 1. Luego sume.

e )
01Q+20=_QSQ+L}O= 1 +10 =
© 5. =_e50+51= e1qq+200=_
@25+26=_08<a+qo= @16+15=_
\9 50 + 49 = ®150+151= ®2o1+2oo=_/

Parte 1 libro 3%.indb 15

06-12-2012 9:43:19 ‘



®

Completar al multiplo de 10 para sumar

Completar al multiplo de 10 para sumar

f
\_
( .
Leay piense.
21 + 9 =21 +3+6
N/
30 +6
N/
36
9 R: Laura comproé 36 bebestibles.

« Laura compré 27 jugos y 9 bebidas. ;Cuantos bebestibles compré Laura?

« Descomponga el segundo

sumando, el 9, en 3y 6, porque

3 completa al multiplo de 10.

« Sume.

Sume utilizando la estrategia de descomponer el segundo sumando para

completar la decenay luego sumar.

-
@35 +1 =38+ 5 + 18 +6 =+
A4 NZ
e +
\./ %
O46+5-_ + ©29+4-_
N/ NP
+ +
N/ NZ
©@33+9=_ + 4 ©®o1+8-
A4 NP
+ +
N/ NZ
NS
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®

Completar al multiplo de 10 para sumar

@ N
@1 +3-=-_ + 4 @31 +1-_ + +
A4 A4
+ -
A4 N/
Os55 +8-_ + ©gy+a=-_ + =
A4 N/
+ -
A4 A4
Des+6=-_ + + ®ue+1=-_ + +
A4 A4
+ -
A4 N/
\_ /
Sume utilizando la estrategia aprendida.
(063+q= ®15 +1 - © 15 +6- 7
L926+8= 48 +5 - @81 +9- J

Resuelva.

/
0 Sebastian trabajo 25 anos en una
empresa y 9 en otra. ;Cuantos afios
ha trabajado Sebastian?

9 Pedro camind 18 cuadras en la
mananay 7 en la tarde. ;Cudntas
cuadras camind Pedro ese dia?

~
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®

Descomponer el segundo sumando

r

\_

Sumar descomponiendo el segundo sumando

Leay piense.

Francisca?

28 + 25 =28 + 20 + 5
N/
48 + 5
N/
03

R: Francisca vendioé 53 helados.

\_

« Descomponga el 25 en 20y 5.
« Sume las decenas: sume 20.

« Sume las unidades: sume 5.

« Francisca vendio6 28 helados el miércoles y 25 el jueves. ;Cuantos helados vendié

Sume descomponiendo el segundo sumando.

s
@ 15 + 17 =48+ 0+ ®13+24=+
N/ NZ
SR .
N7 NVZ
@ 32+45=_ + 4 ® o9 +14= =+
NVZ N
- +
N/ NZ
942_,_21[: + + 62}+16= +
NVZ <
+ +
N/ NZ
\
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®

Descomponer el segundo sumando

g N\
@28 +13-__ + ©®39+32-_ + +
A4 A4
+ +
A4 A4
©65+23-_ + ©3g+46=-_ +  +
A4 N/
+ +
A4 N/
®ig+11-_ + ®s52+48-_ +  +
A4 A4
+ +
A4 A4
- %
Resuelva utilizando la estrategia aprendida.
g N\
0 Paula comprd 46 platos de cartdn y 29 de plastico. jCuantos platos compré Paula?
R:
9 Para una fiesta de cumpleafos, Carlos comprd 57 vasos transparentes y 27 blancos.
;Cuantos vasos compro Carlos?
R:
Q Julia compré 50 globos azules y 35 globos blancos para decorar el colegio. jCuantos
globos compro Julia?
R:
- %
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Descomponer el sustraendo

4 )
Restar descomponiendo el sustraendo
G J
4 . )
Leay piense.
« Luisa hizo 43 platos de cerdmica en una semana, pero 11 se le quebraron en el horno.
;Cuantos platos tiene Luisa?
43 - 1M1 =43 - 10 - 1 - Descomponga el sustraendo,
N/ el11,en10y 1.
33\-/1 « Reste las decenas: reste 10.
32 - Reste las unidades: reste 1.
R: Luisa tiene 32 platos.
G J
Reste descomponiendo el sustraendo.
g N\
@o5-12=38- - 3 @O4g-25- - -
A4 N/
N/ N/
©3t-14-_ - - ©68-20- - -
N/ N/
N/ N/
©a95-43-_ - - O8-16-_ - -
N/ A4
N/ N/
- )
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Descomponer el sustraendo

g N
@s5a-11-_ - - ®36-12-_ - -
A4 A4
A4 A4
©ar-65-_ - - ©®35-23-_ - -
A4 A4
A4 A4
®iig-13-_ - - ®s52-42-_ - -
A4 A4
A4 A4
\_ )
Resuelva utilizando la estrategia aprendida.
g N
0 Matias tenia $86 y gasté $35. ;Cuanto dinero tiene ahora Matias?
R:
9 Nicolas gasté $53 de los $75 que tenia. ;Cuanto dinero tiene ahora Nicolas?
R:
9 Ignacio gasto6 $36 de los $98 que tenia. ;Cuanto dinero tiene ahora Ignacio?
R:
\_ )
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®

Resolver ecuaciones de un paso usando una balanza

r
La balanza

Cuando una balanza esta eqwllbrada
Ios dos platillos tienen igual peso.

‘LE"‘

Una balanza es una barra sostenida en su punto medio por un eje, con
un platillo en cada extremo.
Una balanza sirve para comparar pesos de objetos.

N

Cuando una balanza no esta equmbrada
Ios dos platillos tienen distinto peso.

"“1;}”

Calcule el valor de cada @ para que la balanza esté equilibrada.

s

o B

| IS

L

-l
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®

Resolver ecuaciones de un paso usando una balanza
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Resolver ecuaciones de un paso usando una balanza

Calcule el valor de cada W para que la balanza esté equilibrada.

®

-

1] (2]
5 +
© (4
(5]
*=_ =
(7] (8]
1 20 - 2 - 3
wr-_ # -
N
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Resolver ecuaciones de un paso

Calcule el valor de la D para las siguientes igualdades.

(" N
®3.9-1 ©5-3-3 9 30+3-10
= ) - =

- N E— E— %
Resuelva.
g N\
0 Julidn anoté 7 de los 13 puntos del 9 Antonia leyo 35 paginas de un libro
partido, mientras que Pablo marcé el que tiene 82 paginas. ;Cuantas
resto. ;Cuantos goles hizo Pablo? paginas le falta por leer a Antonia?
R: R
- %
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Desafios

Descubra el valor de las figuras en cada caso.
g )

(1
80 + [ 80 + [

14 -@
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Desafios

Resuelva mentalmente los siguientes ejercicios, utilizando las estrategias
aprendidas. Escriba la estrategia utilizada.

-
© 40 +45 + 60 =

O 61+ 8-

@ 43 + 16 -

© 16 -12

©31+11-

® 90 + 61 +10 -

®58+1-

® 85 - 14 =

o /
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®

Estrategias de calculo mental

(

S
v
O
)
v
o
o)
)
©
)
)
O
O
—

1) Encontrar sumas y restas que dan 10 o 100
Aprender las combinaciones que dan 10 o 100 es muy util para el calculo
mental.
1+9, 2+8,3+7,4+6, 5+5, 10+90, 20 + 80, ...

2) Asociar los nimeros, buscando pares que sumen 10 0 100
Asociar buscando pares es juntar los numeros que sumen 10 0 100 y luego
sumar el otro numero.
344+7=3+7+4=10+4=14

3) Sumar numeros consecutivos identificando dobles

« Para sumar numeros consecutivos como 20 + 21, se calcula el doble del
numero menory se le suma 1.
20+21=40+1=41

« Para sumar numeros consecutivos como 19 + 20, se calcula el doble del
numero mayory se le resta 1.
194+20=40-1=39
4) Completar el multiplo de 10 para sumar
Descomponer el segundo sumando en funcién de completar el multiplo de 10,
luego sumar las unidades.
46 +9=46+4+4+5=50+5=55

5) Sumar descomponiendo el segundo sumando
Descomponer el segundo sumando en Dy U, sumar las decenas y luego las
unidades.
34+13=34+10+3=44+3=47

6) Restar descomponiendo el sustraendo
Descomponer el sustraendo en D y U, restar las decenas y luego las unidades.
76-15=76-10-5=66-5=61

(
Familias de Operaciones

Una familia de operaciones, estd formada por 3 nimeros que se ralacionan
mediante sumas o restas.

7
| | 2+5=7 7-2=5

5+2=2 7-5=2
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Nombre:
e 2
Complete para que los resultados sean 10 o 100.
@ @ ©)
6 + = 10 1" - =10 2 + = 10
60 + =100 110 - =100 20 + =100
(4] ® ®
11 - =10 o + =10 12 - = 10
110 - =100 50 + =100 120 - =100 )
(n . . 2
Asocie los numeros, buscando pares que sumen 10 o 100. Sume.
@ @ @
30+50+10 = Q+8 +1-= 50 +10 + 50 =
+ + + + + +
+ + +
10 ® @
20+ 60 + 80= T +9+3-= 6 + 1 +Y4 =
+ + + + + +
+ + +
\C J
e 2
Asocie los numeros, buscando pares que sumen 10 o 100. Sume.
® ®
( 20 W * = 20 ( 39 W + 15 -
12]] 8 — 20| | 15 —
20 -| |- L=
N J
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— Nombre:
O
) ~ . . .
ot Resuelva utilizando la estrategia sumar numeros consecutivos
% identificando dobles.
N ® 39+40- ® 10+ 11 - ® 69+ 10 -
)]
O + - + + + -
@)
n
S ®s51450- ® 34+ 35- D ys5+ 146 -
)
oc + + + - + +
N
Sume completando la decena.
@s53+9-=-_ + + @3+ =+ ¢
N/ N/
+ +
N/ N/
9 - -

® 15 + A =30

2 A+40-10

@ y .
Calcule el valor de @ para las siguientes igualdades.

% 50 -@-20

Sume o reste descomponiendo el segundo sumando o el sustraendo.
Dy +13=_ +  + & 56-22- - -
N/ N/
+ -
N/ A4
9 - -
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